
無料低額診療制度が適用されると、一条通病院、一条クリニックの
内科、整形外科、小児科の窓口一部負担が無料、又は低額になります。
薬代も旭川市の公的助成制度利用などで無料になります。
就学援助世帯全員も対象となります。お子さんはもちろん、お父さ
んやお母さんの健康を守るために、ぜひ制度をご利用ください。

●�利用のご相談は、一条通病院、一条クリニ
ックの受付窓口でお申し出頂くか、お電話
でも承ります。まずはご相談ください。

一条通病院
☎ 34-2111

一条通病院・一条クリニック

無料低額診療制度
就学援助世帯の方も対象です

月間活動への抱負を語る旭川医院八代事務長

台
風
七
号
が
北
見
な
ど
に
大

き
な
農
業
被
害
を
与
え
ま
し

た
。
月
末
ま
で
に
三
つ
の
台

風
が
十
勝
や
南
富
良
野
な
ど

に
甚
大
な
被
害
を
あ
た
え
ま

し
た
。
９
月
に
は
台
風
か
ら

変
化
し
た
低
気
圧
が
宗
谷
を

襲
い
ま
し
た
▼
地
球
温
暖
化

が
「
異
常
気
象
」
の
原
因
で

す
。
温
暖
化
は
最
高
気
温
を

５
度
以
上
高
め
、
一
月
分
の

雨
が
一
日
で
降
る
事
態
も
起

こ
り
ま
す
▼
こ
の
異
常
気
象

の
影
で
進
ん
で
い
る
の
が

「
異
常
政
治
」。
７
月
の
参

院
選
挙
で
は
「
憲
法
改
正
」

に
触
れ
る
こ
と
な
く
、
選
挙

後
に
「
改
憲
」
内
閣
が
つ
く

ら
れ
、
社
会
保
障
切
り
捨
て

も
急
を
告
げ
て
い
ま
す
。
入

院
給
食
費
負
担
増
、
高
齢
者

の
窓
口
２
割
負
担
化
、
介
護

で
は
要
介
護
１
、
２
を
保
険

か
ら
外
す
案
が
出
て
い
ま
す

▼「
異
常
気
象
」へ
の
対
処
は

防
災
強
化
で
す
が
、「
異
常
政

治
」
は
変
え
ら
れ
ま
す
。
２

月
「
保
育
所
落
ち
た
、
日
本

死
ね
」
の
ブ
ロ
グ
が
子
育
て

マ
マ
や
保
育
関
係
者
を
元
気

づ
け
、
国
会
で
も
「
待
機
児

童
」
問
題
を
取
り
上
げ
ま
し

た
。
社
会
保
障
の
充
実
願
い

「
声
を
上
げ
る
」「
同
じ
願
い

を
持
つ
人
が
手
を
つ
な
ぐ
」

地
域
か
ら
総
が
か
り
の
運
動

を
広
げ
て
「
異
常
政
治
」
を

変
え
て
い
き
ま
し
ょ
う
。（
Ｓ
）

　

秋
深
ま
る
時
期

で
す
が
、
今
年
の

晩
夏
は
４
つ
の
台

風
が
北
海
道
を
襲

う
異
常
気
象
で
し

た
。
８
月
17
日
に

　

こ
の
た
び
の
台
風
10
号
で
の
大
雨
に
よ
り
、
甚
大
な
被
害
に
あ
わ
れ
ま
し
た
皆
様
に

心
よ
り
お
見
舞
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

道
北
勤
医
協
で
は
対
策
本
部
を
設
置
し
、
９
月
７
日
よ
り
南
富
良
野
町
の
災
害
復
旧

支
援
に
職
員
41
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

道
北
地
域
で
災
害
に
あ
わ
れ
た
方
に
お
か
れ
ま
し
て
は
医
療
・
介
護
に
つ
い
て
は
も

ち
ろ
ん
、
何
か
お
困
り
の
こ
と
が
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
遠
慮
な
く
ご
相
談
下
さ
い
。

台
風
、大
雨
の
被
害
で
被
災
さ
れ
た
皆
様
に

心
よ
り
お
見
舞
い
申
し
上
げ
ま
す

　

集
会
の
開
会
挨
拶
で
月
間

推
進
本
部
長
の
鈴
木
和
仁
理

事
長
は
「
目
標
の
達
成
は
も

ち
ろ
ん
、
こ
れ
ま
で
の
月
間

以
上
に
訪
問
行
動
を
積
極
的

に
行
い
、
困
難
事
例
に
寄
り

添
い
、
無
料
低
額
診
療
事
業

を
広
く
伝
え
た
い
。
地
域
の

中
に
道
北
勤
医
協
の
存
在
意

義
を
広
め
る
月
間
と
し
た

い
」
と
述
べ
ま
し
た
。

　

続
い
て
記
念
講
演
が
行
わ

れ
、
講
師
の
北
海
道
民
医
連

近
藤
良
明
事
務
局
次
長
が

「
あ
ら
た
め
て
民
医
連
と
共

同
組
織
友
の
会
に
つ
い
て
」

と
題
し
、お
話
さ
れ
ま
し
た
。

　

近
藤
さ
ん
は
民
医
連
と
友

の
会
の
関
係
を
こ
れ
ま
で
の

歴
史
か
ら
振
り
返
り
、
綱
領

の
中
で
の
友
の
会
の
共
同
組

織
と
し
て
の
位
置
づ
け
や
、

友
の
会
が
共
同
組
織
と
し
て

民
医
連
事
業
所
を
あ
ら
ゆ
る

面
か
ら
支
え
、
安
心
し
て
住

み
続
け
ら
れ
る
ま
ち
づ
く
り

の
運
動
を
職
員
と
と
も
に
進

め
た
歴
史
を
語
り
ま
し
た
。

　

講
演
後
、
職
員
と
友
の
会

を
そ
れ
ぞ
れ
代
表
し
て
、
旭

川
医
院
の
八
代
慎
也
事
務
長

と
宗
谷
友
の
会
田
中
俊
美
会

長
が
月
間
の
活
動
に
つ
い
て

具
体
的
な
取
り
組
み
と
計

画
、
抱
負
を
述
べ
ま
し
た
。

　

最
後
に
廣
岡
良
典
月
間
推

進
本
部
事
務
局
長
か
ら
今
回

の
月
間
の
目
標
と
し
て
、
７

０
０
人
の
友
の
会
員
、
い
つ

で
も
元
気
50
部
の
拡
大
と
地

域
の
健
康
作
り
推
進
が
示
さ

れ
、
次
の
行
動
提
起
が
さ
れ

ま
し
た
。

　

１
、
地
域
訪
問
を
行
い
、

生
活
実
態
を
把
握
し
、
無
料

低
額
診
療
、
助
け
合
い
募
金

を
広
く
知
ら
せ
ま
し
ょ
う
。

　

２
、
特
定
健
診
、
大
腸
が

ん
検
診
、
骨
密
度
検
診
、
お

手
軽
健
診
な
ど
を
広
く
周
知

し
、
地
域
の
健
康
作
り
を
進

め
ま
し
ょ
う
。

　

３
、
単
位
友
の
会
の
担
い

手
づ
く
り
や
、
道
北
の
医
療

配
布
世
話
人
拡
大
を
進
め
ま

し
ょ
う
。

無
料
低
額
診
療
事
業
を
広
げ
よ
う

案内チラシを配布する職員

　

今
回
の
月
間
は
経
済
的
理

由
に
よ
る
受
診
抑
制
を
な
く

す
た
め
に
、
無
料
低
額
診
療

事
業
を
広
く
伝
え
、
地
域
の

健
康
を
守
る
取
り
組
み
を
進

め
る
こ
と
が
大
き
な
柱
で

す
。

　

こ
れ
ま
で
に
も
、
一
条
通

病
院
周
辺
の
学
校
、
ス
ー
パ

ー
、
コ
ン
ビ
ニ
な
ど
に
無
料

低
額
診
療
案
内
の
チ
ラ
シ
配

布
や
ポ
ス
タ
ー
掲
示
の
お
願

い
に
周
っ
て
い
ま
す
。

　

さ
ら
に
月
間
に
先
駆
け

て
、
９
月
12
日
に
は
職
員
が

診
療
圏
の
公
営
団
地
へ
の
案

内
チ
ラ
シ
配
布
を
行
い
ま
し

た
。

　

今
後
、
職
員
と
友
の
会
が

協
力
し
て
道
北
勤
医
協
の
病

院
、
診
療
所
の
あ
る
地
域
へ

の
訪
問
や
町
内
会
長
さ
ん
、

民
生
委
員
さ
ん
と
の
懇
談
を

も
つ
な
ど
、
さ
ら
に
無
料
低

額
診
療
と
助
け
合
い
募
金
を

広
げ
ま
す
。

　

地
域
訪
問
の
際
に
は
、
ご

協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま

す
。

　

道
北
勤
医
協
と
友
の
会
は
10
月
、
11
月
の
２
か
月
間
を
友
の
会
強
化
月
間
と
し
て
「
全
職

員
、
友
の
会
が
地
域
に
踏
み
出
し
、
困
難
事
例
に
寄
り
添
う
活
動
を
実
践
し
よ
う
」
を
ス
ロ

ー
ガ
ン
に
様
々
な
活
動
に
取
り
組
み
ま
す
。
９
月
14
日
に
は
職
員
、
友
の
会
役
員
ら
80
人
が

参
加
し
た
月
間
ス
タ
ー
ト
集
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

い
の
ち
と
暮
ら
し
、憲
法
を
守
り
活
か
す

運
動
を
広
げ
よ
う
友
の
会
強
化
月
間
ス
タ
ー
ト
！

　

４
、
困
難
事
例
に
寄
り
添

う
為
の
学
習
と
、
い
の
ち
と

暮
ら
し
、
憲
法
を
守
り
活

か
す
運
動
に
参
加
し
ま
し
ょ

う
。

　

こ
れ
ら
の
取
り
組
み
を
職

員
、
友
の
会
が
共
同
し
て
進

め
る
事
を
全
体
確
認
し
て
閉

会
し
ま
し
た
。
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第486号道 北 の 医 療 (2)2016年10月１日

Ｑ�　
ど
の
よ
う
な
方
が
対
象

で
す
か
？

A 　
も
の
忘
れ
が
心
配
な
ご

本
人
。

　

 

認
知
症
の
治
療
や
介
護
で

悩
ん
で
い
る
ご
家
族
。

　

以
上
が
対
象
で
す
。

　

ま
た
、も
の
忘
れ
以
外
に
も

「
性
格
が
変
わ
っ
た
」「
急
に

怒
り
っ
ぽ
く
な
っ
た
」
等
の

様
子
が
見
受
け
ら
れ
る
な
ど
、

ご
心
配
や
お
悩
み
の
場
合
は

お
気
軽
に
ご
相
談
下
さ
い
。

Ｑ�　
ど
の
よ
う
な
診
療
内
容

で
す
か
？

A 　
「
診
察
か
ら
診
断
ま
で

の
流
れ
」
の
図
を
ご
参
照

下
さ
い
。
介
護
保
険
申
請

の
お
手
伝
い
も
い
た
し

ま
す
。

Ｑ�　
診
療
日
時
は
い
つ
で
す

か
、
予
約
は
必
要
？

A 　
毎
週
月
曜
日
の
午
後
２

時
～
４
時
ま
で
の
完
全

予
約
制
で
す
。

ご
予
約
方
法

〇
直
接
電
話
連
絡

〇 

道
北
勤
医
協
の
各
診
療
所

で
の
ご
予
約

〇 

か
か
り
つ
け
の
医
療
機
関

を
通
じ
て
ご
連
絡

　

以
上
、
平
日
午
前
９
時
～

午
後
５
時
の
時
間
帯
で
承
り

ま
す
。

Ｑ　
ど
ん
な
検
査
で
す
か
？

A�　

肛
門
か
ら
炭
酸
ガ
ス
を

注
入
し
大
腸
を
拡
張
さ

せ
、
Ｃ
Ｔ
装
置
で
撮
影
す

る
検
査
法
で
す
。
３
次
元

画
像
で
大
腸
を
観
察
し
、

大
腸
が
ん
や
大
腸
ポ
リ

ー
プ
を
見
つ
け
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

Ｑ�　
ど
の
よ
う
な
方
が
対
象

で
す
か
？

A 　
大
腸
が
ん
検
診
陽
性
や

腫
瘍
マ
ー
カ
ー
上
昇
な

ど
、
他
の
検
査
に
よ
り
大

腸
悪
性
腫
瘍
が
疑
わ
れ

る
方
が
対
象
で
す
。

Ｑ　
検
査
の
流
れ
は
？

A 

〈
前
処
置
〉

　

検
査
前
日
の
昼
食
か
ら

検
査
当
日
の
朝
食
ま
で
、

３
食
の
検
査
食
を
食
べ
て

い
た
だ
き
ま
す
。
食
後
に

は
お
水
と
少
量
の
造
影
剤

（
検
査
用
バ
リ
ウ
ム
）
を

飲
ん
で
い
た
だ
き
ま
す
。

検
査
前
日
の
就
寝
前
と
検

査
日
朝
食
後
に
下
剤
を
服

用
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

最
終
的
に
水
様
便
に
な
れ

ば
検
査
可
能
で
す
。
検
査

は
午
後
２
時
以
降
で
す
。

〈
検　

査
〉

　

Ｃ
Ｔ
寝
台
に
横
に
な
っ

て
い
た
だ
き
ま
す
。
肛

門
か
ら
直
径
５
㎜
程
度
の

チ
ュ
ー
ブ
を
５
㎝
ほ
ど
入

れ
、
炭
酸
ガ
ス
を
１
・
５

～
３
リ
ッ
ト
ル
注
入
し
て

撮
影
に
入
り
ま
す
。

　

正
確
な
診
断
を
す
る
た

め
に
、
あ
お
向
け
と
う
つ

伏
せ
の
体
位
で
撮
影
を
し

ま
す
。

　

入
室
か
ら
退
室
ま
で
10

分
～
15
分
程
度
で
す
。
検

査
後
10
分
程
度
で
お
腹
は

楽
に
な
り
ま
す
。

Ｑ　
こ
の
検
査
の
長
所
は
？

A  ⃝

大
腸
カ
メ
ラ
の
前
処
置

の
よ
う
に
大
量
の
下
剤

の
飲
用
は
な
く
、
撮
影
時

間
も
短
い
た
め
、
他
の
大

腸
検
査
に
比
べ
る
と
負

担
が
少
な
く
済
み
ま
す
。

そ
の
た
め
、
高
齢
者
や
過

去
に
大
腸
内
視
鏡
の
挿

入
が
困
難
で
あ
っ
た
方

で
も
検
査
が
容
易
で
す
。

⃝

３
次
元
的
に
大
腸
を
観

察
で
き
る
た
め
、
大
腸
全

体
像
や
病
変
の
形
状
を
正

確
に
把
握
可
能
で
す
。

⃝

他
の
大
腸
検
査
で
問
題

と
な
る
大
腸
穿
孔
や
出
血

な
ど
の
合
併
症
は
極
め
て

稀
で
す
。

⃝

Ｃ
Ｔ
で
腹
部
を
撮
影
す

る
た
め
大
腸
以
外
の
臓
器

情
報
の
把
握
も
可
能
で
す
。

Ｑ　
こ
の
検
査
の
短
所
は
？

A  ⃝

体
外
か
ら
の
撮
影
で
あ

る
た
め
、
病
変
の
色
や
固

さ
の
情
報
は
得
ら
れ
ま

せ
ん
。

⃝

組
織
の
採
取
が
で
き
な

い
た
め
、
異
常
が
検
出
さ

れ
た
場
合
は
大
腸
内
視
鏡

を
受
け
る
こ
と
が
必
要
で

す
。

⃝

医
療
被
ば
く
が
あ
る
た

め
、
妊
娠
の
可
能
性
が
あ

る
方
は
検
査
を
受
け
る
こ

と
が
で
き
ま
せ
ん
。

⃝

平
坦
な
病
変
や
５
㎜
以

下
の
ポ
リ
ー
プ
様
病
変
の

抽
出
精
度
は
大
腸
内
視
鏡

に
比
べ
て
劣
り
ま
す
。

Ｑ�　
費
用
は
ど
の
く
ら
い
か

か
り
ま
す
か
？

A  

１
割
負
担
の
方
で

１
５
５
０
円

　

３
割
負
担
の
方
で

４
６
５
０
円

※
検
査
の
み
の
お
お
よ
そ
の

料
金
で
す
。
そ
の
他
諸
費

用
が
か
か
り
ま
す
。

※
前
処
置
で
専
用
検
査
食
を

希
望
さ
れ
る
方
は
、
別
途

１
５
６
０
円
か
か
り
ま
す
。

伊
藤
愛
子
医
師

の
ご
紹
介

　

８
月
16
日
か
ら
一
条
通
病

院
後
期
研
修
医
と
し
て
、
伊

藤
愛
子
医
師
が
着
任
さ
れ
ま

し
た
。

　

釧
路
市
出
身
。
旭
川
医
科

大
学
卒
業
。
学
生
時
代
の
部

活
は
ア
ル
ペ
ン
ス
キ
ー
で
す
。

旭
川
医
院
院
長
交
代

の
お
知
ら
せ

　

10
月
か
ら
旭
川
医
院
の
院

長
が
、萩
原
信
宏
医
師
か
ら
、

佐
久
間
文
子
医
師
に
交
代
と

な
り
ま
す
。

　

尚
、
萩
原
信
宏
医
師
は
10

月
以
降
も
旭
川
医
院
に
て
診

療
を
継
続
し
ま
す
。

が
変
わ
っ
て
し
ま
っ
た
」
な

ど
、
周
り
の
方
達
が
ど
う
対

応
し
て
良
い
か
わ
か
ら
な
い

ケ
ー
ス
も
増
加
し
て
い
ま
す
。

　

道
北
勤
医
協
一
条
通
病
院

で
は
、
か
ね
て
よ
り
地
域
の

介
護
支
援
専
門
員
の
皆
様
か

ら
ご
要
望
の
ご
ざ
い
ま
し
た

「
も
の
忘
れ
外
来
」
を
、
10

月
よ
り
開
設
す
る
こ
と
と
い

た
し
ま
し
た
。

　

診
断
・
治
療
・
介
護
・
種
々

の
相
談
な
ど
を
多
職
種
（
医

師
、
看
護
師
、
社
会
福

祉
士
、
理
学
・
作
業
療

法
士
、
放
射
線
技
師
、

医
療
事
務
）
の
チ
ー
ム

医
師
体
制
に
つ
い
て
お
知
ら
せ

一
条
通
病
院
で
は
10
月
か
ら
鈴
木
和
仁
院
長
に
よ
る

認
知
症
に
対
応
し
た
専
門
外
来
と
し
て
「
も
の
忘
れ

外
来
」
を
開
始
し
ま
す
。
ま
た
、
苦
痛
が
な
い
大
腸

が
ん
の
検
査
と
し
て
「
大
腸
Ｃ
Ｔ
検
査
」
が
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

「
大
腸
Ｃ
Ｔ
検
査
」
に
つ
い
て

「
も
の
忘
れ
外
来
」
に
つ
い
て

一条通病院

「もの忘れ外来」「大腸ＣＴ検査」
開始のご案内

３次元画像で見た大腸ポリープ

診察から診断までの流れ

ご家族や介護者の方から
生活状況など、お話を伺
います。ご本人の診察も
行います。

問診と診察

▶ ▶

認知症テスト（長谷川式、
ＭＭＳＥ）、血液検査、脳
ＭＲＩ検査を行います。

検　査

認知症の原因となってい
る病気とそのタイプを診
断します。診断結果に応
じて今後の治療方針をご
説明します。

診　察

　

現
在
、
日
本
の
高
齢
者
の

４
人
に
１
人
は
認
知
症
お
よ

び
そ
の
予
備
軍
で
あ
る
と
推

計
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

地
域
で
は
「
も
の
忘
れ
が

ひ
ど
く
な
っ
た
」「
急
に
怒

り
出
し
て
こ
ま
る
」「
性
格

「
も
の
忘
れ
外
来
」を
開
設
い
た
し
ま
す

　
鈴
木 

和
仁

が
対
応
す
る
専
門
外
来
と
し

て
運
営
し
て
参
り
ま
す
。

　

初
診
時
を
含
め
て
、
３
回

程
度
の
受
診
で
診
断
か
ら
介

護
保
険
利
用
手
続
き
な
ど
の

初
期
対
応
を
終
了
す
る
こ
と

を
目
標
に
し
て
お
り
ま
す
。

　

も
の
忘
れ
で
お
悩
み
の

方
、
介
護
で
お
困
り
の
方
な

ど
に
、
少
し
で
も
お
役
に
立

て
れ
ば
と
考
え
て
お
り
ま
す

の
で
、
お
気
軽
に
ご
相
談
下

さ
い
。

道
北
勤
医
協
一
条
通
病
院
院
長

認
知
症
サ
ポ
ー
ト
医

連
絡
先

　

一
条
通
病
院
地
域
連
携
室

　

電
話
３
４
‐
２
１
１
１
（
病
院
代
表
）

　
※ 

電
話
取
り
つ
ぎ
の
職
員
に「
も
の
忘
れ
外
来
の
予
約
」と
お
伝
え
下
さ
い
。



みんなの
医療講座

シリーズ

相
談
室
の
窓

きらり☆ナース
患者さんを深く捉える
民医連の看護観を学ぶ毎日

療
養
上
の
課
題

老
健
の
専
門
職
チ
ー
ム
に
任
せ
て

　

学
生
時
代
は
一
条
通
病
院

に
所
属
し
、
看
護
助
手
と
し

て
働
か
せ
て
頂
い
て
い
ま
し

た
。
卒
業
を
機
に
退
職
し
ま

し
た
が
、
看
護
師
と
し
て
も

っ
と
成
長
し
た
い
と
い
う
気

持
ち
が
強
く
な
り
、
自
分
は

ど
ん
な
看
護
師
に
な
り
た
い

だ
ろ
う
か
と
考
え
た
と
き
、

頭
に
浮
か
ん
だ
の
は
学
生
時

代
に
毎
日
目
に
し
て
き
た
一

条
通
病
院
の
看
護
職
員
の
姿

で
し
た
。

　

今
年
10
月
１
日
よ
り
、
Ｂ

型
肝
炎
の
予
防
接
種
が
定
期

接
種
に
な
り
ま
す
。

　

１
９
９
２
年
、
Ｗ
Ｈ
Ｏ
で

は
全
世
界
の
国
々
が
す
べ
て

の
出
生
児
に
Ｂ
型
肝
炎
ワ
ク

チ
ン
を
推
奨
、
勧
告
を
出
し

て
い
ま
し
た
が
、
今
ま
で
先

進
国
の
中
で
日
本
だ
け
が
定

期
接
種
に
な
っ
て
い
ま
せ
ん

で
し
た
。

　

Ｗ
Ｈ
Ｏ
の
統
計
で
は
持
続

感
染
者
（
体
内
に
ウ
イ
ル
ス

を
保
有
し
て
い
る
人
＝
キ
ャ

リ
ア
）
は
全
世
界
で
３
・
５

億
人
と
推
計
さ
れ
て
お
り
、

日
本
で
は
１
０
０
～
１
３
０

万
人
と
推
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
ウ
イ
ル
ス
は
強
い
感

染
力
を
も
ち
、
日
常
生
活
で

も
容
易
に
感
染
す
る
可
能
性

が
あ
り
ま
す
。
感
染
者
の
一

部
は
慢
性
肝
炎
、
肝
硬
変
、

肝
癌
へ
と
進
行
し
死
亡
す
る

と
い
う
経
過
を
た
ど
る
危
険

性
が
あ
り
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
一
生
涯
に
わ

た
る
リ
ス
ク
か
ら
身
を
守
る

た
め
に
ワ
ク
チ
ン
を
受
け
る

よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

⑴
定
期
接
種

　

右
表
を
ご
参
照
下
さ
い
。

⑵
定
期
外
の
接
種

①
母
子
感
染
防
止
事
業

＝
垂
直
感
染
防
止

　

１
９
８
６
年
か
ら
実
施
さ

れ
て
い
ま
す
。

　

妊
婦
さ
ん
が
ウ
イ
ル
ス
保

有
者
の
場
合
、
出
産
時
に
血

液
を
介
し
て
ほ
と
ん
ど
の
赤

％
が
キ
ャ
リ
ア
に
な
る
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
。

㋑ 

保
育
園
な
ど
集
団
施
設
内

で
の
感
染
。

㋒ 

身
体
接
触
の
多
い
ス
ポ
ー

ツ
選
手（
相
撲
、ボ
ク
シ

ン
グ
、
レ
ス
リ
ン
グ
な

ど
）。

㋓ 

性
交
渉
に
よ
る
感
染
、
若

年
者
に
増
加
。

㋔ 
ピ
ア
ス
、
イ
レ
ズ
ミ
、
薬

物
注
射
器
の
使
い
ま
わ

し
な
ど
。

　

感
染
の
リ
ス
ク
の
高
い
人

達
は
成
人
で
も
ワ
ク
チ
ン
を

受
け
る
こ
と
が
可
能
で
す
。

乳
幼
児
は
成
人
よ
り
も
ワ
ク

チ
ン
の
効
果
が
高
い
と
さ
れ

て
い
ま
す
。
思
春
期
世
代
の

予
防
も
大
切
で
す
。

　

今
後
、
定
期
接
種
の
効
果

が
期
待
さ
れ
る
と
こ
ろ
で
す

が
、
対
象
外
で
あ
っ
て
も
自

分
の
身
を
守
り
、
か
つ
新
た

な
感
染
源
と
な
ら
な
い
た
め

に
予
防
を
し
て
お
き
た
い
も

の
で
す
。

　

親
や
配
偶
者
等
の
介
護
に

直
面
し
、
終
の
棲
家
で
あ
る

老
人
ホ
ー
ム
に
入
所
さ
せ
る

手
も
あ
り
ま
す
が
、
リ
ハ
ビ

リ
を
受
け
ら
れ
る
介
護
老
人

で
き
る
よ
う
に
介
護
福
祉
士

や
看
護
師
、
管
理
栄
養
士
ら

多
職
種
が
協
力
し
て
、
水
分

補
給
の
工
夫
、
オ
ム
ツ
の
選

び
方
、
移
動
介
助
な
ど
介
護

者
へ
の
助
言
指
導
も
行
っ
て

い
ま
す
。

　

入
所
後
ひ
と
月
が
経
過
し

た
時
期
に
実
施
す
る
家
族
面

接
で
は
、
介
護
や
リ
ハ
ビ
リ

の
担
当
職
員
か
ら
生
活
の
様

子
を
説
明
し
て
、
入
所
者
や

そ
の
家
族
の
思
い
を
確
か
め

な
が
ら
療
養
上
の
課
題
を
共

有
し
て
い
き
ま
す
。

　

課
題
が
居
間
や
ト
イ
レ
、

玄
関
間
の
移
動
の
場
合
、
入

所
者
を
連
れ
て
理
学
療
法
士

ら
と
自
宅
に
伺
い
ま
す
。
寝

室
か
ら
ト
イ
レ
ま
で
ど
の
よ

う
に
移
動
す
る
の
が
安
全

か
、
ベ
ッ
ド
や
手
す
り
の
位

置
な
ど
住
宅
環
境
改
善
の
助

言
を
し
て
い
ま
す
。

　

課
題
が
食
事
の
場
合
、
病

気
、
歯
の
状
態
や
食
べ
物
を

飲
み
込
む
力
を
み
て
、
食
べ

や
す
い
食
事
形
態
や
ト
ロ
ミ

剤
の
使
用
方
法
な
ど
も
伝
え

て
い
ま
す
。

　

退
所
前
に
は
在
宅
介
護
サ

ー
ビ
ス
の
調
整
や
相
談
に
乗

る
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
と
連
携

し
て
、
通
所
サ
ー
ビ
ス
等
の

利
用
や
車
い
す
な
ど
福
祉
用

具
の
準
備
を
し
て
い
き
ま
す
。

　

最
近
、
ご
主
人
や
息
子
さ

ん
な
ど
男
性
介
護
者
が
増
え

一条通病院４病棟　西島有樹子

保
健
施
設

（
老
健
）
で

経
過
を
み
て

今
後
の
療
養

方
法
を
考
え
て
み
て
は
い
か

が
で
し
ょ
う
か
。

　

老
健
か
た
く
り
の
郷
で
は

入
所
者
の
食
事
や
排
せ
つ
、

着
替
え
な
ど
日
常
生
活
動
作

の
訓
練
を
し
て
い
ま
す
。
ま

た
、
退
所
後
に
快
適
に
療
養

て
い
ま
す
。

仕
事
と
介
護

の
両
立
問

題
、
専
門
職

の
他
に
相
談
相
手
が
い
な
い

な
ど
事
情
は
様
々
で
す
。
老

健
に
介
護
を
任
せ
て
休
息
を

と
り
気
分
転
換
を
は
か
っ
て

は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

か
た
く
り
の
郷

　
支
援
相
談
員
　
野
村
昭
典

友
の
会
無
料
法
律

相
談
の
お
知
ら
せ

ち
ゃ
ん
が
感
染
し
、
９
割
は

持
続
感
染
者
と
な
り
ま
す
。

そ
れ
を
防
止
す
る
た
め
に
、

出
生
後
早
期
に
抗
Ｈ
Ｂ
ｓ
ヒ

ト
免
疫
グ
ロ
ブ
リ
ン
の
注
射

と
ワ
ク
チ
ン
を
接
種
す
る
こ

と
に
な
っ
て
い
ま
す
。
お
母

さ
ん
自
身
も
定
期
に
健
診
を

受
け
て
お
き
ま
し
ょ
う
。
自

覚
症
状
は
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま

せ
ん
。

② 

任
意
接
種
＝
水
平
感
染
の

拡
大
防
止
の
た
め
に

　

３
歳
未
満
の
乳
幼
児
期
の

感
染
は
高
率
に
キ
ャ
リ
ア
に

な
り
や
す
い
こ
と
が
分
か
っ

て
い
ま
す
。
母
子
感
染
＝
垂

直
感
染
は
著
減
し
ま
し
た

が
、
新
た
に
日
常
生
活
で
の

感
染
＝
水
平
感
染
が
問
題
と

な
っ
て
い
ま
す
。
血
液
以
外

の
体
液
、唾
液
、汗
、
涙
な
ど

か
ら
の
感
染
経
路
が
推
定
さ

れ
て
い
る
事
例
も
あ
り
ま
す
。

㋐ 

父
、
祖
父
母
か
ら
の
家
庭

内
感
染
。

　

父
が
キ
ャ
リ
ア
だ
と
約
25

％
に
感
染
が
見
ら
れ
、
約
10

　

再
入
職
し
て
か
ら
３
か
月

経
過
し
、
患
者
さ
ん
の
病
状

だ
け
で
は
な
く
、
患
者
さ
ん

の
生
活
背
景
や
入
院
前
後
の

人
生
ま
で
も
見
据
え
た
先
輩

看
護
師
の
看
護
観
か
ら
、
毎

日
大
き
な
気
づ
き
や
学
び
を

得
て
い
ま
す
。

　

自
分
も
早
く
先
輩
方
の
様

に
な
り
た
い
と
い
う
前
向
き

な
気
持
ち
と
、
果
た
し
て
自

分
が
な
れ
る
の
だ
ろ
う
か
と

い
う
不
安
な
気
持
ち
が
行
っ

た
り
来
た
り
の
毎
日
で
す

が
、
患
者
さ
ん
の
笑
顔
と
先

輩
職
員
の
温
か
い
指
導
や
励

ま
し
に
支
え
ら
れ
、
頑
張
る

こ
と
が
で
き
て
い
ま
す
。

　

良
い
意
味
で
、
焦
ら
ず
無

理
を
せ
ず
前
向
き
に
経
験
を

積
ん
で
い
き
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。
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一条通病院小児科 高橋　幸枝

Ｂ型肝炎ワクチンが定期接種に

日本小児科学会専門医
日本アレルギー学会会員

一条通病院 小児科の午後受付時間延長のお知らせ
学校が終わってから受診ができるように

午後受付時間　14:00～16:30 → � に変更しました。
　※午前中の受付時間は従来通り8:45～12:30、土曜日8:45～11:30です。

14:00～17:00

〇接種対象者
１歳未満の乳児。
但し、平成28年４月１日以降の出生児。
〇接種回数及び方法
27日以上の間隔で２回、更に初回接種から
139日以上経過した後に１回、合計３回。
※推奨されるスケジュール
　生後２、３、７～８か月。
　キャリアの同居者がいれば出生直後からでも可。
〇他のワクチンとの接種間隔
生ワクチンを先に受けた場合27日以上、不活
化ワクチンを先に受けた場合６日以上。
肝炎ワクチンを受けたあとは６日以上あければ
他のワクチンを受けられる。
　※注意点
１歳を過ぎると対象外となり、有料となりま
す。同時接種が可能なので、効率よく進め
ましょう。特に４月生まれの赤ちゃんは早め
に開始して下さい。

〇�予防接種医療機関であればどこでも受けられま
すが、できるだけかかりつけ医で受けましょう。
〇予診票は実施医療機関に設置。
〇�ワクチンを受ける前に必ず説明文をお読み下さ
い。

接種要項

～水平感染予防のために

道 北 の 医 療第486号(3) 2016年10月１日



友の会
　だより
各地からのトピックス

(4)第486号2016年10月1日 道 北 の 医 療
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「道北の医療」

宅配しています
シ
リ
ー
ズ
�

「いつでも元気」を
広げています

西神楽友の会　堀　智子さん

配
布
し
て
い
る
堀
智
子
さ
ん
。

　

新
聞
の
配
布
は
会
員
さ
ん

に
「
お
元
気
で
す
か
」「
病

院
に
は
行
っ
て
い
ま
す
か
」

な
ど
、
声
か
け
を
し
な
が
ら

行
っ
て
い
る
そ
う
で
す
。

　

そ
の
声
か
け
か
ら
の
お
話

の
中
で
「
い
つ
で
も
元
気
」

　

西
神
楽
地
域
で
お
住
い
の

町
内
に
道
北
の
医
療
15
部
を

クロスワードパズル 330
���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 

ヨ
コ
の
か
ぎ
？

①
〇
〇
〇
〇
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
。

⑤「
大
蛇
」の
読
み
方
。お
〇
〇
。

⑥
生
ま
れ
た
ば
か
り
の
赤
ん

坊
を
初
め
て
入
浴
さ
せ

る
こ
と
。

⑦
浅
発
地
震
や
火
山
活
動
に

伴
っ
て
聞
こ
え
て
く
る
音
。

⑨
〇
〇
〇
を
含
ん
だ
言
葉
。

⑩
〇
〇
隠
す
。
〇
〇
走
る
。

⑪「
鉈
」
の
読
み
方
。

⑬
秋
も
終
わ
り
頃
、
降
っ
て

は
す
ぐ
に
や
む
雨
の
こ
と
。

 

タ
テ
の
か
ぎ
？

①
万
葉
集
の
代
表
的
な
歌

人
。
柿
本
人
〇
〇
。

②「
無
花
果
」
の
読
み
方
。

③
無
理
が
通
れ
ば
、
何
が
引

っ
込
む
？
。

④
そ
ろ
そ
ろ
衣
服
や
暖
房
器
具
を
。

⑧
ほ
ん
の
少
し
し
か
な
い
こ
と
。

⑨
ピ
ラ
フ
な
ど
の
上
に
ホ
ワ

イ
ト
ソ
ー
ス
を
か
け
、
オ

ー
ブ
ン
で
焼
い
た
料
理
。

⑫
付
け
札
。
荷
札
。

＝
応
募
方
法
＝

　

２
重
マ
ス
の
字
を
く
み
あ

わ
せ
て
、
あ
る
こ
と
ば
（
ヒ

ン
ト
参
照
）
を
つ
く
っ
て
く

だ
さ
い
。

　

答
え
は
、
ハ
ガ
キ
か
、
各

院
所
に
あ
る
「
応
募
用
紙
」

に
、
お
名
前
、
住
所
を
記
入

の
う
え
応
募
く
だ
さ
い
。

　

Ｅ
メ
ー
ル
で
も
応
募
で
き

ま
す
（tom

onokai@
dohok

u-kinikyo.or.jp

）。

　

抽
選
で
20
人
の
方
に
図
書

カ
ー
ド
を
送
り
ま
す
。

① ② ③ ④

⑤ ⑥

⑦ ⑧

⑨ ⑩

⑪ ⑫

⑬

◆
し
め
切
り
は
10
月
末
日
。

「
ご
意
見
」「
ご
要
望
」「
近

況
」
な
ど
も
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。「
読
者
の
ひ
ろ
ば
」

に
掲
載
さ
せ
て
い
た
だ
い
た

方
に
、
図
書
カ
ー
ド
を
お
送

り
し
ま
す
。

＝
あ
て
先
＝

　

郵
便
番
号
０
７
８
―
８
３

４
１　

旭
川
市
東
光
１
条
１

丁
目
１
番
10
号　

道
北
勤
医

協　

本
部　

社
保
組
織
部
。

　

８
月
号
の
答
え
は
「
盆
踊

り
」。
応
募
総
数
は
１
３
１

通
（
ハ
ガ
キ
81
通
・
メ
ー
ル

21
通
・
応
募
用
紙
29
通
）
で

し
た
。
20
人
の
方
が
当
選
し

ま
し
た
。

＝
当
選
者
＝
（
敬
称
略
）

　

泉
喜
美
江
、
上
原
麻
里
、

白
畑
千
鶴
、
中
川
さ
だ
子
、

中
村
玲
子
、
八
谷
優
希
、
三

国
徳
子
、
若
狭
千
亜
紀
（
以

上
旭
川
市
）
及
川
雅
子
（
士

別
市
）
鳥
越
充
（
鷹
栖
町
）

上
田
廣
、
柏
木
俊
次
、
久
保

田
修
身
、
高
坂
国
隆
、
根
上

伊
久
美
、
門
間
眞
澄
（
以
上

稚
内
市
）石
田
隆（
枝
幸
町
）

上
野
真
知
子
（
浜
頓
別
町
）

濱
田
智
昭
（
網
走
市
）
松
浦

史
織
（
札
幌
市
）

秋の味覚をいっぱい獲ろ
う。イガに気をつけて。

ヒ
ン
ト

カオ ゲンド
リツケン グ
ウ シユゴウ
ムテキ ウ
ス ゲリラ

ボウフラ ン

クロスワードパズル８月号解答

の
購
読
も
呼
び
か
け
、
そ
の

結
果
、
西
神
楽
友
の
会
独
自

に
販
売
所
を
つ
く
る
ま
で
に

読
者
を
広
げ
ま
し
た
。
読
者

か
ら
「
い
つ
で
も
元
気
」
の

評
判
も
上
々
だ
そ
う
で
す
。

　
「
自
分
も
家
族
も
い
ず
れ

は
必
要
に
な
る
か
も
し
れ
な

い
、
福
祉
の
充
実
が
切
実
な

願
い
で
す
」
と
話
す
堀
さ
ん

は
、
そ
の
思
い
を
胸
に
町
内

の
方
と
お
話
し
を
し
な
が
ら

署
名
を
集
め
る
活
動
を
進
め

て
い
ま
す
。

癌
患
者
の
生
き
方
に
感
銘

旭
川
市
　
林
　
吉
明
さ
ん

　

前
号
の
「
相
談
室
の
窓
」

で
の
50
代
男
性
の
余
命
い
く

ば
く
も
な
い
癌
と
の
闘
い
に

つ
い
て
、
感
銘
を
受
け
ま
し

た
。
家
族
や
医
療
関
係
者
の

連
携
は
も
と
よ
り
、
本
人
の

限
り
な
い
生
へ
の
願
望
が
あ

っ
て
こ
そ
短
い
な
が
ら
も
満

足
な
終
焉
を
迎
え
ら
れ
た
こ

と
と
思
い
ま
す
。
ぜ
ひ
、
こ

の
よ
う
な
生
き
方
を
見
本
に

し
て
生
き
て
い
き
た
い
も
の

で
す
。

病
に
負
け
ぬ
心
の
ク
ス
リ

旭
川
市　
松
坂
　
克
世
さ
ん

　

最
近
あ
ち
こ
ち
か
ら
入

院
、検
査
の
知
ら
せ
が
届
く
。

年
齢
を
積
み
重
ね
る
と
体
も

痛
む
の
が
常
な
の
か
。
病
気

に
負
け
な
い
心
の
ク
ス
リ
、

笑
う
こ
と
、
よ
く
食
べ
る
こ

と
、
そ
し
て
つ
な
が
り
あ
う

こ
と
。
回
復
を
祈
り
つ
つ
。

�

医
療
講
座「
食
物
ア
レ
ル
ギ

ー
の
経
皮
感
作
」へ
の
反
響

稚
内
市　
日
下
部
勝
江
さ
ん

　

興
味
深
く
読
ま
せ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。
30
年
前
、
こ

ん
な
こ
と
は
考
え
も
し
な
か

っ
た
と
思
い
な
が
ら
読
み
ま

し
た
。旭川

市　
小
野
田
麻
衣
子
さ
ん

　

特
に
興
味
深
い
内
容
で
し

た
。
子
供
の
ア
レ
ル
ギ
ー
へ

の
ス
キ
ン
ケ
ア
の
重
要
性
を

実
感
し
ま
し
た
。

一
条
通
病
院
健
康

ま
つ
り
に
７
０
０
人

朝
日
中
央
友
の
会
総
会

　

一
条
通
病
院
健
康
ま
つ
り

が
８
月
28
日
、
２
年
ぶ
り
に

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

晴
天
に
恵
ま
れ
た
中
、
会

場
に
は
７
０
０
人
が
来
場
さ

れ
、賑
わ
い
を
み
せ
ま
し
た
。

　

９
月
10
日
、
旭
川
医
院
地

域
の
神
居
、神
楽
、神
楽
岡
、

忠
和
の
４
つ
の
友
の
会
が
集

ま
り
、
研
修
交
流
会
を
開
催

し
、43
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

開
会
挨
拶
を
行
っ
た
神
楽

岡
友
の
会
の
真
田
浩
二
会
長

は
、「
安
倍
政
権
に
よ
り
進
め

旭
川
医
院
地
域
友
の
会
研
修
交
流
会

ら
れ
る
改
悪
を
友
の
会
の
皆

さ
ん
の
力
で
阻
止
し
て
い
き

ま
し
ょ
う
」と
話
し
ま
し
た
。

　

医
療
講
演
で
の
学
習
、
食

事
や
カ
ラ
オ
ケ
で
の
交
流
な

ど
を
通
じ
て
、
４
つ
の
友
の

会
が
学
習
と
親
睦
を
深
め
た

会
と
な
り
ま
し
た
。

創刊25周年を迎えた「いつでも元気」。
医療・福祉の話題はもちろん、お料理
や旅、海外の情報から有名人まで、内
容は盛りだくさん！　まずは手にとっ
て、ページをめくってみましょう～♪
見本誌は各院所待合に置いてあります。

　購読ご希望は、お知り合いの友の会
役員さんや各院所窓口などにお声がけ
ください。１冊380円です。

「いつでも元気」
読んでみませんか

をつなぐ月刊誌友の会 民医連と

　

８
月
29
日
、
朝
日
中
央
友

の
会
総
会
が
剣
淵
町
レ
ー
ク

サ
イ
ド
桜
岡
に
て
20
人
の
参

加
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

総
会
で
は
渡
辺
良
忠
会
長

か
ら
「
堅
苦
し
く
な
く
、
と

に
か
く
楽
し
い

一
日
に
し
ま
し

ょ
う
。
そ
し
て
明
日
か
ら
活

動
方
針
に
そ
っ
て
、
力
を
あ

わ
せ
て
が
ん
ば
り
ま
し
ょ

う
」
と
挨
拶
が
あ
り
、
新
し

い
活
動
方
針
を
全
員
で
確
認

し
ま
し
た
。

日　時：10月29日㈯� 10：00～16：30
場　所：旭川勤労者福祉会館

（旭川市6条4丁目）
参加費：無料

今回の研修交流会の目的
　・友の会強化月間の中間活動交流
　・友の会活動の実践、悩みや課題などの交流

何ができるの…
　・分科会での経験交流、意見交換
　・エクササイズやふまねっとでの運動
　・認知症サポーター養成講座の受講

学習講演は「子どもの貧困について」
　・�名寄市立大学の山野良一先生にお話
いただきます。

◆�参加お申し込みは10/14㈮までに、
お住い地域の友の会役員さん、もしく
は友の会連合会事務局にご連絡下さい。

　（電話 33-0854）

第25回道北勤医協友の会
研修交流会のご案内


