
喜
び
と
共
に
、時
の
流
れ
の

早
さ
を
感
じ
る
▼
硬
式
野
球

ク
ラ
ブ
に
も
入
団
し
た
息

子
は
、将
来
甲
子
園
大
会
に

出
場
し
て
活
躍
し
、プ
ロ
野

球
選
手
に
な
る
夢
を
抱
き
、

日
々
練
習
に
励
ん
で
い
る
▼

一
方
、中
学
校
入
学
で
は
制

服
な
ど
指
定
さ
れ
た
物
品
一

式
、野
球
ク
ラ
ブ
入
団
で
は

グ
ラ
ブ
、ユ
ニ
フ
ォ
ー
ム
な

ど
道
具
一
式
を
購
入
。そ
れ

ぞ
れ
10
万
円
程
度
の
出
費
と

な
っ
た
▼
中
学
校
は
義
務
教

育
で
あ
る
。義
務
に
も
関
わ

ら
ず
、庶
民
に
は
高
額
な
出

費
を
強
い
ら
れ
る
。野
球
だ

っ
て
お
金
が
用
意
で
き
な
け

れ
ば
、子
ど
も
の
夢
を
断
念

さ
せ
ざ
る
を
得
な
い
。さ
ら

に
こ
の
先
、高
校
、大
学
が
待

っ
て
い
る
。親
も
必
死
だ
▼

「
格
差
」。こ
の
言
葉
は
地
位
、

身
分
、程
度
な
ど
の
違
い
の

意
味
を
表
す
。こ
の
た
っ
た

二
文
字
の
中
に
は
、未
来
あ

る
子
ど
も
た
ち
が
日
本
国
憲

法
で
定
め
ら
れ
て
い
る
基
本

的
人
権
の
尊
重
、法
の
下
の

平
等
や
職
業
選
択
の
自
由
に

た
ど
り
着
け
な
い
可
能
性
が

大
き
く
含
ま
れ
て
い
る
▼
経

済
格
差
、い
わ
ゆ
る
貧
富
の

差
で
子
ど
も
の
可
能
性
が
奪

わ
れ
な
い
政
治
を
求
め
る
。

夢
へ
の
チ
ャ
ン
ス
が
、ど
の

子
ど
も
に
も
平
等
に
与
え
ら

れ
る
よ
う
に
。�

（
ひ
）

　
こ
の
春
、息
子

が
中
学
校
に
入

学
し
た
。真
新
し

い
制
服
で
通
学
す

る
姿
を
み
る
た

び
に
、成
長
し
た

　
非
正
規
雇
用
や
ひ
と
り
親

世
帯
の
増
加
な
ど
格
差
社
会

の
進
行
を
背
景
に
、
子
ど
も

の
貧
困
が
社
会
問
題
化
し
て

い
ま
す
。

　
内
閣
府
が
ま
と
め
た
２
０

１
４
年
度
子
ど
も
・
若
者
白

書
で
は
、
子
ど
も
の
相
対
的

貧
困
率
（
※
２
）
は
１
９
９

０
年
代
半
ば
頃
か
ら
上
昇
傾

向
で
、
特
に
ひ
と
り
親
世
帯

が
経
済
的
に
困
窮
し
て
い
る

と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
就
学
援
助
を
受
け
て
い
る

全
国
の
小
中
学
生
は
２
０
１

２
年
に
は
約
６
・
５
人
に
１

人
。
２
０
１
５
年
度
の
旭
川

市
で
は
小
中
学
生
全
体
の
４

人
に
１
人
が
就
学
援
助
を
受

け
て
い
る
状
態
と
な
っ
て
い

ま
す
。

　
一
条
通
病
院
小
児
科
の
杉

森
真
由
美
医
師
は
「
時
間
外

受
診
ば
か
り
す
る
喘
息
発
作

の
子
が
い
ま
す
。
親
が
仕
事

を
休
む
こ
と
が
で
き
な
い
た

め
、
日
中
の
受
診
が
で
き
な

い
の
で
す
。
長
期
の
服
薬
と

定
期
的
な
受
診
を
約
束
し
て

も
守
ら
れ
ず
、
ひ
ど
い
発
作

で
時
間
外
受
診
を
繰
り
返
し

ま
す
。
親
の
仕
事
は
休
む
と

仕
事
を
や
め
ざ
る
を
得
な
く

な
る
と
い
う
不
安
定
な
非
正

規
雇
用
で
す
。

　
こ
の
よ
う
な
場
合
で
も
親

は
医
療
機
関
で
生
活
の
困
窮

を
決
し
て
言
い
ま
せ
ん
し
、

医
療
者
側
も
気
が
か
り
な
家

庭
と
感
じ
つ
つ
も
、
そ
れ
を

聞
い
て
よ
い
も
の
か
と
遠
慮

し
て
し
ま
い
ま
す
。
お
金
も

　

一
条
通
病
院
、
一
条
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
は
経
済
的
理
由
に
よ
り
医
療
費
の
支
払
が
困
難

な
方
に
無
料
低
額
診
療
制
度
を
実
施
し
て
い
ま
す
が
、
４
月
か
ら
「
就
学
援
助
世
帯
」

（
※
１
）
へ
の
無
料
低
額
診
療
事
業
の
適
応
を
拡
大
し
ま
し
た
。

時
間
も
余
裕
の
な
い
貧
困

世
帯
に
お
い
て
は
、
子
ど

も
の
受
診
抑
制
ば
か
り
で

は
な
く
、
や
が
て
親
の
心

身
の
健
康
も
奪
う
こ
と
に

　
今
回
、
無
料
低
額
診
療
事

業
を
就
学
援
助
世
帯
ま
で
拡

大
す
る
こ
と
は
、
子
ど
も
の

健
康
を
守
る
こ
と
は
も
ち
ろ

ん
、
そ
の
家
庭
の
生
活
を
支

え
る
意
味
で
も
大
き
な
意
義

が
あ
り
ま
す
。
そ
の
た
め
に

こ
の
制
度
を
小
中
学
生
の
お

子
さ
ん
が
い
ら
っ
し
ゃ
る
方

を
中
心
に
広
く
周
知
し
、
利

用
に
結
び
つ
け
る
こ
と
が
重

要
で
す
。

　
友
の
会
の
皆
さ
ま
に
も
周

知
へ
の
ご
協
力
を
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

　
５
月
１
日
か
ら
小
児
科
科

長
と
し
て
久
保
田
知
樹
医
師

が
着
任
し
ま
す
。
札
幌
市
の

勤
医
協
札
幌
病
院
等
で
小
児

科
医
と
し
て
長
く
勤
務
さ

れ
、
ア
レ
ル
ギ
ー
が
専
門
で

す
。

　
小
児
科
は
杉
森
真
由
美
医

師
、
高
橋
幸
枝
医
師
と
３
人

体
制
と
な
り
ま
す
。

お知らせ
　「道北の医療」のご愛読ありがと
うございます。
　道北勤労者医療協会第56回通常
社員総会が、5月28日開催されます。
本紙では社員総会について6月号で
特集します。総会開催日との関係で
発行日、配達が遅れますので、ご了
承ください。

　
４
月
か
ら
一
条
通
病
院
の

院
長
が
変
わ
り
ま
し
た
。

　
鈴
木
和
仁
院
長
は
１
９
６

１
年
旭
川
市
生
ま
れ
。

　
旭
川
医
科
大
学
１
９
８
６

年
卒
業
。
同
年
４
月
北
海
道

勤
医
協
入
職
。

　
１
９
９
４
年
道
北
勤
医
協

に
移
籍
し
、
一
条
通
病
院
に

て
勤
務
。
宗
谷
医
院
院
長
、

な
が
や
ま
医
院
院
長
、
一
条

通
病
院
副
院
長
、
院
長
代
行

な
ど
を
歴
任
さ
れ
ま
し
た
。

　
専
門
は
循
環
器
で
す
が
、

総
合
内
科
専
門
医
と
し
て
幅

広
い
疾
患
の
診
療
に
あ
た
っ

て
い
ま
す
。

鈴
木
院
長
の
ご
挨
拶

　
超
高
齢
化
社
会
を
迎
え
る

中
で
、
健
康
権
、
生
存
権
が

守
ら
れ
る
無
差
別
平
等
の
地

域
包
括
ケ
ア
を
、
友
の
会
の

み
な
さ
ん
と
一
緒
に
作
っ
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
一
条
通
病
院
が
地
域
に
な

く
て
は
な
ら
な
い
医
療
機
関

と
し
て
、
他
医
療
機
関
、
介

護
施
設
な
ど
と
も
連
携
し
な

が
ら
、
い
つ
で
も
ど
こ
で
も

誰
も
が
切
れ
目
の
な
い
医
療

介
護
を
受
け
ら
れ
る
よ
う
役

割
を
担
っ
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。
宜
し
く
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

小
児
科
に

久く

保ぼ

田た

知と
も

樹き

医
師
が
着
任

無
料
低
額
診
療

就
学
援
助
世
帯
へ
の
助
成
開
始

今回新たに作成したポスター

　

小
児
科
医
。
１
９
８
８
年
旭
川
医
科
大
学
卒
。
同
年

４
月
北
海
道
勤
医
協
入
職
、札
幌
病
院
に
て
勤
務
開
始
。

　

菊
水
こ
ど
も
診
療
所
副
所
長
、
伏
古
10
条
ク
リ
ニ
ッ

ク
小
児
科
科
長
、
札
幌
病
院
小
児
科
科
長
を
歴
任
。

　

日
本
小
児
科
学
会
専
門
医
、
日
本
ア
レ
ル
ギ
ー
学
会

専
門
医
。

　

１
９
６
３
年
生
ま
れ
、
釧
路
市
出
身
。

一
条
通
病
院
新
院
長
に

鈴す
ず

木き 

和か
ず

仁ひ
と

医
師
が
就
任

（
※
１
）
就
学
援
助
制
度

　

小
中
学
生
の
お
子
さ
ん
の

就
学
に
あ
た
り
、
収
入
が
一

定
の
基
準
以
下
な
ど
で
経
済

的
に
お
困
り
の
ご
家
庭
に
、

学
用
品
費
や
給
食
費
な
ど
の

援
助
を
す
る
制
度
。

（
※
２
）
相
対
的
貧
困
率

　

全
人
口
の
所
得
の
中
央
値

の
半
分
を
下
回
っ
て
い
る
人

の
割
合
。

助
成
拡
大
を

多
く
の
方
に

広
め
よ
う

な
り
か
ね
ま
せ
ん
。

　
就
学
援
助
世
帯
へ
の
助
成

の
取
り
組
み
は
気
が
か
り
な

家
庭
に
積
極
的
に
声
を
か
け

る
キ
ッ
カ
ケ
と
な
り
、
家
族

を
支
え
る
一
助
に
な
る
と
確

信
し
て
い
ま
す
」
と
診
療
の

現
場
か
ら
見
え
る
貧
困
の
状

況
と
今
回
の
助
成
拡
大
の
意

義
を
述
べ
ま
し
た
。

久
保
田
知
樹
医
師
の
ご
紹
介
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戦
争
法
は
全
体
許
さ
な
い
！
平
和
憲
法
を
守
る
！

戦
争
法
廃
止
に
向
け
行
動
を
し
よ
う
！

22人が新しい仲間に

　
戦
争
法
廃
止
と
安
倍
政
権

の
退
陣
を
求
め
て
、
多
く
の

人
々
と
手
を
結
ん
だ
「
総
が

か
り
行
動
」
が
全
国
で
進
め

ら
れ
て
い
る
中
、
３
月
29
日

に
戦
争
法
（
安
全
保
障
関
連

法
）
が
施
行
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
日
、
旭
川
市
で
は
１

条
買
物
公
園
に
２
０
０
人
の

市
民
が
集
ま
り
、
戦
争
法
反

対
集
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
こ
れ
ま
で
も
全
国
各
地
で

署
名
活
動
、
街
頭
宣
伝
行
動

や
戦
争
法
反
対
集
会
な
ど

様
々
な
取
り
組
み
が
行
わ
れ

て
き
ま
し
た
が
、
こ
の
法
律

に
対
す
る
反
対
の
声
を
さ

ら
に
大
き
く
し
て
い
く
た
め

に
、
今
後
も
運
動
を
広
げ
な

く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。

　
札
幌
市
で
開
催
さ
れ
た

「
戦
争
法
廃
止
２
０
０
０
万

人
署
名
北
海
道
民
医
連
ス
パ

ー
ト
集
会
」
に
は
、
全
道
か

ら
多
く
の
参
加
者
が
集
ま
り

ま
し
た
。
こ
の
集
会
で
学

原
発
被
害
を
忘
れ
て
は
な
ら
な
い

「
３
・
11
・
フ
ク
シ
マ
」
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

　
今
年
は
新
た
に
22
人
の
新

入
職
員
を
迎
え
ま
し
た
。

　
４
月
１
日
入
職
式
が
行
わ

れ
、
山
内
理
事
長
か
ら
の
歓

迎
の
挨
拶
で
は
「
ど
ん
ど
ん

進
歩
す
る
医
療
や
介
護
の
技

術
を
獲
得
す
る
の
を
一
番
と

し
な
が
ら
も
、
患
者
の
思
い

を
本
当
に
理
解
が
出
来
る
、

受
け
と
め
る
こ
と
の
出
来
る

職
員
、
医
療
人
に
な
っ
て
も

ら
い
た
い
」と
民
医
連
職
員
、

医
療
人
と
し
て
あ
る
べ
き
姿

を
示
し
、
さ
ら
に
「
病
気
は

社
会
的
な
要
因
が
あ
る
と
い

う
と
こ
ろ
に
目
を
向
け
る
こ

と
が
重
要
で
、
誰
も
が
安
心

し
て
医
療
介
護
を
受
け
ら
れ

る
運
動
を
進
め
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
、
そ
れ
を
ぜ
ひ
一
緒

に
や
り
ま
し
ょ
う
」
と
期
待

の
言
葉
を
か
け
ま
し
た
。

看
　
護
　
師
　
石
田
　
真
帆

西
尾
　
理
香

平
賀
　
友
美

深
瀬
　
陽
子

村
田
　
千
夏

吉
川
真
奈
美

村
上
　
　
和

東
方
　
美
穂

　
　
　
　
　
　
土
田
あ
ず
さ

理
学
療
法
士
　
大
友
　
健
司

大
村
　
卓
也

河
野
　
健
太

黒
田
あ
つ
む

齊
藤
　
勇
真

高
橋
　
　
翔

中
村
　
　
絢

西
本
　
健
人

矢
野
な
な
江

山
根
　
弘
嗣

作
業
療
法
士
　
野
田
　
侑
花

管
理
栄
養
士
　
松
田
　
里
菜

介
護
福
祉
士
　
小
野
佳
奈
恵

さ
れ
た
核
燃
料
が
メ
ル
ト
ダ

ウ
ン
を
起
こ
し
被
害
が
拡
大

す
る
」と
語
り
、「
福
島
第
一

原
発
は
ア
ン
ダ
ー
コ
ン
ト
ロ

ー
ル
さ
れ
て
い
る
と
は
言
え

な
い
」と
結
論
づ
け
ま
し
た
。

　
福
島
県
い
わ
き
市
出
身
の

獣
医
師
、
武
藤
健
一
さ
ん
が

「
ふ
る
さ
と
、
福
島
は
今
」と

題
し
、
福
島
の
現
状
を
写
真

や
動
画
で
紹
介
し
な
が
ら
、

「
被
災
地
は
荒
れ
果
て
、除
染

廃
棄
物
が
点
在
し
て
お
り
、

福
島
は
復
興
し
て
い
な
い
。

こ
の
現
状
を
周
囲
に
伝
え
て

下
さ
い
」と
報
告
し
ま
し
た
。

　
そ
の
他
、
宮
城
県
か
ら
旭

場
は
80
人
の
来
場
で
満
席
と

な
り
ま
し
た
。

　
基
調
報
告
と
し
て
元
旭
川

工
業
高
校
化
学
科
教
諭
、
高

島
信
行
さ
ん
か
ら
「
福
島
原

　
あ
さ
ひ
か
わ
東
地
区
九
条

の
会
は
３
月
27
日
（
日
）、

「
３・11・フ
ク
シ
マ
を
忘
れ

な
い
」
と
題
し
た
シ
ン
ポ
ジ

ウ
ム
を
開
催
し
ま
し
た
。
会

発
は
、
ア
ン
ダ
ー
コ

ン
ト
ロ
ー
ル
さ
れ
て

い
る
か
」
と
の
基
調

報
告
が
あ
り
ま
し
た
。

　
福
島
第
一
原
発
の

破
損
や
汚
染
の
現
状

と
し
て
「
１
～
３
号

機
に
は
汚
染
水
が
原

子
炉
建
屋
、
タ
ー
ビ

ン
建
屋
に
核
燃
料
集

合
体
と
と
も
に
残
っ

て
お
り
、
ガ
レ
キ
も

川
市
に
移
住
し
た

長
尾
英
次
さ
ん

は
、
風
評
被
害
に

あ
っ
た
前
職
場
で

の
経
験
や
移
住
に

至
る
ま
で
の
自
身

や
家
族
の
思
い
を

「
数
字
や
デ
ー
タ

に
表
れ
な
い
原
発

事
故
の
被
害
」
と

し
て
、
ま
た
原
発

事
故
直
後
よ
り
旭

川
市
買
物
公
園
で

毎
週
金
曜
夜
に
脱

原
発
行
動
を
続
け

る
清
水
次
幸
さ
ん

は
、
ま
も
な
く
２

０
０
回
目
を
迎
え

る
行
動
へ
の
思
い

を
そ
れ
ぞ
れ
語
り

ま
し
た
。

習
講
演
を
行
っ
た
全
日
本
民

医
連
の
岸
本
啓
介
事
務
局
長

は
、「
安
倍
首
相
が
国
会
で

憲
法
違
反
の
発
言
を
繰
り
返

し
、
強
引
な
進
め
方
を
し
て

い
る
現
状
は
国
の
あ
り
方
と

し
て
異
常
事
態
」
と

述
べ
、
太
平
洋
戦
争

の
沖
縄
戦
で
の
悲
惨

な
過
去
を
振
り
返

り
、「
過
去
の
戦
争

の
事
実
か
ら
出
発
し

て
、
戦
争
法
に
反
対

し
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
」と
語
り
ま
し
た
。

さ
ら
に
「
子
育
て
世

代
の
お
母
さ
ん
、
若

者
た
ち
、
戦
争
に
行

か
れ
た
方
々
が
こ
の

反
対
行
動
に
参
加
し

て
い
る
。
そ
の
エ
ネ

ル
ギ
ー
の
源
泉
は
平

和
憲
法
で
あ
り
、
戦

後
70
年
平
和
憲
法
が

確
実
に
国
民
に
根
づ

い
て
い
る
。
憲
法
改

正
の
国
民
投
票
に
向
け
、
世

論
形
成
と
そ
れ
を
可
視
化
す

る
運
動
を
進
め
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
」
と
平
和
憲
法
を
守

る
運
動
の
推
進
を
訴
え
ま
し

た
。

３・29旭川市集会。参加者のプラカードが訴える

北海道民医連集会で講演に聞き入る参加者 朝の外来待合で署名協力を訴える薬剤師 署名を集める看護師

友の会連合会総会のお知らせ
６月４日（土）
午後12時30分受付開始
午後１時開会

２０１６年度 入職式

基調報告する高島信行さん

取
り
除
か
れ

て
い
な
い
。

再
び
地
震
が

起
き
る
と
残

十勝勤医協友の会連絡協議会事務局長　真田若子さん

一条クリニック
３階会議室

第24回

日
　
時

場
　
所

「十勝における健診活動の歴史とその取り組みについて」
学習講演

道北の
医療・介護を新たに担う

期待の新入職員（仮題）



みんなの
医療講座

シリーズ

相
談
室
の
窓

きらり☆ナース
利用者さんの
笑顔を支えたい

認
知
症
へ
の
早
期
介
入
が
病
状
進
行
を
遅
ら
せ
る
手
立
て

～
家
族
で
抱
え
込
ま
ず
に
相
談
を
～

声
を
か
け
て
も
ら
え
る
と
、

と
て
も
嬉
し
く
思
い
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
多
く
の
利
用

者
さ
ん
の
笑
顔
が
見
ら
れ
る

よ
う
に
お
手
伝
い
し
て
い
け

た
ら
い
い
な
と
思
い
ま
す
。
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一条通病院
放射線科技師  

高松　玄

骨密度検診Ｑ＆Ａ

為
、
業
務
内
容
が
異
な
る
場

所
で
の
勤
務
に
と
て
も
不
安

に
な
っ
た
こ
と
を
思
い
出
し

ま
す
。

　
現
在
の
職
場
で
は
主
に
処

置
を
担
当
し
て
い
る
の
で
す

が
、
褥
瘡
処
置
や
バ
ル
ン
・

胃
瘻
な
ど
先
輩
方
に
教
わ
り

な
が
ら
、
日
々
勉
強
さ
せ
て

い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　
毎
日
処
置
し
て
い
る
中

で
、
利
用
者
さ
ん
か
ら
「
今

日
も
お
願
い
ね
」「
痛
み
が

よ
く
な
っ
て
き
た
よ
」
な
ど

　
か
た
く
り
の
郷
３

階
療
養
棟
で
勤
務

し
、
１
年
３
ヶ
月
が

経
ち
ま
し
た
。
か
た

く
り
の
郷
へ
の
異
動

の
話
が
あ
っ
た
時

は
、
そ
れ
ま
で
主
に

外
来
で
働
い
て
い
た

　
一
条
通
病
院
で
は
、
み
な

さ
ん
に
骨
粗
鬆
症
の
可
能
性

や
程
度
を
調
べ
る
骨
密
度
検

診
を
お
勧
め
し
て
い
ま
す
。

　
骨
粗
鬆
症
と
は
加
齢
や
そ

の
他
の
原
因
で
骨
が
も
ろ
く

な
り
、
腰
痛
や
骨
折
が
起
こ

り
や
す
く
な
っ
て
し
ま
う
状

態
を
言
い
ま
す
。
骨
折
な
ど

を
起
こ
し
て
し
ま
う
前
に
、

自
分
の
骨
の
状
態
を
知
り
、

早
め
の
対
策
を
す
る
こ
と
が

大
切
で
す
。

「
だ
れ
で
も

受
け
ら
れ
る
の
？
」

　
20
歳
以
上
の
方
が
対
象
で

す
。
た
だ
し
、
バ
リ
ウ
ム
検

査
後
１
週
間
、
Ｃ
Ｔ
検
査
な

ど
で
Ｘ
線
用
造
影
剤
を
使
用

し
た
当
日
は
受
け
ら
れ
ま
せ

ん
。
ま
た
、
既
に
骨
粗
鬆
症

の
治
療
を
受
け
て
い
る
方
は

保
健
診
療
で
行
い
ま
す
の
で

検
診
の
対
象
外
で
す
。

「
体
の
ど
の

部
分
を
測
る
の
？
」

　
骨
密
度
を
測
定
す
る
に

わ
れ
て
い
ま
す
。

　
腰
椎
と
大
腿
骨
で
測
る
の

が
基
本
で
す
が
、
過
去
に
骨

折
や
手
術
を
し
た
部
位
は
除

外
し
て
測
定
し
ま
す
。

「
実
際
に
は
ど
ん
な

事
を
す
る
の
？
」

　
ま
ず
、
ボ
タ
ン
や
金
具

類
の
つ
い
て
い
る
も
の
を

脱
ぎ
、
検
査
着
に
着
替
え
ま

す
。
湿
布
や
カ
イ
ロ
な
ど
も

取
り
ま
す
。
着
て
い
る
も
の

に
ボ
タ
ン
等
が
全
く
な
い
場

合
は
、
着
替
え
ず
に
そ
の
ま

ま
測
定
出
来
ま
す
。

は
、
超
音
波
を
使
う
簡
易
的

な
方
法
や
、
Ｘ
線
を
使
っ
て

詳
し
く
測
定
す
る
方
法
な
ど

が
あ
り
、
測
定
す
る
部
位
も

腰
や
手
首
や
か
か
と
部
分
な

ど
が
あ
り
ま
す
。

　
当
院
の
骨
密
度
測
定
は
、

Ｄ
Ｅ
Ｘ
Ａ
法
と
呼
ば
れ
る
Ｘ

線
を
使
う
方
法
で
、腰
椎（
背

骨
）
と
大
腿
骨
（
足
の
付
け

根
部
分
）
を
測
定
し
ま
す
。

腰
椎
は
骨
量
の
変
化
が
起
こ

り
や
す
く
、
大
腿
骨
は
骨
折

を
起
こ
し
や
す
い
部
位
で
、

こ
の
２
ヶ
所
で
診
断
す
る
の

が
最
も
標
準
的
な
方
法
と
言

「
Ｘ
線
の

被
ば
く
が
心
配
」

　
被
ば
く
は
あ
り
ま
す
が
非

常
に
少
な
い
線
量
な
の
で
、

健
康
へ
の
影
響
を
心
配
す
る

必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。
た
だ

し
、
妊
娠
中
や
そ
の
疑
い
が

あ
る
期
間
は
避
け
る
べ
き
で

す
。「

予
約
は
必
要
？

料
金
は
？
」

　
予
約
は
必
要
あ
り
ま
せ

ん
。
平
日
９
～
16
時
、
土
曜

日
は
11
時
ま
で
に
ご
来
院
く

だ
さ
い
。
料
金
は
友
の
会
員

５
０
０
円
（
通
常
１
６
２
０

円
）
で
す
。
友
の
会
送
迎
バ

ス
な
ど
も
利
用
出
来
ま
す
の

で
、
一
条
通
病
院
も
し
く
は

最
寄
り
の
診
療
所
に
お
尋
ね

く
だ
さ
い
。

　
Ａ
さ
ん
は
、
80
代
女
性
。

夫
と
二
人
暮
ら
し
で
お
子
様

は
遠
方
に
住
ん
で
い
ま
す
。

　
５
年
前
か
ら
自
宅
に
閉
じ

こ
も
り
が
ち
に
な
り
、
１
年

し
た
。
　

　
し
か
し
、
Ａ
さ
ん
は
「
私

は
何
も
困
っ
て
い
な
い
。」

「
体
も
健
康
で
心
配
も
な
い
」

と
強
く
拒
否
し
ま
す
。
こ
の

ま
ま
で
は
認
知
症
が
更
に
進

行
し
て
い
く
事
が
予
想
さ
れ

ま
し
た
。

　
そ
こ
で
、
診
療
所
の
職
員

で
会
議
を
開
き
、
Ａ
さ
ん
へ

の
支
援
の
方
法
を
検
討
し
ま

し
た
。
受
診
を
嫌
が
る
Ａ
さ

ん
に
様
々
な
説
得
を
試
み
、

よ
う
や
く
訪
問
診
療
を
受
け

る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。

　
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
は
認

知
症
予
防
の
た
め
の
支
援
を

し
た
い
の
で
す
が
、
閉
じ
こ

も
り
生
活
の
長
い
Ａ
さ
ん
は

不
信
感
が
い
っ
ぱ
い
で
す
。

今
度
は
夫
と
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ

ャ
ー
と
訪
問
看
護
師
で
相
談

し
た
上
で
、
Ａ
さ
ん
に
看
護

師
が
話
を
聞
き
に
来
る
こ

と
を
何
と
か
納
得
し
て
も
ら

い
、
週
１
回
訪
問
看
護
師
が

薬
や
病
状
の
確
認
を
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
新
た
な
人
と
の
か
か
わ
り

を
持
つ
こ
と
で
Ａ
さ
ん
は
現

在
、
自
分
の
事
を
笑
顔
で
話

さ
れ
る
よ
う
に
な
り
、
訪
問

看
護
師
の
顔
も
覚
え
ら
れ
る

様
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。

　
認
知
症
の
種
類
に
よ
っ
て

は
早
期
介
入
で
進
行
を
遅
れ

さ
せ
る
事
が
出
来
る
こ
と
が

わ
か
っ
て
い
ま
す
。
家
族
だ

け
で
抱
え
込
ま
ず
に
一
緒
に

考
え
て
く
れ
る
支
援
者
を
増

や
す
こ
と
で
解
決
の
糸
口
が

かたくりの郷　對馬加央里

前
か
ら
は
10

分
前
の
事
を

忘
れ
て
し
ま

う
く
ら
い
記

憶
力
が
低
下
し
て
い
ま
し

た
。
そ
れ
で
も
、
調
理
や
掃

除
は
何
と
か
続
け
る
こ
と
が

で
き
て
い
ま
し
た
。
徐
々
に

家
事
が
で
き
な
く
な
っ
て
き

て
い
る
こ
と
を
心
配
に
思
っ

た
夫
が
主
治
医
に
相
談
す
る

と
、
介
護
保
険
申
請
を
勧
め

ら
れ
、
結
果
は
要
介
護
１
で

見
つ
か
る
こ

と
も
あ
り
ま

す
。

　
ま
ず
は
気

軽
に
医
療
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー

カ
ー
や
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー

に
ご
相
談
い
た
だ
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

宗
谷
医
院

医
療
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー

五
十
嵐
　
巨
森

　
専
用
の
検
査
台
に
仰
向
け

に
寝
て
頂
き
、
足
先
の
角
度

を
合
わ
せ
て
ベ
ル
ト
で
固
定

し
ま
す
。

　
そ
の
ま
ま
３
分
程
度
、
動

か
ず
に
い
て
頂
け
れ
ば
測
定

は
終
了
で
す
。
痛
み
な
ど
は

あ
り
ま
せ
ん
。

　
仰
向
け
に
寝
ら
れ
な
い
方

は
、
椅
子
に
座
っ
て
手
首
の

骨
を
測
る
方
法
等
も
あ
り
ま

す
の
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

「
結
果
は
す
ぐ
に

分
か
る
の
？
」

　
骨
粗
鬆
症
の
可
能
性
や
治

療
の
必
要
性
に
つ
い
て
、
測

定
結
果
を
専
門
の
医
師
が
見

て
判
断
し
ま
す
。
そ
の
た
め

結
果
は
後
日
郵
送
に
な
り
ま

す
。「

検
診
の
結
果
、
治
療
が

必
要
と
言
わ
れ
た
ら
？
」

　
ま
ず
、
整
形
外
科
を
受
診

し
て
医
師
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

　
当
院
で
は
毎
週
金
曜
午

後
、骨
粗
鬆
症
専
門
外
来（
予

約
制
）を
行
っ
て
い
ま
す
が
、

そ
れ
以
外
の
日
で
も
大
丈
夫

で
す
。

　
５
月
18
日
㈬
、
午
後
２
時

か
ら
「
あ
か
つ
き
法
律
事
務

所
」
の
畑
地
雅
之
弁
護
士
が

ご
相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。

※�

予
約
制
で
す
（
担
当
者
が

事
前
に
相
談
内
容
を
お

聞
き
し
ま
す
が
、
秘
密
は

厳
守
い
た
し
ま
す
）。

　

連
絡
先
33-

０
８
５
４

（
友
の
会
連
合
会
）

友
の
会
無
料
法
律

相
談
の
お
知
ら
せ

測定結果の例
測定の様子

「
一
条
通
病
院
以
外
の
診
療

所
で
も
受
け
ら
れ
る
の
？
」

道 北 の 医 療第481号(3) 2016年５月１日
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友の会
　だより

各地からのトピックス
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(4)第481号2016年５月1日 道 北 の 医 療

 

ヨ
コ
の
か
ぎ
？

①
花
が
散
り
、
若
葉
に
な
っ

た
こ
ろ
の
桜
。

④
子
ど
も
の
遊
び
道
具
の
一

種
。

⑤
あ
て
は
ず
れ
。

⑦
〇
〇
〇
に
迷
う
。

⑧
鉄
道
〇
〇
〇
〇
。
文
部
省

〇
〇
〇
〇
。

⑩
何
か
し
よ
う
と
考
え
て
い

る
こ
と
。

⑪「
商
人
」
の
読
み
方
。

 

タ
テ
の
か
ぎ
？

①
つ
れ
あ
い
。

②
い
ろ
い
ろ
な
種
類
の
入
り

混
じ
っ
た
小
魚
。

③
最
後
。

⑥
数
を
数
え
る
こ
と
。

⑦
小
説
家
。
徳
富
〇
〇
。

⑧
凪
の
反
対
。

⑨
多
情
。

⑩
石
油
〇
〇
。
温
泉
〇
〇
。

＝
応
募
方
法
＝

　
２
重
マ
ス
の
字
を
く
み
あ

わ
せ
て
、
あ
る
こ
と
ば
（
ヒ

ン
ト
参
照
）
を
つ
く
っ
て
く

だ
さ
い
。

　
答
え
は
、
ハ
ガ
キ
か
、
各

院
所
に
あ
る
「
応
募
用
紙
」

に
、
お
名
前
、
住
所
を
記
入

の
う
え
応
募
く
だ
さ
い
。

　
Ｅ
メ
ー
ル
で
も
応
募
で
き

ま
す
（tom

onokai@
dohok

u-kinikyo.or.jp

）。

　
抽
選
で
20
人
の
方
に
図
書

カ
ー
ド
を
送
り
ま
す
。

◆
し
め
切
り
は
５
月
末
日
。

① ② ③

④ ⑤ ⑥

⑦

⑧ ⑨

⑩

⑪

「
ご
意
見
」「
ご
要
望
」「
近

況
」
な
ど
も
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。「
読
者
の
ひ
ろ
ば
」

に
掲
載
さ
せ
て
い
た
だ
い
た

方
に
、
図
書
カ
ー
ド
を
お
送

り
し
ま
す
。

＝
あ
て
先
＝

　
郵
便
番
号
０
７
８
―
８
３

４
１
　
旭
川
市
東
光
１
条
１

丁
目
１
番
12
号
　
道
北
勤
医

協
　
本
部
　
社
保
組
織
部
。

　
３
月
号
の
答
え
は
「
卒
業

式
」。
応
募
総
数
は
１
５
５

通
（
ハ
ガ
キ
93
通
・
メ
ー
ル

22
通
・
応
募
用
紙
40
通
）
で

し
た
。
20
人
の
方
が
当
選
し

ま
し
た
。

＝
当
選
者
＝
（
敬
称
略
）

　
阿
部
達
也
、
尾
崎
京
子
、

川
口
貴
寛
、
小
松
光
枝
、
小

山
彩
乃
、
田
村
廣
子
、
成
田

暁
子
、
濱
田
惠
美
子
、
山
越

博
道
（
以
上
旭
川
市
）
川
村

幸
栄
（
名
寄
市
）
大
杉
和
恵

（
士
別
市
）
柴
田
要
（
美
瑛

町
）
長
内
譲
、
柏
木
美
鈴
、

小
泉
博
子
、
船
造
珠
江
（
以

上
稚
内
市
）
田
村
悦
子
（
利

尻
町
）植
木
静
子（
猿
払
村
）

浜
口
敬
子
（
札
幌
市
）
三
野

宮
八
朗
（
石
狩
市
） 赤勝て白勝て

フレッフレッフレッ
ヒ
ン
ト

リツ ハソン
ナノハナ

ブ ロ エキ
ヨウシキ ビ
ル キギス

モウデ ム

クロスワードパズル３月号解答
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宮
越
レ
イ
子
さ
ん
は
炭
坑

の
町
、
上
砂
川
町
の
出
身
で

高
校
卒
業
後
、
旭
川
の
看
護

学
校
に
入
学
。
卒
後
34
年
に

渡
り
、
旭
川
赤
十
字
病
院
で

看
護
師
と
し
て
活
躍
さ
れ
て

「道北の医療」

宅配しています
シ
リ
ー
ズ
�

地域になくてはならない
病院作りを友の会とともに

東光友の会　宮越レイ子さん

い
ま
し
た
。

　
退
職
後
、
東
光
友
の
会
役

員
さ
ん
に
声
を
か
け
ら
れ
、

「
道
北
の
医
療
」
の
配
布
を

始
め
て
10
年
が
過
ぎ
ま
し
た
。

　
新
日
本
婦
人
の
会
の
活
動

で
忙
し
い
毎
日
を
過
ご
さ
れ

て
い
る
宮
越
さ
ん
。
家
族
に

も
助
け
ら
れ
な
が
ら
配
達
を

行
う
こ
と
も
あ
っ
た
そ
う
で

す
が
、
ど
ん
な
に
忙
し
く

て
も
欠
配
だ
け
は
し
な
い

よ
う
心
が
け
て
き
た
そ
う

で
す
。

　
ま
た
、
一
条
通
病
院
利

用
委
員
会
の
委
員
も
務
め

ら
れ
て
い
ま
す
。「
利
用

委
員
の
立
場
と
し
て
は
、

病
院
に
地
域
の
意
見
を
伝
え

ら
れ
た
ら
と
思
っ
て
い
ま

す
。
職
員
の
方
に
は
、
地
域

に
な
く
て
は
な
ら
な
い
一
条

通
病
院
の
存
在
意
義
、
そ
し

て
友
の
会
の
役
割
を
よ
り
理

解
し
て
頂
き
、
と
も
に
支
え

あ
い
、
患
者
さ
ん
に
喜
ば
れ

る
病
院
に
な
れ
ば
い
い
で
す

ね
」と
思
い
を
語
り
ま
し
た
。

　
富
良
野
友
の
会

は
、
毎
年
恒
例
の
一

条
通
病
院
で
の
健
診

バ
ス
ツ
ア
ー
を
実

施
。
３
月
15
日
と
22

日
の
二
日
間
、
14
人

の
参
加
が
あ
り
ま
し

た
。
新
病
院
に
初
め

て
訪
れ
た
方
は
院
内

見
学
も
さ
れ
て
い
ま

し
た
。

■一条通病院
日時：５月15日㈰12時開始予定
場所：神楽岡公園
■旭川医院
日時：５月21日㈯12時開始予定
場所：忠別公園
■旭川北医院
日時：�５月29日㈰11時事前企画、

12時交流会開始予定
場所：旭川北医院
■ながやま医院
日時：５月21日㈯12時30分開始
場所：ながやま医院駐車場

※�詳細は各地域の案内チラシを
ご参照ください。

友の会お花見交流会
のお知らせ

　
東
光
友
の
会
は
３
月
24

日
、
健
康
学
習
会
を
開
催
。

30
人
が
集
ま
り
ま
し
た
。

　
講
師
は
旭
川
医
院
の
萩
原

信
宏
院
長
で
す
。
は
じ
め
に

１
月
に
Ｎ
Ｈ
Ｋ
で
放
送
さ
れ

た
北
海
道
ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ

を
み
ん
な
で
鑑
賞
。
続
い
て

「
知
っ
て
お
き
た
い
最
新
医

学
の
知
識
～
高
血
圧
、
糖
尿

病
と
認
知
症
」
と
題
し
て
学

習
講
演
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
講
演
後
は
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

で
汗
を
流
し
ま
し
た
。

　
ま
た
４
月
７
日
、
総
会
が

開
か
れ
ま
し
た
。
一
条
通

病
院
の
谷
知
己
事
務
長
か
ら

「
一
条
通
病
院
の
医
療
活
動
」

に
つ
い
て
、
学
習
講
演
が
行

わ
れ
ま
し
た
。

　
そ
の
後
、
総
会
議
事
を
進

め
、
新
会
長
に
太
田
元
美
さ

ん
が
選
出
さ
れ
ま
し
た
。

学
習
を
深
め
る
取
り
組
み

東
光
友
の
会 

健
康
学
習
会
、総
会

総会での学習講演

　
４
月
12
日
㈫
旭
川
医
院
ホ

ー
ル
に
て
、
患
者
会
の
わ
か

ば
会
が
総
会
を
行
い
ま
し

た
。
学
習
会
・
交
流
会
へ
の

希
望
や
、
健
康
祭
り
で
の
出

店
に
つ
い
て
意
見
交
換
を
行

い
ま
し
た
。

　
ま
た
、
４
月
16
日
㈯
に
は

健診バスツアー

参加の皆さん、新病院をバックに

富良野友の会

大西会長の話に聞き入る参加者

神
居
友
の
会
が
総
会
を
開
催

し
、34
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
総
会
で
は
、
大
西
教
文
会

長
よ
り
「
会
員
一
人
一
人
が

友
の
会
に
入
っ
て
い
て
良
か

っ
た
」
と
思
え
る
友
の
会
を

目
指
し
た
３
つ
の
活
動
方
針

提
起
と
、
楽
し
い
役
員
会
を

中
心
に
神
居
友
の
会
の
運
営

を
す
す
め
る
事
に
つ
い
て
、

参
加
者
か
ら
の
大
き
な
拍
手

で
確
認
さ
れ
ま
し
た
。

　（
旭
川
医
院
　
山
川
健
一
）

楽
し
い
活
動
作
り
を

神
居
友
の
会 

総
会

自
然
の
大
き
さ
に
感
動

士
別
市

　
佐
藤
　
優
子
さ
ん

　
元
気
ク
ラ
ブ
に
入
会
し
て

か
ら
、
健
康
の
た
め
歩
い
て

い
ま
す
。
コ
ー
ス
の
中
に
は

片
方
に
公
園
湖
水
、
片
方
に

は
天
塩
川
。
今
は
雪
で
通
れ

ま
せ
ん
が
、
毎
日
季
節
の
移

り
変
わ
り
、
自
然
の
大
き
さ

に
感
動
し
て
い
ま
す
。
桜
も

そ
ろ
そ
ろ
咲
く
で
し
ょ
う
。

我
々
の
責
任

旭
川
市

　
長
谷
川
　
満
さ
ん

　
戦
争
の
悲
惨
さ
を
知
ら
な

い
世
代
の
若
者
が
ゲ
ー
ム
感

覚
で
「
安
保
法
制
」
に
賛
意

を
述
べ
る
Ｔ
Ｖ
イ
ン
タ
ビ
ュ

ー
を
視
て
唖
然
。
憲
法
９
条

熊
本
地
震
災
害
支
援
に
ご
協
力
を

　
熊
本
県
を
中
心
と
し
た
九
州
地
方
で
の
地
震
に
被
災
さ
れ

た
皆
さ
ん
に
心
よ
り
お
見
舞
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
全
日
本
民
医
連
で
は
福
岡
に
災
害
対
策
本
部
を
置
き
、
現

地
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
道
北
勤
医
協
で
は
、
全
日
本
民
医
連
の
震
災
支
援
の
要
請

に
応
え
、
４
月
25
日
よ
り
職
員
の
派
遣
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
災
害
支
援
募
金
の
取
り
組
み
を
開
始
し
、
各
院
所

窓
口
に
募
金
箱
を
設
置
し
ま
し
た
。

　
友
の
会
の
皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

を
死
守
し
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
我
々
の
責
任
を
痛
感
し
て

い
ま
す
。

嬉
し
い
春
の
使
者

旭
川
市

　
鈴
木
　
律
子
さ
ん

　
家
の
氷
割
り
、
雪
割
り
を

し
て
い
る
と
、
頭
上
に
白
鳥

が
鳴
き
渡
っ
て
来
ま
し
た
。

嬉
し
い
春
の
使
者
で
す
。

健
康
が
大
切

旭
川
市

　
髙
井
　
和
枝
さ
ん

　
い
つ
も
道
北
の
医
療
、
楽

し
み
に
し
て
い
ま
す
。
私
は

12
年
前
、
大
病
を
患
い
、
現

在
も
リ
ハ
ビ
リ
に
通
院
し
て

い
ま
す
。
健
康
の
大
切
さ
が

身
に
し
み
て
お
り
ま
す
。▲札幌市の

　宮川ななみさんの作品

わ
か
ば
会 

総
会


