
A

注
目
さ
れ
て
い
る
。
貧
困
と

格
差
の
広
が
り
、
様
々
な
差

別
や
人
権
の
抑
圧
、
暴
力
や

戦
争
が
絶
え
ず
、
政
治
や
経

済
の
中
で
も
ケ
ア
が
軽
視
さ

れ
続
け
て
い
る
▼
近
代
看
護

の
礎
を
築
い
た
フ
ロ
ー
レ
ン

ス
・
ナ
イ
チ
ン
ゲ
ー
ル
は
、

主
著
「
看
護
覚
え
書
」
の
中

で
ケ
ア
を
必
要
と
す
る
人
だ

け
で
な
く
、
病
気
を
生
み
出

す
社
会
背
景
に
も
言
及
し

た
。
例
え
ば
労
働
者
の
住
居

の
不
衛
生
さ
に
対
し
、「
清

純
な
空
気
を
取
り
入
れ
る
た

め
に
、
外
気
が
家
の
隅
々
に

ま
で
入
る
必
要
が
あ
る
が
、

建
築
業
者
た
ち
は
絶
対
に
こ

の
こ
と
を
考
慮
し
な
い
。
彼

ら
の
目
的
は
利
潤
で
あ
り
、

居
住
者
の
医
療
費
を
安
く
す

る
こ
と
で
は
な
い
」
と
記
し

て
い
る
▼
当
時
は
資
本
主
義

の
勃
興
期
で
あ
り
、
経
済
的

な
発
展
の
裏
で
社
会
的
弊
害

も
顕
著
に
な
っ
て
い
た
。
広

が
る
労
働
者
の
貧
困
、
不
衛

生
な
住
宅
、
病
院
も
劣
悪
な

環
境
で
あ
っ
た
。
ナ
イ
チ
ン

ゲ
ー
ル
の
ケ
ア
の
視
点
は
、

社
会
や
病
人
を
取
り
巻
く
環

境
に
も
及
び
、
さ
ら
に
そ
れ

を
変
革
す
る
た
め
の
実
践
に

も
取
り
組
ん
で
い
た
▼
い
ま

ケ
ア
を
提
供
す
る
人
た
ち
が

激
し
く
痛
め
つ
け
ら
れ
て
い

る
。
あ
ら
た
め
て
ケ
ア
の
価

値
に
つ
い
て
考
え
た
い（
た
）

私
た
ち
民
医
連
の

職
場
で
は
、「
ケ

ア
の
倫
理
」
に
つ

い
て
学
ん
で
い

る
。
コ
ロ
ナ
禍
以

降
、「
ケ
ア
」
が

　
11
月
９
日
、
札
幌
グ
ラ
ン

ド
ホ
テ
ル
に
て
２
０
２
５
年

度
北
海
道
社
会
貢
献
賞
の
受

賞
式
が
行
わ
れ
、
法
人
を
代

表
し
て
橋
本
浩
德
専
務
理
事

が
参
加
し
ま
し
た
。

　
道
北
勤
医
協
は
、
道
北
地

域
で
の
医
療
貢
献
を
目
的
に

設
立
さ
れ
、
今
年
50
周
年
を

迎
え
ま
し
た
。
旭
川
市
内
の

救
急
当
番
制
が
確
立
さ
れ
て

い
な
か
っ
た
時
代
か
ら
働
く

人
た
ち
の
医
療
機
関
と
し
て

夜
間
診
療
を
行
う
な
ど
地
域

の
救
急
医
療
に
大
き
く
貢
献

し
ま
し
た
。

　
ま
た
２
０
０
６
年
か
ら
は

救
急
告
知
病
院
と
し
て
、
24

時
間
３
６
５
日
の
受
け
入
れ

を
行
う
と
と
も
に
、
輪
番
制

の
当
番
病

院
へ
の
対

応
も
内

科
、外
科
、

小
児
科
の

そ
れ
ぞ
れ

の
分
野
で

役
割
を
担

っ
て
き
ま

し
た
。
永

き
に
わ
た

り
地
域
の

救
急
医
療

体
制
の
確

保
に
寄
与

し
、
そ
の

功
績
は
多

大
で
あ

る
、
と
評
価
を
い
た
だ
き
ま

し
た
。

　
引
き
続
き
道
北
勤
医
協
は

一
条
通
病
院
を
は
じ
め
、
す

べ
て
の
医
療
機
関
、
介
護
事

業
所
で
無
差
別
・
平
等
の
医

療
と
介
護
の
実
践
者
と
し
て

奮
闘
す
る
決
意
で
す
。

表彰を受ける橋本浩德専務理事

　
患
者
さ
ん
、
友
の
会
員
の

皆
さ
ん
。
い
ま
テ
レ
ビ
や
新

聞
で
報
道
さ
れ
て
い
る
よ
う

に
地
域
の
医
療
機
関
の
経
営

状
況
・
人
材
確
保
は
困
難
を

極
め
て
い
ま
す
。
過
去
に
な

い
ほ
ど
多
く
の
医
療
機
関
の

倒
産
が
発
生
し
、「
あ
る
日
突

然
地
域
か
ら
病
院
が
な
く
な

院
の
経
営
状
況
は
ギ
リ
ギ
リ

の
運
営
を
余
儀
な
く
さ
れ
て

き
ま
し
た
が
、
こ
の
間
の
悪

化
は
凄
ま
じ
く
、
国
民
皆
保

険
制
度
の
維
持
そ
の
も
の
に

関
わ
る
危
機
的
な
状
況
で
す
。

　
道
北
勤
医
協
は
、
他
の
医

療
機
関
や
地
域
の
皆
さ
ん
に

署
名
行
動
を
お
願
い
し
て
い

る
」
危
機
が
現
実
化

し
て
い
ま
す
。

　
そ
の
原
因
は
医
療

や
介
護
に
か
け
る
予

算
を
抑
制
し
続
け
て

き
た
政
治
の
あ
り
方

に
ほ
か
な
り
ま
せ

ん
。
こ
れ
ま
で
も
病

ま
す
。
私
た
ち
自
身
や
ご
家

族
の
将
来
に
関
わ
る
重
要
な

課
題
で
も
あ
り
ま
す
。
病
気

に
な
っ
た
時
に
誰
も
が
医
療

機
関
に
か
か
れ
る
制
度
は
日

本
の
大
切
な
財
産
で
す
。
引

き
続
き
皆
さ
ん
の
ご
協
力
を

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

○�

署
名
の
際
に
い
た
だ
い
た

声
を
紹
介
し
ま
す

・�

政
府
は
責
任
を
持
っ
て
病

院
と
患
者
さ
ん
を
守
っ
て

ほ
し
い
。

・�

小
さ
な
町
で
病
院
が
な
く

な
っ
た
ら
受
診
す
ら
で
き

な
く
な
る
。

・�

病
院
で
働
く
人
た
ち
が
安

心
し
て
働
け
る
よ
う
な
社

会
を
実
現
し
て
下
さ
い
。

道 北 勤 労 者 医 療 協 会

医
療
機
関
の
維
持
存
続
を
求
め
る
署
名
に
ご
協
力
下
さ
い

医
療
機
関
の
維
持
存
続
を
求
め
る
署
名
に
ご
協
力
下
さ
い

無差別・平等の医療・介護活動のためにお力をお貸しください

　
道
北
勤
医
協
は
、

無
差
別
・
平
等
の
立

場
を
つ
ら
ぬ
き
、
人

権
を
守
る
医
療
・
介

護
の
事
業
と
運
動
に

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
経
済
的
な
理
由

で
受
診
困
難
な
方
へ
の
「
無
料
低
額
診

療
事
業
」
の
取
り
組
み
や
差
額
ベ
ッ
ド

料
を
一
切
い
た
だ
か
な
い

の
も
、
そ
う
し
た
立
場
か

ら
で
す
。
協
同
基
金
は
医

療
機
器
の
更
新
や
老
朽
化

し
た
施
設
の
改
修
な
ど
の

資
金
と
し
て
活
用
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。

　
多
く
の
友
の
会
員
の
皆

様
の
ご
協
力
を
お
願
い
申

し
上
げ
ま
す
。

　
お
問
い
合
わ
せ
は
道
北

勤
医
協
本
部（
３
３
―
１

１
１
７
）ま
で

◆友の会員さんが対象です。
◆借入金額は1,000円から300万円までです。
◆借入期間は、１年後よりいつでも解約可能です。
◆金利は無利息です。

道
北
勤
医
協
は
今
年
創
立
50
周
年

無
差
別
・
平
等
の
医
療
を
守
り
ま
す

道北勤医協一条通病院が道北勤医協一条通病院が
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２
０
２
５
年
原
水
爆
禁
止

世
界
大
会
（
長
崎
）
に
宮
澤

俊
さ
ん
（
一
条
通
病
院
医

療
福
祉
課
）
と
和
田
浩
さ
ん

（
友
の
会
）
が
参
加
し
ま
し

た
。

　
世
界
大
会
後
、
参
加
し
た

２
人
は
、
病
院
内
や
友

の
会
の
会
議
、
関
係

す
る
団
体
な
ど
で
積

極
的
に
世
界
大
会
の

報
告
会
を
行
い
、「
日

本
政
府
が
核
兵
器
禁

止
条
約
に
参
加
す
る
」

こ
と
を
呼
び
か
け
て

い
ま
す
。

　
宮
澤
さ
ん
は
、
病
院

内
の
報
告
会
や
ま
ち

づ
く
り
交
流
館
で
行

っ
て
い
る
「
た
だ
い

ま
食
堂
」
で
世
界
大

会
の
報
告
会
を
行
い
、

戦
争
の
悲
惨
さ
や
原

爆
の
威
力
、
現
地
で
今
も
活

動
す
る
被
爆
者
の
声
を
伝
え

ま
し
た
。「
核
兵
器
廃
絶
に
向

け
て
、
世
界
大
会
の
学
習
会

と
報
告
会
は
声
を
か
け
て
い

た
だ
け
れ
ば
伺
い
ま
す
」
と

話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

核
兵
器
禁
止
条
約
に

核
兵
器
禁
止
条
約
に

参
加
す
る
日
本
へ

参
加
す
る
日
本
へ

多
く
の
人
た
ち
に
知
っ
て
も
ら
う
た
め
に

原水禁
世界大会
報告会

ただいま食堂で世界大会の報告を行う宮澤俊さん

　
12
月
16
日
（
火
）、
午

後
２
時
か
ら
「
あ
か
つ
き

法
律
事
務
所
」
の
畑
地
雅

之
弁
護
士
が
ご
相
談
を
お

受
け
し
ま
す
。

※�

予
約
制
で
す
。
前
日
ま

で
に
ご
予
約
く
だ
さ
い
。

　
連
絡
先
33-

０
８
５
４

（
友
の
会
連
合
会
）

友
の
会
無
料
法
律

相
談
の
お
知
ら
せ

介護保険制度の改善を介護保険制度の改善を
― 新たな利用困難をもたらす見直しを中止し、介護する人・受ける人がともに大切にされる介護保険制度へ ―

道
北
勤
医
協
は
複
合
的

な
介
護
事
業
を
展
開

　
道
北
勤
医
協
は
老
人
保
健

施
設
か
た
く
り
の
郷
の
施
設

内
に
看
護
小
規
模
多
機
能
型

居
宅
介
護
な
か
ま
、
訪
問
看

護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
ぬ
く
も
り

ポ
ー
ト
、
居
宅
介
護
支
援
事

業
所
の
ケ
ア
プ
ラ
ン
セ
ン
タ
ー

か
ぐ
ら
な
ど
の
介
護
事
業
を

集
約
化
し
、
利
用
者
さ
ん
や

ご
家
族
の
ニ
ー
ズ
に
応
え
る

介
護
を
展
開
し
て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
さ
ら
な
る
ニ
ー

ズ
に
応
え
、
介
護
サ
ー
ビ
ス

が
必
要
に
な
っ
た
時
か
ら
施

設
内
の
各
サ
ー
ビ
ス
が
連
携

し
て
支
援
に
あ
た
り
ま
す
。

介
護
保
険
制
度
の
開

始
か
ら
25
年

　
現
在
の
介
護
保
険
制
度

は
、
利
用
料
や
施
設
で
の
居

住
費
・
食
費
の
負
担
が
重

く
、
必
要
な
介
護
サ
ー
ビ
ス

を
受
け
ら
れ
な
い
人
が
増
え

て
い
ま
す
。
家
族
の
介
護
を

理
由
と
し
た
介
護
離
職
は
年

間
10
万
人
と
高
止
ま
り
し
た

ま
ま
で
す
。
介
護
事
業
所
は

低
く
据
え
置
か
れ
た
介
護
報

酬
の
も
と
で
深
刻
な
経
営
難

に
直
面
し
て
お
り
、
昨
年
の

倒
産
・
休
廃
業
件
数
は
７
８

４
件
と
過
去
最
多
と
な
り
ま

し
た
。
特
に
訪
問
介
護
は
基

本
報
酬
の
引
き
下
げ
の
影
響

で
事
業
撤
退
が
相
次
い
で
お

り
、
訪
問
介
護
事
業
所
が
ゼ

ロ
に
な
っ
た
自
治
体
が
増
加

し
て
い
ま
す
。
介
護
現
場
の

人
手
不
足
も
深
刻
で
政
府
は

２
０
２
６
年
度
に
介
護
職
員

が
25
万
人
不
足
す
る
需
要
見

込
み
を
示
し
て
い
ま
す
が
、

有
効
な
対
策
は
講
じ
ら
れ
て

い
ま
せ
ん
。

さ
ら
な
る
サ
ー
ビ
ス

の
縮
小
と
負
担
増
が

　
こ
う
し
た
中
、政
府
は「
利

用
料
２
割
負
担
の
対
象
拡

大
」
や
「
ケ
ア
プ
ラ
ン
の
有

料
化
」、「
要
介
護
１・２
の
生

活
援
助
の
保
険
給
付
外
し
」

な
ど
、
さ
ら
な
る
負
担
増・

サ
ー
ビ
ス
縮
小
を
検
討
し
て

い
ま
す
。
こ
れ
以
上
の
制
度

の
後
退
は
許
さ
れ
ま
せ
ん
。

　
す
べ
て
の
人
が
安
心
し
て

介
護
を
受
け
、
介
護
従
事
者

も
尊
重
さ
れ
る
制
度
の
実
現

に
は
、
国
の
財
政
支
援
の
強

化
に
よ
る
制
度
の
抜
本
改

革
、
介
護
職
員
の
大
幅
な
賃

金
の
引
き
上
げ
が
不
可
欠
で

す
。介
護
保
険
制
度
の
改
善
、

憲
法
25
条
に
基
づ
い
た
ケ
ア

が
大
切
に
さ
れ
る
社
会
の
実

現
に
向
け
て
、
声
を
あ
げ
て

い
き
ま
し
ょ
う
。

署
名
活
動
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す

　
い
ま
全
国
の
民
医
連
の
事

業
所
で
「
介
護
保
険
制
度
の

抜
本
改
善
、
大
幅
な
処
遇
改

善
を
求
め
る
請
願
署
名
」
に

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
必
要

な
時
に
必
要
な
介
護
が
保
障

さ
れ
る
よ
う
、介
護
保
険
料
、

利
用
料
、
居
住
費
・
食
費
な

ど
の
費
用
負
担
の
軽
減
、
サ

ー
ビ
ス
の
拡
充
に
よ
る
介
護

保
険
制
度
の
抜
本
的
な
見
直

し
が
必
要
で
す
。
介
護
保
険

財
政
に
対
す
る
国
庫
負
担
の

割
合
を
大
幅
に
引
き
上
げ
る

こ
と
を
求
め
ま
す
。

介護保険制度の抜本改善、大幅な処遇改善を求める請願署名

道 北 の 医 療 (2)2025年12月 第596号



B

相
談
室
の
窓

相
談
室
の
窓

院
す
る
上
で
介
護
サ
ー
ビ
ス

の
調
整
、
家
屋
環
境
の
調
整

な
ど
準
備
は
必
要
と
な
り
ま

し
た
が
、
サ
ポ
ー
ト
を
受
け

な
が
ら
自
宅
で
の
生
活
が
可

能
と
な
り
Ａ
さ
ん
も
と
て
も

満
足
し
て
い
る
様
子
で
し
た
。

　
脳
梗
塞
は
再
発
予
防
も
大

切
に
な
る
病
気
で
も
あ
り
、

本
人
の
認
識
が
な
く
て
も
注

　
当
院
で
行
っ
て
い
る
無

料
・
低
額
診
療
事
業
に
つ
い

て
ご
存
じ
で
し
ょ
う
か
。
経

済
状
況
の
確
認
を
行
い
、
基

準
以
下
の
年
収
だ
っ
た
場

合
、
医
療
費
の
減
免
が
受
け

ら
れ
る
制
度
で
す
。
外
来
で

入
院
中
で
も
無
料
・
低
額
診
療
が
使
え
ま
す

さ
れ
て
入
院
治
療
が
必
要
と

な
り
ま
し
た
。
Ａ
さ
ん
は
年

金
額
が
少
な
く
、
以
前
に
市

で
生
活
保
護
の
相
談
を
し
ま

し
た
が
、
持
ち
家
な
ど
も
あ

り
保
護
の
対
象
と
な
ら
な
か

っ
た
経
過
の
あ
る
方
で
し

た
。
入
院
時
か
ら
医
療
費
の

不
安
で
相
談
が
あ
り
、
無

料
・
低
額
診
療
の
利
用
を
進

め
ま
し
た
。
無
料
・
低
額
診

療
で
は
、
年
間
の
収
入
と
預

貯
金
額
で
計
算
す
る
た
め
、

持
ち
家
な
ど
の
資
産
は
含
ま

れ
ま
せ
ん
。
収
入
状
況
を
確

認
す
る
と
対
象
に
な
る
金
額

だ
っ
た
た
め
、
市
内
の
家
族

の
協
力
も
得
て
手
続
き
を
進

め
ま
し
た
。
無
事
に
医
療
費

減
免
の
対
象
と
な
り
、
入
院

意
機
能
の
低
下
な
ど
見
た
目

で
は
わ
か
り
に
く
い
高
次
脳

機
能
障
害
が
残
る
こ
と
も
あ

る
病
気
で
す
。
経
済
的
な
理

由
で
早
期
退
院
を
し
て
い
た

場
合
、
こ
こ
ま
で
安
定
し
た

状
態
で
独
居
生
活
に
戻
る
こ

と
は
で
き
な
か
っ
た
と
思
わ

れ
ま
す
。
当
院
で
は
外
来
だ

け
で
な
く
、
入
院
療
養
で
も

費
の
免
除
を
受
け
な
が
ら
入

院
療
養
に
専
念
す
る
こ
と
が

出
来
ま
し
た
。
入
院
当
初
は

医
療
費
の
不
安
か
ら
、
早
期

退
院
を
希
望
し
て
い
ま
し
た

が
、
無
料
・
低
額
診
療
が
適

応
に
な
っ
た
こ
と
で
治
療
と

一
定
の
リ
ハ
ビ
リ
を
受
け

て
、
無
事
に
自
宅
退
院
を
す

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
退

相
談
を
受
け
る

こ
と
が
多
い
で

す
が
、
病
気
や

怪
我
で
突
然
入
院
が
必
要
に

な
っ
た
患
者
様
か
ら
も
無

料
・
低
額
診
療
の
相
談
を
受

け
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
70
代
の
Ａ
さ
ん
は
独
居
で

も
と
も
と
自
立
し
て
生
活
し

て
い
ま
し
た
が
、
右
眼
の
見

え
に
く
さ
を
自
覚
し
て
、
か

か
り
つ
け
医
で
あ
る
当
院
を

受
診
。
多
発
脳
梗
塞
と
診
断

無
料
・
低
額
診

療
が
適
用
で
き

ま
す
。
医
療
費

の
相
談
は
病
棟
担
当
の
医
療

ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
が
担

当
し
て
い
ま
す
。
入
院
し
て

今
後
の
生
活
、
入
院
費
の
不

安
が
あ
る
場
合
は
医
療
ソ
ー

シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
に
相
談
し

て
く
だ
さ
い
。

道
北
勤
医
協
一
条
通
病
院

医
療
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー

　
高
木
　
翔
太

2025 12月 道北勤医協まちづくり交流館
旭川市東光１条１丁目４-20

電話　0166-34-2195

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日
１ ２ ３ ４ ５ ６

啓明
卓球

（13:30）

ベーシック
ヨーガ
(10:00)
フォーク
ダンス

（14：00）

健康
体操
(10:00)

麻雀
(９:30)

太極拳
(10:30)

７ ８ ９ 10 11 12 13
モルック
（９：30）

編物
手芸
(10:00)

椅子
ヨーガ 
(14:00)

ただいま
食堂

（12：00）

手話
教室

（10:00）

14 15 16 17 18 19 20

啓明
卓球

（13:30）

ベーシック
ヨーガ
(10:00)
フォーク
ダンス

（14：00）

健康
体操
（10:00）
 カーリン

コン
（13:30）

麻雀
(９:30)

太極拳
(10:30)

ただいま
食堂

（11：00）

21 22 23 24 25 26 27
編物
手芸
(10:00)

28 29 30 31

休日 休日

まちづくり交流館・行事予定まちづくり交流館・行事予定

問1 熟語互い違いパズル

問3 しりとり

問4 使わない記号探し

　リストの漢字を□に入れて、横方向に４つの四字熟語がで
きるようにしてください。リストの漢字は一度しか使えませ
ん。すでに入っている漢字がヒントです。最後に太枠に入っ
た漢字を上から順に並べてできる言葉を答えてください。

　しりとりで並んでいる言葉の共通部分が○△□◇になっています。
　（例えば「えすえ○ろしき」なら○には「ふ」が入る）
　○△□◇に入る文字を入った順番に並べたら、どんな言葉になるで
しょうか？

　次の式を成立させるために、＋－×÷の中で使わな
い記号はどれでしょうか？（記号は一度ずつ使います）

　ある２つの乗り物の名前をバラバラにして並べ替えたら、 右の
３つの言葉になりました。もとの２つの乗り物は何でしょう？

バラバラ言葉問2

　解けなくても考えることで脳が活性
化します。少し難しいかもしれません
が、チャレンジしてみてください。

制作　パズルポケット脳
レッツレッツ

トレトレ

道 北 の 医 療(3) 2025年12月 第596号
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クロスワードパズルクロスワードパズル 440

① ② ③

④ ⑤ ⑥

⑦

⑧ ⑨ ⑩

⑪ ⑫

⑬ ⑭

華やかで心温まる
イベントです。

ヒ
ン
ト

ノ ナポリ
ミカ テンポ
ヒウチ テ

ツ リ イン
ウマコユル
ー リスク

クロスワードパズル10月号解答

病
院
存
続
の
危
機
的
状
況

　
旭
川
市
　
田
中
　
好
恵
さ
ん

　
病
院
存
続
の
危
機
的
状
況

に
つ
い
て
知
り
、
今
後
の
自

分
や
人
々
に
の
し
か
か
る
問

題
の
大
き
さ
に
啞
然
と
し
て

い
ま
す
。
物
価
高
、
健
康
保

険
料
の
ア
ッ
プ
な
ど
に
暗
く

な
る
ば
か
り
で
す
。
勤
医
協

の
皆
様
の
取
り
組
み
に
頭
が

下
が
り
ま
す
。

健
康
セ
ミ
ナ
ー

　
東
神
楽
町
　
片
岡
　
貴
美
恵
さ
ん

　
私
の
住
む
町
の
ド
ク
タ
ー

の
町
主
催
の
健
康
セ
ミ
ナ
ー

が
開
催
さ
れ
、
骨
の
話
、
睡

眠
の
話
、
炎
症
の
話
と
、
高

齢
者
に
と
っ
て
目
か
ら
鱗
。

普
段
、
診
療
の
時
に
は
聴
け

な
い
講
話
は
と
て
も
有
意
義

で
し
た
。

意
を
決
し
て

　
旭
川
市
　
阿
部
　
美
子
さ
ん

　
平
成
22
年
、
家
の
リ
フ
ォ

ー
ム
を
き
っ
か
け
に
化
学
物

質
過
敏
症
を
患
い
、
健
康
診

断
を
受
け
ず
に
い
ま
し
た
。

古
希
を
迎
え
、
意
を
決
し
て

「
今
年
は
受
け
よ
う
」
と
決

心
し
ま
し
た
。
さ
あ
予
約
入

れ
な
き
ゃ
！

秋
が
一
番
好
き

　
旭
川
市
　
遠
藤
　
里
香
さ
ん

　
幼
い
頃
、
春
が
好
き
で
し

た
。
新
し
い
門
出
に
芽
生
え

る
花
々
。
若
い
頃
、
夏
が

好
き
で
し
た
。
エ
ネ
ル
ギ
ー

あ
ふ
れ
る
暑
さ
に
広
が
る
青

空
。
少
し
大
人
に
な
っ
た

頃
、
冬
が
好
き
で
し
た
。
す

べ
て
を
清
め
る
か
の
よ
う
に

降
り
積
も
る
雪
。
凛
と
し
た

済
ん
だ
空
気
。
そ
し
て
今
、

秋
が
一
番
好
き
で
す
。
心
地

よ
い
さ
わ
や
か
な
風
、
色
づ

く
木
々
の
葉
。
好
き
な
季
節

っ
て
変
わ
る
の
で
す
ね
。

ヨ
コ
の
か
ぎ
？

①
お
お
よ
そ
の
基
準
。

④
わ
が
青
春
に
○
○
な
し
。

⑤�

野
球
の
バ
ッ
ト
で
○
○
○

を
繰
り
返
す
。

⑦
人
心
の
○
○
○
し
た
政
治
。

⑧
○
○
○
○
に
蜂
。

⑪�

そ
の
人
に
つ
い
て
、
あ
ま

り
知
ら
れ
て
い
な
い
興
味

深
い
話
。

⑬
○
○
○
切
れ
。○
○
○
管
理
。

⑭�

○
○
ル
ー
ム
。
ス
ク
ー
ル

○
○
。

タ
テ
の
か
ぎ
？

①
○
○
走
。
○
○
路
。

②�

正
月
を
迎
え
る
準
備
の
一

つ
。

③
手
○
○
。

④�

沖
縄
県
に
生
息
す
る
天
然
記

念
物
。ヤ
ン
バ
ル
○
○
○
。

⑥
○
○
章
。
○
○
書
。

⑦
確
○
○
。
比
○
○
。

⑨�

鹿
児
島
県
の
奄
美
大
島
に

あ
る
島
。
○
○
○
島
。

⑩�

陰
暦
12
月
の
異
称
。
年
末

の
慌
た
だ
し
さ
を
表
す
。

⑫
○
○
を
飲
み
込
む
。

＝
応
募
方
法
＝

　
２
重
マ
ス
の
字
を
組
み
合

わ
せ
て
、
あ
る
言
葉
（
ヒ
ン

ト
参
照
）を
作
っ
て
下
さ
い
。

　
ご
応
募
は
ハ
ガ
キ
、
各
院

所
に
あ
る
「
応
募
用
紙
」、

Ｅ
メ
ー
ル
で
答
、
氏
名
、
郵

便
番
号
、
住
所
を
記
入
し
て

お
送
り
下
さ
い
。
抽
選
で
20

人
の
方
に
図
書
カ
ー
ド
を
お

送
り
し
ま
す
。

◆
締
め
切
り
日
　
12
月
末
日

＝
あ
て
先
＝

〒
０
７
８
―
８
３
４
１
　

旭
川
市
東
光
１
条
１
丁
目
４

番
20
号
　
道
北
勤
医
協
本
部

地
域
健
康
部

〈
Ｅ
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
〉

tom
onokai@

dohoku-
kinikyo.or.jp

　
10
月
号
の
答
え
は
ス
ポ
ー

ツ
の
日
。

　
応
募
総
数
は
１
０
１
通

（
ハ
ガ
キ
54
通
・
メ
ー
ル
46

通
、
応
募
用
紙
１
通
）

＝
当
選
者
＝
20
人
（
敬
称
略
）

石
崎
小
夜
子
、 

小
野
正
樹
、

小
笠
原
司
、
川
口
幸
和
、
斎

藤
く
に
子
、
佐
藤
玲
子
、
嶋

山
芳
江
、
武
田
勝
紀
、
中
田

麻
利
子
、
星
野
光
市
、
森
山

幸
代
、
横
江
美
莉
亜
、
吉
村

博
紀
（
以
上
、
旭
川
市
）、

藤
原
啓
子
（
東
川
町
）、
川

端
洋
（
和
寒
町
）、
菊
地
智

（
富
良
野
市
）、白
幡
誠
一
、

舘
農
真
由
美
、
松
村
和
彦
、

門
間
祥
裕（
以
上
、稚
内
市
）

友の会友の会
だよりだより

友の会の秋の大運動
学習の秋、交流の秋

問１

問２
問３

　
佐
々
木
啓
佑
医
師
が
11
月

よ
り
道
北
勤
医
協
に
着
任
さ

れ
、
病
棟
を
中
心
に
訪
問
診

療
や
外
来
の
診
療
に
あ
た
っ

て
い
ま
す
。

○�

道
北
勤
医
協
に
参
加
し
た

き
っ
か
け
、
エ
ピ
ソ
ー
ド

　
北
海
道
石
狩
市
出
身
で
、

人
と
向
き
合
う
仕
事
の
温
か

み
に
惹
か
れ
て
医
師
を
志
し

ま
し
た
。
大
分
大
学
へ
進
学

後
、
医
学
生
と
し
て
何
度
か

道
北
勤
医
協
で
も
活
動
を
し

た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
道
北

勤
医
協
に
参
加
し
た
き
っ
か

け
は
、
医
学
生
の
頃
か
ら
初

期
研
修
・
後
期
研
修
を
通
し

て
の
先
輩
で
あ
る
西
村
先
生

が
い
る
こ
と
や
総
合
診
療
科

医
と
し
て
、
ま
さ
に
力
を
発

揮
で
き
る
よ
う
な
フィ
ー
ル
ド

が
あ
る
こ
と
に
や
り
が
い
、

面
白
み
を
感
じ
た
か
ら
で
す
。

○�

佐
々
木
啓
佑
医
師
か
ら
の

メ
ッ
セ
ー
ジ

　
は
じ
め
ま
し
て
、
医
師
５

年
目
の
佐
々
木
啓
佑
と
申
し

ま
す
。
専
門
は
総
合
診
療
で

幅
広
い
分
野
を
診
る
科
で
す
。

「
人
と
向
き
合
う
こ
と
」

を
大
切
に
し
、
患
者
さ
ん
に

と
っ
て
の
ベス
ト
な
選
択
を
導

き
出
す
お
手
伝
い
を
し
ま
す
。

「
健
診
で
引
っ
か
か
っ
た
け

れ
ど
、
な
る
べ
く
薬
は
飲
み

た
く
な
い
」「
こ
ん
な
と
き
は

何
科
に
か
か
れ
ば
い
い
の
？
」

と
い
う
よ
う
な
こ
と
、
気
軽

に
ご
相
談
下
さ
い
。
僕
か
ら

も
お
願
い
が
あ
り
ま
す
。
出

身
は
北
海
道
で
す
が
、
旭
川

に
住
む
の
は
初
め
て
で
ま
だ

わ
か
ら
な
い
こ
と
が
た
く
さ

ん
で
す
。
美
味
し
い
レ
ス
ト
ラ

ン
や
格
安
の
ス
ー
パ
ー
な
ど
、

皆
さ
ん
の
地
元
の
生
活
の
知

恵
を
ぜ
ひ
教
え
て
下
さ
い
。

　
今
年
の
友
の
会
拡
大
・
強

化
を
め
ざ
す
秋
の
大
運
動
も

医
療
懇
談
会
や
学
習
会
、
旅

行
会
な
ど
で
交
流
を
深
め
ま

し
た
。

○佐々木啓佑医師の略歴
2021年３月　大分大学医学部医学科卒業
　　　４月　北海道勤医協中央病院に入職
2023年４月　藤田医科大学本院にて後期研修
　　　　　　�豊田地域医療センター、半田中央病院、

ばんたね病院での勤務を経て11月より、
道北勤医協へ

11月より 11月より 佐佐
ささ

々々
ささ

木木
きき

  啓啓
けいけい

佑佑
すけすけ

医師が着任しました医師が着任しました

生
ビ
ー
ル

旭
川
市 

寺
島 

洋
子
さ
ん

灯
油
代
が
心
配

比
布
町 

遠
藤 

春
子
さ
ん

電車（デンシャ）、飛行機（ヒコウキ）

問４

脳
レッツレッツ

トレトレ

解答

第30回宗谷友の会総会。地域医療を崩壊させないための請願署名に取り組みます。

東光友の会の医療講演会では、一条クリニ
ックの田中琢院長がワクチンについて講演。

東
川
友
の
会
は
下
川
町
の
五
味

温
泉
へ
交
流
旅
行
。
会
員
さ
ん

も
増
え
、
署
名
も
集
ま
り
ま
し

た
。

新
旭
川
友
の
会
は
温
泉
と
り
ん

ご
園へ
。二
階
堂
先
生
の
医
療
講
演

「
高
血
圧
症
に
つ
い
て
」を
学
習
。

(4)2025年12月 第596号 道 北 の 医 療


