
マ
ジ
デ
」、
Ｃ
「
そ
れ
っ
て

ヤ
バ
ク
な
い
」、Ｄ
「
で
も
、

ウ
ケ
る
」
／
マ
ス
ク
で
途
切

れ
が
ち
だ
が
楽
し
そ
う
な
笑

い
声
、
彼
女
ら
の
会
話
は
成

立
し
て
い
る
よ
う
だ
／
「
コ

ロ
ナ
禍
」
の
下
で
人
同
士
が

顔
を
合
わ
せ
て
の
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
が
制
限
さ
れ
て

い
る
／
目
元
で
し
か
、
感
情

を
読
み
取
れ
な
い
言
葉
の
や

り
と
り
が
も
う
一
年
半
も
続

い
て
い
る
／
私
た
ち
は
、
こ

の
体
験
の
中
で
表
情
が
見
え

な
い
言
葉
の
危
う
さ
と
豊
か

な
表
情
を
確
認
し
な
が
ら
交

わ
す
会
話
の
安
心
感
を
再
認

識
し
て
い
る
／
同
時
に
、
あ

の
女
子
高
校
生
の
よ
う
な
メ

ー
ル
仕
様
、
短
い
単
語
会
話

に
も
馴
ら
さ
れ
よ
う
と
し
て

い
る
／
私
た
ち
は
言
葉
の
も

つ
力
を
知
っ
て
い
る
つ
も
り

だ
／
言
葉
は
発
せ
ら
れ
た
途

端
に
人
を
励
ま
し
、
そ
し
て

傷
つ
け
、
時
に
は
社
会
を
ダ

メ
に
し
て
し
ま
う
こ
と
も
あ

る
／
か
つ
て
日
本
と
い
う
国

は
、
ず
る
賢
い
政
治
家
の
言

葉
に
踊
り
、
国
民
は
無
謀
な

戦
争
の
加
害
者
と
な
り
、
そ

し
て
被
害
者
に
な
っ
た
／
あ

れ
か
ら
八
〇
年
余
、
私
た
ち

は
い
ま
歴
史
の
分
岐
点
に
立

っ
て
い
る
／
ど
ん
な
国
を
め

ざ
す
の
か
、
自
分
の
思
い
を

自
分
の
言
葉
で
語
る
こ
と
が

問
わ
れ
て
い
る
／
（
德
）

　
特
急
カ
ム
イ
の

斜
め
う
し
ろ
か
ら

聞
こ
え
る
声
、
4

人
の
女
子
高
校
生

／
Ａ
「・・・ら
し

い
よ
」、Ｂ「
え
っ
、

A

の
あ
る
人
達
は
そ
れ
を
ま

ず
使
い
切
っ
て
か
ら
申
請

を
・
・
」
と
い
う
や
り
方
に

強
い
怒
り
を
感
じ
ま
す
と
声

を
強
め
ま
す
。

　
最
後
に
遠
藤
さ
ん
は
丁
寧

な
説
明
が
乏
し
く
、
い
き
な

り「
減
免
額
」を
ゼ
ロ
に
す
る

の
は
家
族
に
と
っ
て
打
撃
が

大
き
い
。
施
設
入
所
中
の
義

母
に
「
お
金
が
か
か
る
か
ら

無
駄
使
い
す
る
な
」
と
は
言

え
ま
せ
ん
。
入
所
者
は
介
護

利
用
料
の
み
だ
け
で
な
く
、

医
療
費
や
保
険
外
サ
ー
ビ
ス

等
の
費
用
も
か
か
っ
て
い
る

こ
と
を
理
解
し
て
ほ
し
い
と

切
実
に
話
さ
れ
ま
し
た
。

（
資
料
①
②
参
照
）

　
厚
労
省
は
必
要
な
サ
ー
ビ

ス
を
必
要
な
方
に
提
供
で
き

る
よ
う
に
し
つ
つ
、
負
担
の

公
平
性
と
制
度
の
持
続
可
能

性
を
高
め
る
観
点
か
ら
一
定

以
上
の
収
入
の
あ
る
方
に
対

し
て
、
能
力
に
応
じ
た
負
担

を
求
め
る
見
直
し
を
行
う
と

し
て
い
ま
す
。

　
値
上
げ
の
原
因
は
預
貯
金

要
件
の
見
直
し
、
食
費
の
負

担
限
度
額
の
見
直
し
に
よ
り

「
減
免
額
」
が
ゼ
ロ
と
な
っ

た
た
め
で
す
。

　「
驚
き
ま
し
た
が
、
住
み

慣
れ
た
施
設
を
出
る
と
い
う

選
択
は
出
来
な
か
っ
た
」
と

話
し
ま
す
。

　
さ
ら
に
食
費
を
６
５
０
円

か
ら
１
３
６
０
円
に
引
き
上

げ
る
の
は
ひ
ど
い
、
せ
め
て

経
過
措
置
が
あ
っ
て
も
良
か

っ
た
の
で
は
と
訴
え
ま
す
。

　
遠
藤
さ
ん
は
厚
労
省
は
預

貯
金
要
件
の
見
直
し
を
強

行
し
、
い
や
な
ら
「
預
貯
金

対
象
と
な
る
施
設
は

○
老
人
保
健
施
設

○
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム

（
特
養
）

　
今
年
八
月
一
日
よ
り
介
護

保
健
施
設
に
お
け
る
食
費
・

居
住
費
を
助
成
す
る
制
度
の

要
件（
年
金
収
入
・
預
貯
金
）

が
厳
し
く
な
り
ま
し
た
。
そ

れ
に
伴
い
、「
補
足
給
付
」

が
改
悪
さ
れ
、
施
設
利
用
料

が
大
幅
に
上
が
る
な
ど
、
利

用
者
家
族
か
ら
悲
鳴
が
上
が

っ
て
い
ま
す
。

許
せ
な
い
！

弱
い
者
い
じ
め

○
取
材
報
告
か
ら
・
・

　
今
回
、
取
材
に
協
力
い
た

だ
い
た
遠
藤
春
子
さ
ん
は
義

母
が
特
養
に
入
居
中
で
す
。

７
月
に
施
設
か
ら
連
絡
が
来

て
８
月
か
ら
利
用
料
が
４
万

円
程
値
上
が
り
し
ま
す
と
伝

え
ら
れ
、
び
っ
く
り
し
ま
し

た
。
と
話
し
ま
す
。

　
政
府
に
よ
る
公
衆
衛
生
軽
視
、医
療
供
給
体
制
の
縮
小
を
背
景
に
、

く
り
か
え
し
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
が
起
き
、
多
く
の
国

民
が
い
の
ち
の
危
険
に
さ
ら
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
コ
ロ
ナ
禍
と
い
う
非
常
事
態
の
中
、
政
府
は
社
会
保
障
費
の
支
出

を
抑
制
し
、「
自
助
・
共
助
」
を
基
本
と
し
た
全
世
代
型
社
会
保
障

改
革
を
さ
ら
に
推
進
し
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。

い
の
ち
が
最
優
先
さ
れ
る

社
会
へ
の
転
換
を

に
負
担
を
押
し
付
け
る
の
で

は
な
く
、
ど
う
す
れ
ば
利
用

者
の
負
担
を
上
げ
な
く
て
済

む
の
か
国
民
の
声
を
聞
き
真

剣
に
検
討
す
べ
き
で
す
。

全
日
本
民
医
連
に
寄
せ
ら

れ
た
切
実
な
声
を
紹
介

�

介
護
保
険
は
家
族
介
護
か

ら
社
会
介
護
へ
の
転
換
を

目
的
に
ス
タ
ー
ト
し
た
は

ず
で
す
。
な
し
崩
し
的
に

国
の
負
担
を
減
ら
し
て
、

利
用
者
に
負
担
を
転
嫁
す

る
こ
と
は
許
さ
れ
ま
せ
ん
。

�

今
回
の
見
直
し
は
社
会
的

に
弱
い
立
場
の
人
を
切
り

捨
て
る
施
策
で
す
。
コ
ロ

ナ
禍
で
酷
い
こ
と
が
や
れ

る
も
の
だ
。
利
用
者
家
族

の
怒
り
は
渦
巻
き
、
広
が

っ
て
い
ま
す
。

�

利
用
者
の
生
活
に
直
結
す

る
負
担
が
多
す
ぎ
ま
す
。

低
所
得
者
の
生
活
を
守
っ

て
く
だ
さ
い
。

�

国
民
年
金
の
み
の
低
所
得

者
で
独
居
。
支
払
い
が
で

き
な
く
な
っ
た
ら
行
く
と

こ
ろ
が
あ
り
ま
せ
ん
。

�

水
面
下
で
、
い
ろ
い
ろ
負

担
増
が
画
策
さ
れ
て
い
る

よ
う
で
こ
の
国
の
福
祉

の
貧
困
さ
に
唖
然
と
し
ま

す
。
国
会
議
員
は
身
を
切

る
覚
悟
で
国
民
を
守
っ
て

ほ
し
い
。

介
護
す
る
人
も
さ
れ
る

人
も
、
み
ん
な
笑
顔
に

　
政
府
は
今
後
、
さ
ら
に
介

護
制
度
の
負
担
増
と
給
付
抑

制
を
狙
っ
て
い
ま
す
。今
回
、

取
材
に
協
力
し
て
い
た
だ
い

た
遠
藤
さ
ん
は
「
本
当
に
国

民
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
に

は
自
・
公
政
権
を
変
え
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
で
す
ね
」
と

話
し
ま
す
。
お
金
持
ち
だ
け

が
潤
い
、
弱
い
立
場
の
人
が

苦
し
む
政
治
の
仕
組
み
を
変

え
て
、
み
ん
な
が
笑
顔
に
な

る
そ
ん
な
政
治
を
本
気
で
目

指
そ
う
で
は
あ
り
ま
せ
ん

か
。

�

政
府
は
弱
い
立
場
の
国

民
を
切
り
捨
て
る
な

　
コ
ロ
ナ
感
染
拡
大
の
中

で
、
介
護
施
設
の
低
所
得
者

を
対
象
と
し
た
補
足
給
付
を

改
悪
し
、
負
担
増
を
強
い
る

こ
と
に
断
固
反
対
で
す
。
政

府
は
こ
の
間
、
介
護
保
険
に

関
わ
る
国
の
負
担
を
減
ら
し

て
、
利
用
者
に
負
担
を
転
嫁

す
る
施
策
を
強
行
し
て
き
ま

し
た
。

　
政
府
は
弱
い
立
場
の
国
民

（
取
材
に
協
力
い
た
だ
い
た
遠
藤
さ
ん
）

（注）居住費の負担限度額は、変更ありません。
生活保護受給者や老齢福祉年金受給者等（第一段階）の負担限度額は、
食費・居住費ともに変更ありません。

▲補足給付の預貯金要件の見直し（資料１）

R３年７月まで 見直し後（R３年８月～）

年金収入等※80万円以下（第２段階）

単身1,000万円
夫婦2,000万円

単身650万円、夫婦1,650万円

年金収入等80万円超120万円以下 単身550万円、夫婦1,550万円

年金収入等120万円超（第３段階） 単身500万円、夫婦1,500万円

▲食費の負担限度額の見直し 施設入所者 ショートステイ利用者

（資料２）
R3.7月まで→見直し後 R3.7月まで→見直し後

R3.8月～ （R3.8月～）

年金収入等※80万円以下（第２段階） 390円 390円 390円 600円

年金収入等80万円超120万円以下 650円 650円 650円 1,000円

年金収入等120万円超（第３段階） 650円 1360円 650円 1,300円

　憲法を活かして、誰もが人間らしく
暮らせる社会の実現をめざして

○日　　時　11月20日（土）
　　　　　　13:30～17:00
○参 加 費　500円

○記念講演（ネット配信）
　「コロナ禍でこそ憲法を活かそう」

講師　伊藤 千尋さん

○旭川会場
　旭川トーヨーホテル
○その他　数会場でオンラインを予定
　お問い合わせ

0166-34-2195（三瓶）

北海道社会保障学校
in 旭川のお知らせ

「
補
足
給
付
」の
改
悪

特
養
利
用
料
、
月
４
万
円
も
負
担
増
、

低
所
得
高
齢
者　
悲
鳴
と
怒
り
！

(1) 道 北 の 医 療第547号 2021年11月1日

2021年11月１日

第547号

〒078-8341�旭川市東光１条１丁目
　　�ＴＥＬ　0166－33－1117
　　�ＦＡＸ　0166－32－6925
　　�発行者　橋本浩德

発　　行　　所

一条通病院	 旭川市東光１条１丁目� 34‐2111
旭 川 医 院	 旭川市神楽３条４丁目� 61‐1117
旭川北医院	 旭川市大町２条14丁目� 53‐2111
宗 谷 医 院	 稚内市末広３丁目�（稚）24‐1117
ながやま医院	 旭川市永山５条11丁目� 46‐2211
一条クリニック	 旭川市東光１条１丁目� 34‐1136
かたくりの郷（老健）	旭川市神楽３条４丁目� 63‐1165
東光ぬくもりポート	旭川市東光１条１丁目� 34‐2917
宗谷さわやかポート	稚内市末広３丁目�（稚）24‐2223

道北勤労者医療協会
社会医療法人



第547号道 北 の 医 療 (2)202１年１１月１日

３
病
棟　
介
護
主
任

に
あ
た
り
が
真
っ
白
に
な
っ

た
と
思
っ
た
ら
、
も
の
す
ご

い
雨
と
風
が
吹
き
、
ず
っ
と

家
の
中
に
避
難
し
て
い
ま
し

た
。
今
回
の
よ
う
な
現
象
は

初
め
て
で
す
。
納
屋
の
ト
タ

ン
が
飛
ば
さ
れ
て
い
く
の
が

現
在
、
復
旧
作
業
に
対
応
中

で
水
と
電
気
、
道
路
の
点
検

な
ど
役
場
の
職
員
が
巡
回
し

て
い
ま
す
。
飲
み
水
の
供
給

に
関
し
て
も
役
場
の
職
員
で

配
っ
て
回
り
ま
し
た
。
今
回

は
被
害
が
人
命
に
至
ら
な
か

っ
た
の
が
不
幸
中
の
幸
い
で

す
。
被
害
の
情
報
は
こ
れ
か

ら
も
入
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん

が
、
わ
た
し
た
ち
は
情
報
を

待
つ
の
で
は
な
く
、
こ
ち
ら

か
ら
収
集
に
出
向
く
こ
と
を

重
視
し
復
旧
作
業
に
当
た
り

た
い
と
締
め
く
く
ら
れ
ま
し

た
。

�

友
の
会
員
さ
ん
か
ら
お
話

し
を
お
聞
き
し
ま
し
た
。

　（
Ａ
さ
ん
ご
夫
婦
）
農
業

を
営
む
Ａ
さ
ん
宅
も
ダ
ウ
ン

バ
ー
ス
ト
の
被
害
を
う
け
ま

し
た
。
突
然
、
強
い
風
と
共

性
が
家
の
中
で
割
れ
た
窓
ガ

ラ
ス
が
刺
さ
り
救
急
搬
送
さ

れ
ま
し
た
。
命
に
別
状
は
あ

り
ま
せ
ん
。
さ
ら
に
避
難
所

へ
は
１
世
帯
が
避
難
さ
れ
ま

し
た
と
説
明
し
て
く
れ
ま
し

た
。（
６
日
現
）

�

電
柱
が
倒
壊
し
停
電
と
断

水
に
、
過
去
の
災
害
が
教

訓
に

　
ダ
ウ
ン
バ
ー
ス
ト
に
よ
り

電
柱
が
倒
壊
し
停
電
が
発
生

し
ま
し
た
。
東
川
町
の
ほ
と

ん
ど
の
家
庭
の
水
道
は
地
下

�

人
的
被
害
は
２
件
、
避
難

世
帯
は
１
世
帯

　
突
然
の
取
材
依
頼
に
快
く

応
じ
て
い
た
だ
い
た
東
川
町

企
画
総
務
課
の
窪
田
課
長
は

「
車
を
運
転
中
に
こ
れ
ま
で

経
験
し
た
こ
と
の
な
い
真
っ

白
な
空
気
の
渦
が
西
か
ら
東

に
移
動
し
、
視
界
が
効
か
な

く
な
り
、
命
の
危
険
を
感
じ

ま
し
た
」
と
話
し
て
く
れ
ま

し
た
。
さ
ら
に
窪
田
課
長
は

広
範
囲
に
被
害
が
広
が
っ
て

い
ま
す
。
人
的
被
害
の
報
告

は
２
件
あ
り
、
内
１
件
は
女

　
10
月
４
日
、
東
川
町
で
午
後
に
発
生
し
た
突
風
に
つ
い
て

旭
川
気
象
台
は
竜
巻
で
は
な
く
、
積
乱
雲
か
ら
吹
き
下
ろ
す

気
流
が
地
面
に
衝
突
す
る
「
ダ
ウ
ン
バ
ー
ス
ト
」
の
可
能
性

が
高
い
と
の
調
査
結
果
を
発
表
し
ま
し
た
。（
道
新
10
月
５

日
記
事
よ
り
）

　
道
北
勤
医
協
で
は
早
速
、
社
保
組
織
部
の
職
員
が
被
害
状

況
の
把
握
に
向
か
い
、
町
役
場
を
は
じ
め
、
友
の
会
員
さ
ん

の
協
力
を
得
な
が
ら
被
害
の
実
態
を
現
地
で
取
材
し
て
き
ま

し
た
の
で
報
告
し
ま
す
。

水
を
ポ
ン
プ
で
汲
み
上

げ
て
お
り
、
停
電
に
伴

い
断
水
が
発
生
し
ま
し

た
。
幸
い
北
電
よ
り
発

電
機
が
貸
与
さ
れ
、
５

日
の
０
時
12
分
に
は
復

旧
す
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
ま
た
町
と
し
て

も
13
台
の
発
電
機
を
備

え
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら

の
対
応
も
過
去
の
教
訓

が
生
き
た
事
例
と
話
さ

れ
ま
す
。

　
最
後
に
窪
田
課
長
は

縦に裂けた大木

町企画総務課　窪田課長より説明を受ける神長部長

ダウンバーストが通過した進路を指さすAさんご夫婦 根元から折れた大木破壊され横転した森林公園内のバンガロー

一
瞬
に
し
て
激
変
し
た
天
気

成
す
す
べ
な
く
…

　
全
世
代
型
社
会
保
障
施
策

の
名
の
も
と
に
国
保
加
入
世

帯
の
子
ど
も
に
ま
で
国
民
健

康
保
険
料
均
等
割
り
を
か
け

る
の
は
「
人
頭
税
だ
」、「
少

子
化
対
策
に
逆
行
す
る
」
と

の
批
判
の
声
が
高
ま
り
、

「
均
等
割
り
減
免
」
を
求
め

る
運
動
が
広
が
っ
て
い
き
ま

し
た
。
旭
川
市
で
も
３
年
前

か
ら
軽
減
に
踏
み
出
し
ま
し

た
が
、
大
雪
広
域
連
合
で
も

旭
川
市
に
続
く
実
施
と
な
り

ま
し
た
。

○�

国
民
健
康
保
険
（
以
下
、

国
保
）
で
「
均
等
割
り
」

と
は

「
均
等
割
」

　
均
等
割
り
と
は
、
世
帯
あ

た
り
の
国
保
加
入
者
の
人
数

に
応
じ
て
均
等
に
負
担
す
る

金
額
を
指
し
ま
す
。
家
庭
の

所
得
の
多
少
に
関
わ
ら
ず
、

均
等
に
負
担
し
な
く
て
は
い

け
ま
せ
ん
。
た
だ
し
、
均
等

割
り
の
金
額
は
自
治
体
に
よ

っ
て
変
動
し
ま
す
。

○�

旭
川
市
で
の
18
歳
未
満
減

免
（
18
歳
未
満
の
被
保
険

者
に
か
か
る
均
等
割
り

減
免
を
段
階
的
に
縮
小

す
る
）�

☆18歳未満減免の推移
（減免財源は道財政安定化基金）

減免割合 実施状況
H29年度 5割 → 5割
H30年度 3割 → 3割
H31年度 3割 → 3割
R2年度 2割 → 5割

旭川市国保運営協議会資料から抜粋

　
右
表
か
ら
も
わ
か
る
よ
う

に
Ｈ
29
年
度
か
ら
ス
タ
ー
ト

し
た
減
免
割
合
は
段
階
的
縮

小
方
針
に
も
か
か
わ
ら
ず
実

施
状
況
は
５
割
減
免
を
維
持

し
て
い
ま
す
。

○�

国
保
に
加
入
す
る
子
育
て

世
帯
の
支
援
を
重
視

　
国
で
は
、
２
０
２
２
年
か

ら
子
ど
も
均
等
割
の
軽
減
策

（
国
は
未
就
学
児
ま
で
が
対

象
）
の
実
施
を
予
定
し
て
い

ま
す
が
、
大
雪
広
域
連
合
で

は
①
軽
減
の
対
象
を
高
校
卒

業
ま
で
と
し
、
②
減
額
割
合

を
均
等
割
り
額
の
二
分
の
一

と
し
ま
し
た
。

●均等割の額と減免額（表2）
均等割額 /人 減免額 減免後の額

軽減なし 28500円 14300円 14200円

2割軽減 22800円 11400円 11400円

5割軽減 14250円 7200円 7050円

7割軽減 8550円 4300円 4250円

　
表
２
の
よ
う
に
、「
法
定

軽
減
な
し
」
世
帯
で
は
子
ど

も
一
人
当
た
り
１
万
４
３
０

０
円
の
減
額
、「
５
割
軽
減
」

世
帯
で
は
７
２
０
０
円
の
減

税
と
な
り
ま
す
。

「
と
て
も
嬉
し
い
・
・
」

○�

就
学
児
４
９
４
人
、
未
就

学
児
１
７
６
人
が
減
額

に
！

　
大
雪
広
域
連
合
議
会
が
行

っ
た
子
ど
も
均
等
割
り
減
額

に
つ
い
て
、
国
の
施
策
よ
り

対
象
を
広
げ
、
独
自
財
源
で

前
倒
し
実
施
し
た
こ
と
に
、

全
国
の
自
治
体
か
ら
大
い
に

注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。
も
ち

ろ
ん
町
民
か
ら
も
「
と
て
も

嬉
し
い
」
と
の
喜
び
の
声
が

上
が
っ
て
い
る
そ
う
で
す
。

○
払
え
る
国
保
料
に

　
国
保
料（
税
）は
、
年
間
収

入
の
１
割
を
超
え
る
場
合
も

あ
り
、
高
す
ぎ
ま
す
。
国
保

は
社
会
保
障
で
す
（
国
保
第

１
条
）。国
や
自
治
体
の
責
任

で
、
払
え
る
料
金
に
改
善
さ

せ
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

見
え
ま
し

た
。
恐
ろ
し

か
っ
た
と
当

時
の
模
様
を

話
し
て
く
れ

ま
し
た
。

�

災
害
の
備
え

大
切

　
突
然
、
襲

っ
て
来
る
自

然
災
害
、
わ

た
し
た
ち
も

普
段
か
ら
の

備
え
と
心
構

え
が
大
切
だ

と
、
あ
ら
た
め
て
強
く
感
じ

ま
し
た
。
取
材
に
ご
協
力
い

た
だ
い
た
み
な
さ
ん
に
心
よ

り
感
謝
申
し
上
げ
る
と
と
も

に
一
日
も
早
い
復
旧
を
お
祈

り
い
た
し
ま
す
。

（
注
）�大
雪
広
域
連
合
と
は

　
　

�

東
川
町
・
美
瑛
町
・
東
神
楽
町
の

３
町
で
構
成
さ
れ
、
互
い
に
連

絡
調
整
を
図
り
、
保
健
・
福
祉
・

医
療
関
連
の
事
務
を
行
う
。

子どもの均等割等
軽減で子育て世代
の支援が実現！

子育て世帯を支援‼大雪広域連合



３
病
棟　
介
護
主
任

B

相
談
室
の
窓

　
ア
パ
ー
ト
や
借
家
な
ど
の

賃
貸
物
件
に
住
む
た
め
に

は
、
敷
金
や
礼
金
な
ど
の
初

期
費
用
が
か
か
る
う
え
、
連

帯
保
証
人
を
求
め
ら
れ
る

か
、
保
証
人
の
代
わ
り
と
な

る
保
証
会
社
の
審
査
を
通
過

す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
と

こ
ろ
が
、
高
齢
者
で
あ
れ
ば

身
寄
り
が
い
な
い
、
年
金
だ

け
で
は
高
額
な
初
期
費
用
が

払
え
な
い
、
孤
独
死
の
リ
ス

ク
な
ど
が
理
由
で
賃
貸
契
約

を
断
ら
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
ま
た
、
身
体
障
が
い
者

で
は
バ
リ
ア
フ
リ
ー
な
物
件

が
限
ら
れ
て
し
ま
う
こ
と
、

知
的
・
精
神
障
が
い
者
に
つ

い
て
は
未
だ
に
「
何
を
す
る

か
分
か
ら
ず
怖
い
、
ト
ラ

ブ
ル
を
起
こ
す
の
で
は
な
い

軽
度
の
知
的
障
が
い
が
疑
わ

れ
、
自
力
で
転
居
先
を
探
し

た
も
の
の
契
約
に
至
ら
な
い

状
況
で
し
た
。
ご
本
人
か
ら

聞
き
取
っ
た
情
報
を
も
と
に

「
住
ま
い
サ
ポ
ー
ト
あ
さ
ひ

か
わ
」
事
業
を
活
用
し
、
地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
の
支

援
を
受
け
な
が
ら
、
協
力
不

動
産
店
と
契
約
を
結
ん
で
無

事
に
転
居
す
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。

　
こ
の
制
度
は
住
宅
を
確
保

す
る
こ
と
に
困
難
さ
を
抱
え

て
い
る
方
々
の
支
援
に
つ
な

が
る
だ
け
で
な
く
、
空
き
家

の
活
用
な
ど
地
域
課
題
へ
の

取
り
組
み
と
い
う
側
面
も
期

待
で
き
ま
す
。
対
象
と
な
り

そ
う
な
方
が
い
ま
し
た
ら
地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
へ
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

東
光
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

社
会
福
祉
士
　
千
葉
　
裕
之

け
、「
住
ま
い
サ
ポ
ー
ト
あ

さ
ひ
か
わ
」
の
事
業
に
協
力

し
て
い
る
不
動
産
店
と
連
携

し
、
入
居
で
き
そ
う
な
物
件

が
あ
れ
ば
相
談
者
へ
物
件
情

報
を
提
供
し
ま
す
。
相
談
者

は
希
望
す
る
物
件
が
あ
れ
ば

協
力
不
動
産
店
へ
申
し
込
み

し
、
入
居
に
つ
な
が
る
こ
と

と
な
り
ま
す
。

　
先
日
、
70
代
の
一
人
暮
ら

し
の
男
性
か
ら
、
住
ん
で
い

る
ア
パ
ー
ト
が
取
り
壊
さ
れ

る
こ
と
と
な
り
、
退
去
を
迫

ら
れ
て
い
る
と
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
に
相
談
が
あ
り

ま
し
た
。
こ
の
男
性
は
年
金

暮
ら
し
で
貯
蓄
も
少
な
く
、

介護職の魅力と
やりがいをお伝えします

この仕事は自分を人間的
に成長させてくれた。

キラッと 介護★

な
が
や
ま
医
院
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

谷
口
　
雄
亮

介
護
福
祉
士

る
こ
と
で
不
安
を
抱
え
る
利

用
者
さ
ん
の
心
の
支
え
に
な

れ
た
こ
と
が
嬉
し
か
っ
た
と

話
さ
れ
ま
す
。

　
な
が
や
ま
デ
イ
に
移
り
半

年
が
経
ち
ま
し
た
。
今
後
の

目
標
は
早
く
職
場
に
慣
れ
、

利
用
者
さ
ん
の
支
え
に
な
り

た
い
、
そ
の
た
め
に
は
地
域

の
特
徴
な
ど
を
掴
む
努
力
を

し
て
い
き
た
い
と
話
し
ま
す
。

　
最
後
に
介
護
を
目
指
す
人

へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
と
し
て
介

護
の
仕
事
は
大
変
で
す
が
是

非
、
挑
戦
し
て
ほ
し
い
。
こ

ち
ら
も
し
っ
か
り
支
え
ま
す

よ
。
と
笑
顔
で
結
ば
れ
ま
し

た
。

集
が
あ
り
、
職
場
の
雰
囲
気

も
良
か
っ
た
か
ら
で
す
。

　
入
職
し
て
間
も
な
く
は
自

分
の
仕
事
に
自
信
が
持
て
ず

毎
日
、
ど
う
す
べ
き
な
の
か

考
え
て
ば
か
り
で
し
た
。
で

も
職
場
の
仲
間
た
ち
の
支
え

と
利
用
者
さ
ん
と
の
日
常
の

触
れ
合
い
か
ら
多
く
を
学

び
、
人
間
的
に
成
長
さ
せ
て

も
ら
い
ま
し
た
と
語
り
ま

す
。

　
谷
口
さ
ん
は
「
な
が
や
ま

デ
イ
」
に
異
動
に
な
る
前
は

一
条
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
で
勤
務

し
て
い
ま
し
た
。
し
か
し
ケ

ア
セ
ン
タ
ー
休
止
に
伴
い
、

利
用
者
さ
ん
が
な
が
や
ま
デ

イ
に
移
ら
れ
る
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。
谷
口
さ
ん
は
異
動

先
に
顔
見
知
り
の
職
員
が
い

か
」と
い
う
先
入
観
が
あ
り
、

賃
貸
契
約
を
結
ぶ
た
め
の
ハ

ー
ド
ル
が
高
く
な
っ
て
い
る

状
況
で
す
。
高
齢
者
や
障
が

い
者
を
は
じ
め
と
し
て
、
さ

ま
ざ
ま
な
事
情
が
あ
っ
て
住

宅
を
確
保
す
る
こ
と
が
困
難

と
さ
れ
る
23
の
要
件
に
1
つ

で
も
該
当
す
る
人
が
、
賃
貸

物
件
な
ど
へ
円
滑
に
入
居
す

る
た
め
の
取
り
組
み
と
し

て
、
旭
川
市
で
も
令
和
2
年

に
「
住
ま
い
サ
ポ
ー
ト
あ
さ

ひ
か
わ
」
事
業
が
始
ま
り
ま

し
た
。
旭
川
市
建
築
総
務
課

に
設
置
さ
れ
た
事
務
局
の

他
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ

ー
な
ど
の
窓
口
で
相
談
を
受

デ
イ
）
に
勤
務
す
る
谷
口
雄

亮
さ
ん
は
旭
川
生
ま
れ
、
旭

川
育
ち
で
す
。

　
高
校
ま
で
自
分
の
進
路
に

つ
い
て
深
く
考
え
て
い
な
か

っ
た
谷
口
さ
ん
で
し
た
が
、

あ
る
時
、
学
校
に
届
い
た
専

門
学
校
の
体
験
入
学
の
ハ
ガ

キ
が
こ
の
道
に
進
む
き
っ
か

け
と
な
り
ま
し
た
。

　
高
校
を
卒
業
し
、
保
育
士

を
目
指
す
た
め
に
専
門
学
校

に
入
学
し
ま
す
。
授
業
で
は

保
育
園
と
介
護
施
設
で
の
実

習
が
あ
り
、
そ
れ
ぞ
れ
体
験

す
る
中
で
介
護
施
設
で
の
実

習
が
自
分
に
合
っ
て
い
る
と

感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
　

　「
か
た
く
り
の
郷
」
へ
の

就
職
の
動
機
は
早
く
か
ら
募

「
住
ま
い
サ
ポ
ー
ト
あ
さ
ひ
か
わ
」

を
ご
存
じ
で
す
か
？

　
11
月
号
「
み
ん
な
の
医
療
講

座
」
は
都
合
に
よ
り
お
休
み
し

ま
す
。
今
月
号
で
は
９
月
号
に

続
い
て
読
者
の
み
な
さ
ん
か
ら

好
評
を
い
た
だ
い
た
「
レ
ッ
ツ

脳
ト
レ
」を
特
集
い
た
し
ま
す
。

こ
の
「
レ
ッ
ツ
脳
ト
レ
」
は
月

刊
誌
「
い
つ
で
も
元
気
」
で
毎

月
掲
載
さ
れ
、
そ
の
内
容
の
多

彩
さ
か
ら
多
く
の
脳
ト
レ
フ
ァ

ン
が
い
る
そ
う
で
す
。

　
今
、
道
北
勤
医
協
で
は
「
仲

間
増
や
し
」と「
元
気
増
や
し
」

を
目
的
と
し
た
「
月
間
」
に
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
、
購
読
し

て
み
ま
せ
ん
か
。

（
解
答
は
次
ペ
ー
ジ
に
掲
載
）

□にリストの中から適切な文字を入れて言葉を作ります。
リストの文字のうち、余る文字はどれでしょう？

問2 　穴埋めパズル

ある言葉をアルファベットにした際の母音
（アイウエオ）だけが並んでいます。ヒン
トを手がかりにもとの言葉を推理してくだ
さい。

問3 　母音から推理

10個の漢字の中から四字熟語を2つ作ると2文字が余ります。
余った2つの漢字でできる熟語は何でしょう？

問4 　余った漢字で熟語

次の9個の数字の中か
ら、合計が100になる
数字3個を選んでくだ
さい。
次のうち100を作るた
めに使用した数字はど
れでしょう？
　選択肢　37、48、73

問5 　足して100

脳
レッツ

トレ
にチャレンジ
しよう！

例題にならって文
字を並べ替え三字
熟語を作りましょ
う。

問1 　バラバラ三字熟語

　
な
が
や
ま
医
院
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
セ
ン
タ
ー
（
な
が
や
ま
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ヨ
コ
の
か
ぎ
？

①�

カ
ウ
ン
タ
ー
席
よ
り
も
○

○
○
○
席
に
座
り
た
い
。

④�

北
半
球
で
は
一
年
中
で
昼

が
最
も
短
く
な
る
頃
。

⑤�

寄
る
年
○
○
に
は
勝
て
な

い
。

⑦
オ
ス
と
メ
ス
の
読
み
方
。

⑧�

四
文
字
熟
語
「
○
○
○
○

無
礼
」

⑩�

日
本
神
話
に
出
て
く
る

「
八
岐
大
蛇
」。
大
蛇
の

読
み
方
。

⑫�

○
○
が
向
く
。
状
況
が
良

い
方
向
に
向
く
こ
と
。

⑬�

押
し
通
す
力
が
強
い
。
○

○
が
強
い
。

タ
テ
の
か
ぎ
？

①�

ス
ポ
ー
ツ
の
世
界
か
ら
も

○
○
○
○
暴
力
を
な
く

そ
う
！

②�

道
路
が
十
文
字
に
交
差
し

て
い
る
所
。
よ
つ
〇
〇
。

③�

砂
浜
を
掘
れ
ば
た
ち
ま
ち

露
天
風
呂
の
出
来
上
が

り
。
道
東
の
屈
斜
路
湖
に

あ
り
ま
す
。

⑥�

ご
く
親
し
い
血
縁
関
係
に

あ
る
人
。

⑦�

○
○
○
指
導
。
○
○
○
妨

害
。

⑧�

中
国
古
代
の
王
朝
名
。
現

代
の
中
国
で
は
「
商
」
と

呼
ぶ
場
合
が
多
い
。

⑨�

「
平
家
物
語
」
の
最
初
の

く
だ
り
。
○
○
○
精
舎
の

鐘
の
声
～
。

⑪�

苦
し
ゅ
う
な
い
、
○
○
う

寄
れ
。

＝
応
募
方
法
＝

　
２
重
マ
ス
の
字
を
組
み
合

① ② ③

④ ⑤ ⑥

⑦

⑧ ⑨

⑩ ⑪

⑫ ⑬

わ
せ
て
、
あ
る
言
葉
（
ヒ
ン

ト
参
照
）を
作
っ
て
下
さ
い
。

　
ご
応
募
は
、
ハ
ガ
キ
、
各

院
所
に
あ
る「
応
募
用
紙
」、

Ｅ
メ
ー
ル
で
、答
え
、氏
名
、

郵
便
番
号
、
住
所
を
記
入
し

お
送
り
く
だ
さ
い
。

　
抽
選
で
20
人
の
方
に
図
書

カ
ー
ド
を
お
送
り
し
ま
す
。

◆
締
め
切
り
は
11
月
末
日
。

＝
あ
て
先
＝

〒
０
７
８
―
８
３
４
１
　

旭
川
市
東
光
１
条
１
丁
目
１

番
16
号
　
道
北
勤
医
協
本
部

社
保
組
織
部

〈
Ｅ
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
〉

tom
on
okai@

d
oh
oku
-

kinikyo.or.jp

　
９
月
号
の
答
は
「
ジ
ェ
ン

ダ
ー
」

　
応
募
総
数
は
１
３
８
通

（
ハ
ガ
キ
84
通
、
メ
ー
ル
50

通
、
応
募
用
紙
４
通
）

＝
当
選
者
＝
20
人
（
敬
称
略
）

阿
部
さ
ち
、
加
藤
英
二
、
國

本
富
夫
、
駒
木
彰
、
佐
藤
圭

子
、
髙
井
京
子
、
田
中
正
美

堀
隆
利
、
野
田
カ
ホ
ル
、
水

島
峰
子
（
以
上
、
旭
川
市
）

木
村
幸
子
、
進
藤
孝
昭
、
中

村
昌
子
、
山
口
孝
子
、
山
本

恵
（
以
上
、
稚
内
市
）
田
中

愛
子
（
美
瑛
町
）
難
波
竹
満

（
名
寄
市
）
松
尾
博
（
浜
頓

別
町
）
吉
田
玲
子
（
東
神
楽

町
）
森
牧
恵
（
東
川
町
）

ヒ
ン
ト

クロスワードパズル9月号解答

「
女
ら
し
く
」「
女
の
く
せ
に
」

稚
内
市

　
久
保
田
知
子
さ
ん

　「
女
ら
し
く
」「
女
の
く
せ

に
」
何
か
と
い
う
と
「
女
」

が
付
い
て
育
て
ら
れ
て
来
た
。

そ
し
て
、
そ
の
こ
と
に
反
抗

し
て
生
き
て
来
た
人
生
だ
っ

た
。
残
る
人
生
も
ジ
ェ
ン

ダ
ー
フ
リ
ー
社
会
を
目
指
し

て
。異

物
混
入
ワ
ク
チ
ン

札
幌
市

　
宮
川
こ
ず
え
さ
ん

　
２
回
目
の
ワ
ク
チ
ン
接
種

を
終
え
た
直
後
、
北
海
道
で

も
異
物
混
入
ワ
ク
チ
ン
と
同

じ
ロ
ッ
ト
番
号
が
接
種
さ
れ

ナビ トロ
ソ ダイリ
ムーン カヒ
リ シタジキ
エト ズ ダ
オミナエし

て
い
た
と
報
道
さ
れ
、
慌
て

て
確
認
す
る
と
私
も
そ
の
ワ

ク
チ
ン
で
し
た
。
身
体
へ
の

影
響
は
な
い
と
言
わ
れ
て
も

ス
ト
レ
ス
は
大
き
か
っ
た
で

す
。パ

ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
へ
の
思
い

旭
川
市

　
岩
田
　
正
さ
ん

　
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
が
東
京

五
輪
と
同
時
開
催
だ
っ
た
と

は
知
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
当

時
20
代
だ
っ
た
私
に
は
記
憶

が
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
れ
だ
け

障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
の
認
知
度

は
低
か
っ
た
と
い
う
こ
と
で

し
ょ
う
か
。

久
し
ぶ
り
の
自
転
車

深
川
市

　
岩
瀬
　
扶
さ
ん

　
久
し
ぶ
り
に
自
転
車
で
夕

方
の
土
手
の
道
を
走
り
ま
し

た
。
風
が
心
地
よ
く
、
ト
ン

ボ
が
飛
び
、
稲
田
は
す
っ
か

り
色
づ
い
て
い
ま
す
。
コ
ロ

ナ
禍
で
沈
み
が
ち
な
気
持
ち

が
少
し
晴
れ
ま
し
た
。
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老人保健施設
「かたくりの郷」

送迎担当職員　霜野　洋一さん

「道北の医療」

宅配しています
シ
リ
ー
ズ
◯156

「
レ
ッ
ツ
脳
ト
レ
」
グ
ッ
ト

旭
川
市

　
小
畑
　
勝
彦
さ
ん

　「
レ
ッ
ツ
脳
ト
レ
」
は
グ

ッ
ト
で
し
た
。
こ
れ
か
ら
も

こ
の
よ
う
な
企
画
が
あ
れ
ば

嬉
し
い
で
す
。

断
捨
離
で
ス
ッ
キ
リ

旭
川
市

　
和
光
　
光
子
さ
ん

　
自
粛
生
活
が
続
い
て
お

り
、
ど
こ
に
も
出
ら
れ
ず
、

断
捨
離
し
ま
し
た
。
部
屋
の

中
も
ス
ッ
キ
リ
、
ス
ト
レ
ス

も
解
消
で
す
。

町
内
会
の
ラ
ジ
オ
体
操

旭
川
市

　
佐
藤
　
元
彦
さ
ん

　
町
内
会
の
ラ
ジ
オ
体
操
に

参
加
し
ま
し
た
。
短
い
期
間

で
し
た
が
、
天
気
も
よ
く
、

朝
か
ら
気
分
が
よ
く
、
一
日

を
元
気
に
過
ご
せ
ま
し
た
。

母
が
や
り
残
し
た
パ
ズ
ル

剣
淵
町

　
佐
々
木
風
摩
さ
ん

　
家
の
テ
ー
ブ
ル
に
母
が
や
バラ 旭川市　加賀谷洋子さん

　医療・福祉の話題はもちろん、お料理や旅、海
外の情報から有名人まで、内容は盛りだくさん！
　まずは手にとって、ページをめくってみましょ
う～♪見本誌は各院所待合に置いてあります。

　購読ご希望は、お知り合いの友の会役員さんや
各院所窓口などにお声がけください。１冊380
円です。

「いつでも元気」
読んでみませんか

をつなぐ月刊誌友の会 民医連と

三浦綾子さんの代表小説の一つ。
戦前の「綴り方事件」を題材にし
た作品。

れ
て
い
ま
す
。

　
東
鷹
栖
町
生
ま
れ
、
高
校

を
卒
業
す
る
ま
で
農
業
を
営

む
ご
両
親
の
手
伝
い
を
し
て

い
ま
し
た
。
卒
業
後
、
北
海

道
コ
カ
コ
ー
ラ
に
就
職
し
ま

す
。
職
場
で
は
営
業
職
と
し

て
活
躍
す
る
一
方
、
職
場
の

労
働
条
件
改
善
と
賃
上
を
求

め
て
労
働
組
合
を
立
ち
上
げ

ま
す
。
当
時
、
腰
痛
で
辞
め

て
行
く
職
員
が
多
く
、
労
働

条
件
改
善
が
急
務
だ
っ
た
と

話
し
ま
す
。
道
内
に
は
他
に

小
樽
・
帯
広
に
コ
ー
ラ
労
組

が
あ
り
、
共
闘
し
て
要
求
闘

争
を
闘
い
ま
し
た
。

　
そ
の
結
果
、
営
業
の
ワ
ン

マ
ン
体
制
か
ら
ツ
ー
マ
ン
体

制
に
改
善
さ
れ
、
要
求
の
前

進
を
勝
ち
取
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、
ナ
シ
ョ
ナ
ル
セ
ン

タ
ー
で
あ
る
「
旭
労
連
」
に

加
盟
し
、
売
上
税
（
当
時
）

と
し
て
の
顔
が
あ
り
ま
す
。

労
働
運
動
を
や
る
に
は
平
和

が
必
要
だ
。
コ
ー
ラ
労
組
と

し
て
初
め
て
「
原
水
禁
世
界

大
会
」
に
参
加
し
、
そ
れ
が

き
っ
か
け
で
事
務
局
長
に
な

り
、
30
年
以
上
が
経
過
し
ま

し
た
。
今
年
１
月
に
は
核
兵

器
禁
止
条
約
が
発
効
さ
れ
世

界
は
核
兵
器
廃
絶
へ
向
か
っ

て
い
ま
す
。
し
か
し
、
日
本

政
府
は
条
約
批
准
に
応
じ
よ

う
と
し
ま
せ
ん
。
霜
野
さ
ん

は
「
粘
り
強
く
運
動
を
続
け

ま
す
」
と
力
を
込
め
ま
す
。

　
勤
医
協
は
平
和
と
医
療
が

結
び
つ
い
て
い
る
職
場
、
こ

れ
か
ら
も
力
の
続
く
限
り
配

布
に
協
力
し
ま
す
と
笑
顔
で

結
ば
れ
ま
し
た
。

　
宅
配
し
て
い
ま
す
11
月
号

で
登
場
し
て
い
た
だ
く
の
は

霜
野
洋
一
さ
ん
で
す
。
霜
野

さ
ん
は
「
か
た
く
り
の
郷
」

の
職
員
で
神
楽
地
域
の
ポ
ス

ト
下
ろ
し
と
配
達
を
担
当
さ

　
11
月
16
日
㈫
、
午
後
２
時

か
ら
「
あ
か
つ
き
法
律
事
務

所
」
の
畑
地
雅
之
弁
護
士
が

ご
相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。

※�

予
約
制
で
す
。
前
日
ま
で

に
ご
予
約
く
だ
さ
い
。

（
担
当
者
が
事
前
に
相

談
内
容
を
お
聞
き
し
ま

友
の
会
無
料
法
律

相
談
の
お
知
ら
せ

す
が
、
秘
密
は
厳
守
い
た

し
ま
す
）。
連
絡
先
33-

０

８
５
４（
友
の
会
連
合
会
）

反
対
中
央
行
動
に
参

加
し
、
政
府
に
法
案

の
撤
回
を
実
現
さ
せ

る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。

　
一
方
、
霜
野
さ
ん

に
は
核
兵
器
廃
絶
運

動
を
進
め
る
「
道
北

原
水
協
」
事
務
局
長

り
残
し
た
パ
ズ
ル
を
見
つ
け

て
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
ま
し
た
。

機
会
が
あ
れ
ば
核
兵
器
廃
絶

の
署
名
に
参
加
し
た
い
で
す
。

大
切
な
命
を
救
う
献
血
を

旭
川
市

　
早
川
　
雄
造
さ
ん

　
コ
ロ
ナ
禍
の
下
で
も
、
治

療
の
た
め
に
輸
血
を
必
要
と

し
て
い
る
人
は
大
勢
い
ま

す
。
健
康
、
ウ
イ
ル
ス
感
染

に
気
を
付
け
て
献
血
に
協
力

し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。

問1

（１）長キセン（長期戦）
（２）トクイ顔（得意顔）
（３）ナマ意キ（生意気）
（４）ニトウ流（二刀流）
（５）ノウ天キ（能天気）

脳
レッツ

トレ
解答

問2

（１）ソ（アシカガヨシミツ）
（２）キ（カクテイシンコク）
（３）サ（パーキングエリア）
（４）イ（ブンブリョウドウ）

問3

（１）目薬（megusuri）
（２）ストレス（sutoresu）
（３）飛行機（hikouki）
（４）歯ブラシ（haburashi）
（５）玉葱（tamanegi）

問4

（１）時空（有言実行、七転八起）
（２）永遠（臥薪嘗胆、臨機応変）
（３）威風（大胆不敵、質実剛健）
（４）閃光（疾風迅雷、雲外蒼天）

問5

問5
22+37+41=100
使用した数字　37


