
反核・平和への願い、今年で18回目

に
つ
け
、
最
近
の
痛
ま
し
い

事
件
が
浮
か
び
ま
す
▼
７
月

埼
玉
・
所
沢
市
の
同
級
生
殺

傷
事
件
や
岐
阜
市
の
中
学
３

年
生
の
飛
び
降
り
自
殺
の
ニ

ュ
ー
ス
は
、
子
ど
も
の
変
化

に
対
応
し
き
れ
な
い
学
校
や

教
育
委
員
会
の
現
状
が
浮
か

び
ま
す
。そ
し
て
、痛
ま
し
い

虐
待
死
事
件
が
札
幌
で
も
。

昨
年
の
東
京
目
黒
区
で
の
５

歳
児
虐
待
死
事
件
、
今
年
の

千
葉
野
田
市
の
小
学
４
年
生

の
虐
待
死
事
件
は
、
子
ど
も

た
ち
を
育
む
制
度
の
あ
り
方

を
問
い
か
け
て
い
ま
す
▼
ま

た
子
ど
も
の
貧
困
問
題
も
深

刻
。
北
海
道
で
は
函
館
、
札

幌
、
旭
川
の
順
で
貧
困
が
広

が
り
、
旭
川
市
は
５
人
に
１

人
が
貧
困
層
。入
学
準
備
費
、

参
考
書
購
入
や
部
活
費
、
修

学
旅
行
費
な
ど
、
親
の
負
担

は
大
き
く
、
子
ど
も
に
切
な

い
思
い
を
抱
か
せ
ま
す
▼
こ

の
中
で
広
が
っ
て
い
る
「
子

ど
も
食
堂
」。
２
０
１
２
年

東
京
大
田
区
で
始
ま
っ
た
活

動
が
全
国
に
広
が
り
、
２
０

１
９
年
に
は
３
７
０
０
カ
所

に
。
全
道
で
１
２
０
カ
所
、

道
北
で
は
旭
川
10
カ
所
の

他
、
名
寄
、
稚
内
、
留
萌
な

ど
８
カ
所
に
▼
夏
休
み
明
け

の
子
ど
も
食
堂
が
「
み
ん
な

で
食
べ
る
と
、
何
で
も
美
味

し
い
よ
」
の
声
が
聞
か
れ
る

の
が
楽
し
み
で
す
。（
し
）

　
短
い
夏
休
み
、

近
所
の
公
園
か
ら

子
ど
も
た
ち
の
楽

し
い
歓
声
が
響
き

ま
す
。
元
気
に
遊

ぶ
子
た
ち
を
見
る

大雪旭岳源水前。元気に出発します。

「
医
療
・
介
護
の
現
場
で
働

く
職
員
と
し
て
、
命
を
守
る

立
場
か
ら
核
兵
器
の
廃
絶
と

平
和
を
守
る
運
動
を
進
め
る

こ
と
が
私
た
ち
の
使
命
で
あ

る
」と
力
強
く
訴
え
ま
し
た
。

参
加
者
は
午
後
４
時
に
ゴ
ー

ル
と
な
る
一
条
通
病
院
へ
元

気
に
到
着
し
ま
し
た
。

　
今
回
、
２
回
目
の
参
加
と

な
る
医
局
課
の
伊
藤
理
沙
さ

ん
は
、「
戦
争
の
悲
惨
さ
と

憲
法
９
条
の
大
切
さ
を
改
め

て
学
び
ま
し
た
。
仲
間
と
一

緒
に
自
転
車
で
平
和
を
ア
ピ

ー
ル
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
来
年
も
ぜ
ひ
参
加
し
た

い
で
す
」
と
思
い
を
語
り
ま

し
た
。

代
し
な
が
ら
走
り
ま
し
た
。

参
加
者
た
ち
は
平
和
へ
の
思

い
が
描
か
れ
た
ゼ
ッ
ケ
ン
を

つ
け
、
道
中
を
自
転
車
で
走

り
抜
け
ま
し
た
。

　
午
後
、
観
光
地
で
も
あ
る

ケ
ン
と
メ
リ
ー
の
木
の
場
所

で
参
加
者
一
同
が
集
ま
り
、

長
瀬
多
加
洋
青
年
部
長
が

　
今
年
で
18
回
目
と
な
る
道

北
反
核
・
平
和
自
転
車
リ
レ

ー
は
、
６
月
29
日
と
30
日
の

２
日
間
、
道
北
勤
医
協
労
働

組
合
青
年
部
が
中
心
と
な
っ

て
取
り
組
ま
れ
、
青
年
職
員

を
中
心
に
40
人
が
参
加
し
ま

　
広
島
と
長
崎
に
原
爆
が
投

下
さ
れ
て
か
ら
74
年
の
夏
を

迎
え
ま
す
。
今
年
の
世
界
大

会
は
８
月
７
日
～
９
日
ま
で

長
崎
で
開
催
さ
れ
ま
す
。

　
今
年
も
道
北
勤
医
協
と
道

北
勤
医
協
友
の
会
か
ら
代
表

と
し
て
、
研
修
医
の
黒
須
拓

郎
医
師
、
３
病
棟
の
鈴
木
ひ

ろ
み
看
護
師
、
リ
ハ
ビ
リ
科

の
武
蔵
将
輔
作
業
療
法
士
、

一
条
通
病
院
の
鈴
木
徹
事
務

次
長
、
友
の
会
よ
り
美
瑛
友

の
会
会
長
山
田
富
雄
さ
ん
が

参
加
し
ま
す
。

　
来
年
は
被
爆
75
年
の
節

目
の
年
と
な
り
ま
す
。
今

年
は
Ｎ
Ｐ
Ｔ
準
備
委
員
会
、

秋
の
国
連
総
会
、
そ
し
て

２
０
２
０
年
の
Ｎ
Ｐ
Ｔ
再
検

討
会
議
と
、
今
後
の
非
核
・

平
和
の
世
界
の
行
方
に
決
定

的
な
影
響
を
及
ぼ
す
機
会
が

や
っ
て
来
ま
す
。
世
界
か
ら

核
兵
器
を
な
く
す
た
め
に
と

も
に
運
動
を
進
め
、「
核
兵

器
の
な
い
世
界
」
を
実
現
し

ま
し
ょ
う
。

上り坂を一気に走り切る参加者たち鈴木　徹さん

鈴木ひろみさん

「
核
兵
器
禁
止
の
地
球
規
模
の
共
同
を
つ
く
ろ
う
」

２
０
１
９
年
原
水
爆
禁
止
世
界
大
会
に
５
人
の
代
表
派
遣

旭岳から旭川まで青年が平和を呼びかける

し
た
。
今
年
の
自
転
車
リ
レ

ー
は
大
雪
旭
岳
源
水
を
出
発

し
、
10
か
所
を
経
由
し
な
が

ら
一
条
通
病
院
ま
で
の
約
60

キ
ロ
の
行
程
で
す
。

　
１
日
目
、
一
条
ク
リ
ニ
ッ

ク
に
て
平
和
を
考
え
る
学
習

会
を
開
催
。
今
年
１
月
に
行

わ
れ
た
医
労
連
沖
縄
平
和
ツ

ア
ー
の
参
加
報
告
を
青
年
部

の
森
裕
貴
委
員
と
黒
田
あ
つ

む
委
員
が
行
い
ま
し
た
。
続

い
て
２
０
１
７
年
の
原
水
爆

禁
止
世
界
大
会
に
参
加
し
た

道
北
勤
医
労
副
委
員
長
の
丸

山
智
康
さ
ん
よ
り
、
広
島
と

長
崎
に
投
下
さ
れ
た
原
爆

と
、
核
兵
器
禁
止
条
約
に
つ

い
て
学
習
講
演
が
行
わ
れ
、

核
兵
器
廃
絶
の
運
動
と
平
和

を
守
る
取
り
組
み
に
つ
い
て

学
び
ま
し
た
。

　
翌
30
日
の
朝
、
晴
天
の

下
、
大
雪
旭
岳
源
水
か
ら
反

核
・
平
和
自
転
車
リ
レ
ー
が

ス
タ
ー
ト
。
伴
走
の
宣
伝
カ

ー
で
反
核
平
和
を
訴
え
な
が

ら
、
60
キ
ロ
の
道
の
り
を
交

山田富雄さん 武蔵将輔さん

黒須拓郎さん
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い
ま
す
。

　
介
護
が
必
要
な
高
齢
者
が

増
え
て
く
る
中
で
、
多
職
種

連
携
で
患
者
さ
ん
に
よ
り
良

い
ケ
ア
を
提
供
し
安
心
し
て

暮
ら
せ
る
よ
う
、
無
差
別
平

等
の
地
域
包
括
ケ
ア
を
す
す

め
て
い
き
た
い
と
、
学
び
交

流
し
ま
し
た
。
ど
の
発
表
も

住
み
慣
れ
た
地
域
で
安
心
し

て
暮
ら
せ
る
た
め
の
多
職
種

連
携
の
取
り
組
み
で
、
患
者

さ
ん
や
利
用
者
さ
ん
に
寄
り

添
う
民
医
連
看
護
・
介
護
の

実
践
が
表
れ
て
い
ま
し
た
。

　
私
た
ち
の
ま
わ
り
で
は

　
７
月
13
日
、
第
33
回
道
北

勤
医
協
看
護
介
護
研
究
交
流

会
が
一
条
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
開

催
さ
れ
ま
し
た
。
今
回
は
78

人
の
参
加
で
看
護
師
、
介
護

職
、
事
務
を
は
じ
め
多
職
種

の
参
加
が
あ
り
ま
し
た
。

　
会
場
は
２
つ
の
分
科
会
に

分
か
れ
15
演
題
の
発
表
が
あ

り
、
活
発
な
意
見
交
換
が
行

わ
れ
ま
し
た
。

　
２
０
２
５
年
に
は
65
歳
以

上
の
高
齢
者
世
帯
の
７
割
が

一
人
暮
ら
し
や
高
齢
夫
婦
と

な
り
、
認
知
症
患
者
さ
ん
が

さ
ら
に
増
え
る
と
言
わ
れ
て

開
催
さ
れ
ま
し
た
。
当
日
は

朝
か
ら
雨
が
降
り
、
開
催
が

危
ぶ
ま
れ
ま
し
た
が
、
共
催

の
町
内
会
や
友
の
会
、
職
員

の
熱
意
で
、
お
昼
頃
に
は
雨

も
上
が
り
ま
し
た
。

　
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
は
、
永
山

西
小
学
校
の
元
気
一
杯
の
吹

奏
楽
演
奏
で
、
会
場
か
ら
大

き
な
声
援
を
受
け
ま
し
た
。

そ
の
他
に
も
カ
ラ
オ
ケ
や
盆

踊
り
、
お
楽
し
み
抽
選
会
な

ど
多
彩
な
演
目
で
楽
し
い
時

間
を
過
ご
し
ま
し
た
。

　
最
後
は
百
瀬
浩
院
長
よ

り
、
開
催
の
ね
ぎ
ら
い
と
来

年
も
友
の
会
や
地
域
の
皆
さ

ん
と
楽
し
い
健
康
ま
つ
り
の

開
催
を
約
束
す
る
あ
い
さ
つ

が
あ
り
ま
し
た
。

「
生
き
る
権
利
」
が
奪
わ
れ

る
深
刻
な
患
者
さ
ん
が
あ
と

を
絶
ち
ま
せ
ん
。
民
医
連
の

「
無
差
別
・
平
等
の
地
域
包

括
ケ
ア
の
実
践
」
と
「
憲
法

で
保
障
さ
れ
た
人
権
を
守
り

健
康
権
が
輝
く
実
践
」、
民

医
連
の
看
護
・
介
護
に
確
信

を
深
め
学
ぶ
交
流
集
会
と
な

り
ま
し
た
。

実
行
委
員
長

一
条
通
病
院
二
病
棟

	

看
護
師
長
　
加
藤
千
鶴
子

　
７
月
13
日
、
な
が
や
ま
医

院
の
地
域
ふ
れ
あ
い
健
康
ま

つ
り
が
３
５
０
人
の
参
加
で

　
７
月
４
日
、
今
年
度
２
回

目
と
な
る
フ
レ
イ
ル
予
防
教

室
が
旭
川
医
院
ホ
ー
ル
に
て

行
わ
れ
、
16
人
が
参
加
し
ま

し
た
。

　
は
じ
め
に
旭
川
医
院
の
佐

久
間
文
子
院
長
か
ら
「
フ
レ

イ
ル
と
は
？
」
の
学
習
講
演

が
行
わ
れ
、前
回
学
ん
だ「
お

口
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
」
を
振
り

返
り
と
し
て
参
加
者
全
員
で

行
い
ま
し
た
。

　
そ
の
後
、
か
た
く
り
の
郷

植
西
健
悦
技
士
よ
り
、「
椅

子
に
座
っ
た
ま
ま
で
行
え
る

体
操
」
と
し
て
、
肩
こ
り
の

教
室
は
、
毎
月
第
１
木
曜
日

の
午
後
２
時
か
ら
開
催
し
て

※
フ
レ
イ
ル
と
は

健
常
か
ら
要
介
護
へ
移
行

す
る
中
間
の
段
階
と
言
わ

れ
、
加
齢
に
伴
い
筋
力
が

衰
え
、疲
れ
や
す
く
な
り
、

閉
じ
こ
も
り
が
ち
に
な
る

な
ど
、
年
齢
を
重
ね
る
こ

と
で
生
じ
や
す
い
衰
え
全

般
を
指
し
ま
す
。し
か
し
、

適
切
な
支
援
を
受
け
る
こ

と
で
健
常
な
状
態
に
戻
る

こ
と
が
で
き
る
時
期
と
も

さ
れ
て
い
ま
す
。

問
題
な
ど
「
地
域
の
困
難
に

寄
り
添
う
た
め
の
拠
点
と
な

る
民
医
連
院
所
の
火
を
消
さ

な
い
こ
と
が
重
要
で
す
。大

変
な
時
だ
か
ら
こ
そ
、地
域

の
中
で
な
が
や
ま
医
院
は
頑

張
っ
て
い
る
と
い
う
メ
ッ
セ

ー
ジ
を
発
信
し
続
け
た
い
」

と
熱
く
語
り
ま
し
た
。

で
す
。

　
事
務
局
長
の
田
中
洋
子
さ

ん
は
、「
５
月
か
ら
診
療
日

が
少
な
く
な
り
、外
来
も
と

て
も
混
雑
し
、待
ち
時
間
が

長
く
な
っ
て
い
ま
す
。そ
れ

で
も
な
が
や
ま
医
院
を
利
用

し
て
下
さ
る
患
者
さ
ん
に
対

す
る
感
謝
の
想
い
と
、職
員

の
が
ん
ば
り
に
対
す
る
励
ま

し
の
想
い
か
ら
続
け
て
い
ま

す
。患
者
さ
ん
か
ら
は
逆
に

あ
た
た
か
く
励
ま
さ
れ
る
こ

と
も
多
く
あ
り
ま
す
」と
話

し
ま
す
。

　
友
の
会
で
は
、７
月
11
日

か
ら
風
除
室
で
原
爆
写
真
展

を
、８
月
６
日
に
は
待
合
室

で
う
た
ご
え
と
詩
の
朗
読
を

聞
く
「
平
和
の
つ
ど
い
」を

開
催
し
ま
す
。田
中
事
務
局

長
は
、健
康
や
平
和
、身
近
な

　
永
山
南
友
の
会
で
は
、な

が
や
ま
医
院
へ
来
院
さ
れ
る

患
者
さ
ん
た
ち
に
診
療
ま
で

の
待
ち
時
間
に
声
か
け
と
お

茶
を
振
る
舞
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
活
動
は
患
者
さ
ん
と

触
れ
合
う
こ
と
を
目
的
に
３

年
前
よ
り
取
り
組
ん
で
き
た

風
除
室
活
動
の
一
環
で
、現

在
も
続
け
て
い
ま
す
。患
者

さ
ん
た
ち
か
ら
も
大
変
好
評

友の会
スポットライト

民医連の院所を
支える友の会活動
「待ち合いでお茶を配っています」

座ったままで肩こり体操

永山南友の会の役員さんたち

お茶を配りながら患者さんに声かけ

雨を吹き飛ばし盛り上がりました

ながやま医院
地域ふれあい健康まつり開催

「
新
し
い
時
代
に
向
か
っ
て
、無
差
別
・
平
等
の

地
域
包
括
ケ
ア
を
す
す
め
よ
う
」

お
気
軽
に
ご
参
加
下
さ
い

旭
川
医
院
フ
レ
イ
ル
予
防
教
室

い
ま
す
。
ご
近
所
の
方
や
ご

友
人
を
お
誘
い
合
わ
せ
、
お

気
軽
に
ご
参
加
下
さ
い
。
事

前
の
予
約
は
不
要
で
、
参
加

費
も
無
料
で
す
。
お
問
い
合

わ
せ
は
旭
川
医
院
ま
で
。

軽
減
、
解
消
が
で

き
る
体
操
を
実
施

し
ま
し
た
。

　
参
加
者
か
ら

は
、「
肩
こ
り
体

操
を
早
速
家
で
や

っ
て
み
ま
す
。」

「
と
て
も
楽
に
な

り
ま
し
た
。」
と

大
変
好
評
で
し

た
。

　
フ
レ
イ
ル
予
防

永山南友の会

第
33
回 

道
北
勤
医
協　
看
護
介
護
研
究
交
流
集
会

分科会。演題発表に聞き入る参加者

〇一条通病院　８月25日（日）11時～
〇旭川医院　　８月25日（日）10時～
〇旭川北医院　９月１日（日）11時～
〇宗谷医院　　９月８日（日）10時～

※詳しい内容は各院所にお問い合わせ下さい。

＜道北勤医協各院所の健康まつり開催日程＞

大人も子どもも輪になって盆踊り



みんなの
医療講座

シリーズ

相
談
室
の
窓「

身
元
保
証
人
が

い
な
い
方
の
入
退
院
支
援
」

　
心
不
全
で
入
院
し
た
75
歳

の
Ａ
さ
ん
は
結
婚
歴
が
な

く
、
兄
弟
と
も
音
信
不
通
。

生
活
保
護
を
受
給
し
な
が
ら

ア
パ
ー
ト
で
一
人
暮
ら
し
を

ス
ー
パ
ー
の
総
菜
中
心
の
生

活
で
食
事
制
限
・
内
服
管
理

が
で
き
て
い
な
か
っ
た
こ
と

か
ら
、
主
治
医
は
施
設
入
所

を
勧
め
て
い
ま
し
た
。

　
し
か
し
、
体
調
が
良
く

な
る
と
ペ
ッ
ト
が
い
る
こ

し
て
い
ま
し

た
。
入
院
前
の

生
活
状
態
か
ら

冷
蔵
庫
・
調
理

器
具
が
無
く
、

患
者
さ
ん
は
珍
し
く
な
く
な

っ
て
き
ま
し
た
。
今
後
も
こ

の
よ
う
な
患
者
さ
ん
は
増
え

る
と
思
わ
れ
、
保
証
人
の
有

無
で
必
要
な
医
療
・
介
護
が

受
け
ら
れ
な
い
と
い
う
こ
と

が
無
い
よ
う
患
者
さ
ん
の
健

康
権
・
受
療
権
を
守
り
、
安

種
・
関
係
機
関
と
も
協
力
し

な
が
ら
支
援
し
て
い
き
た
い

で
す
。

道
北
勤
医
協
一
条
通
病
院

医
療
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー

	

辻
栄
　
孝
枝

心
し
た
療
養
生

活
が
送
れ
る
よ

う
各
種
制
度
・

ガ
イ
ド
ラ
イ
ン

の
活
用
、
多
職

設
入
所
に
対
し
て
前
向
き
に

な
り
ま
し
た
。
私
た
ち
病
院

職
員
と
一
緒
に
引
越
の
荷
造

り
を
行
い
、
ペ
ッ
ト
を
預
け

て
Ａ
さ
ん
も
安
心
し
有
料
老

人
ホ
ー
ム
に
入
所
す
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

　
医
療
機
関
・
介
護
施
設

と
、
施
設
に
入
る
に
も
お
金

が
か
か
る
こ
と
、
引
越
・
手

続
き
な
ど
協
力
し
て
く
れ
る

家
族
・
友
人
、
保
証
人
が
い

な
い
こ
と
か
ら
転
居
は
で
き

な
い
と
自
宅
退
院
を
希
望
し

て
い
ま
し
た
。
生
活
保
護
制

度
か
ら
引
越
に
関
わ
る
必
要

は
、
一
般
的
に
各
手
続
・
身

上
監
護
・
身
元
引
き
取
り
な

ど
の
協
力
の
た
め
「
身
元
保

証
人
」
を
求
め
ま
す
が
、
近

年
、
家
族
規
模
・
機
能
が
変

化
し
、
Ａ
さ
ん
の
よ
う
に
い

わ
ゆ
る「
身
寄
り
が
い
な
い
」

費
用
が
出
る
こ
と
、
病
院
職

員
・
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
も

施
設
探
し
・
引
越
・
外
出
な

ど
協
力
す
る
こ
と
を
提
案
。

ま
た
、
Ａ
さ
ん
が
心
配
し
て

い
た
ペ
ッ
ト
の
引
き
取
り
先

が
見
つ
か
っ
た
こ
と
で
、
施

　
８
月
20
日
㈫
、
午
後
２
時

か
ら
「
あ
か
つ
き
法
律
事
務

所
」
の
畑
地
雅
之
弁
護
士
が

ご
相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。

※�

予
約
制
で
す
（
担
当
者
が

事
前
に
相
談
内
容
を
お

聞
き
し
ま
す
が
、
秘
密
は

厳
守
い
た
し
ま
す
）。
連

絡
先
33-

０
８
５
４
（
友

の
会
連
合
会
）

友
の
会
無
料
法
律

相
談
の
お
知
ら
せ

　
こ
れ
か
ら
本
格
的
に
暑
く

な
る
時
期
に
な
っ
て
き
ま
し

た
。
夏
に
な
っ
て
気
温
や
湿

度
が
上
昇
す
る
と
脱
水
症
の

危
険
が
増
え
ま
す
。

脱
水
症
と
は

　
脱
水
症
と
は
、
水
分
と
塩

分
か
ら
な
る
体
液
が
不
足
し

た
状
態
の
こ
と
を
言
い
ま

す
。
体
液
は
、
小
児
で
は
体

の
約
70
％
、
成
人
で
は
約
60

％
、
高
齢
者
で
は
約
50
％
を

占
め
て
い
ま
す
。

　
体
液
に
は
、
①
酸
素
と
栄

養
素
を
体
内
に
運
搬
す
る
、

②
尿
や
汗
と
し
て
老
廃
物
を

体
外
に
出
す
、
③
汗
を
か
く

こ
と
で
体
温
を
調
節
す
る
、

と
い
う
３
つ
の
働
き
が
あ
り

ま
す
。
脱
水
症
で
体
液
が
減

少
す
る
と
、
こ
れ
ら
の
働
き

こ
ん
な
症
状
に注

意
を

・
舌
や
口
の
中
の
乾
燥

・
皮
膚
の
乾
燥

が
阻
害
さ
れ
る
た
め
必
要
な

栄
養
は
行
き
渡
ら
ず
、
老
廃

物
は
蓄
積
し
て
し
ま
い
ま

す
。
そ
の
た
め
、
何
と
な
く

疲
れ
や
す
く
な
っ
た
り
、
皮

膚
や
口
の
中
が
乾
燥
し
や
す

く
な
っ
た
り
、食
欲
の
低
下
、

立
ち
く
ら
み
な
ど
の
症
状
と

し
て
現
れ
て
き
ま
す
。

め
し
ま
す
。
こ
れ
は
汗
に
よ

っ
て
失
わ
れ
る
成
分
（
ナ
ト

リ
ウ
ム
、
カ
リ
ウ
ム
、
マ
グ

ネ
シ
ウ
ム
な
ど
）
を
直
ぐ
に

補
う
こ
と
が
出
来
る
か
ら
で

す
。

　
お
酒
は
水
分
補
給
に
は

適
し
ま
せ
ん
。
ア
ル
コ
ー
ル

に
は
利
尿
作
用
が
あ
る
こ
と

や
、
ア
ル
コ
ー
ル
を
体
内
で

分
解
す
る
際
に
水
分
を
消
費

し
て
し
ま
う
か
ら
で
す
。
そ

の
た
め
、
一
度
に
多
量
の
ア

ル
コ
ー
ル
を
摂
る
と
脱
水
症

を
招
き
や
す
く
な
り
ま

す
。

識
の
低
下
（
何
と
な
く
元
気

が
な
い
、
ぐ
っ
た
り
し
て
反

応
が
鈍
い
な
ど
）

脱
水
の
予
防

　
予
防
と
し
て
は
、
小
ま
め

な
水
分
補
給
と
食
事
を
し
っ

か
り
摂
る
こ
と
が
大
切
で

す
。
一
般
成
人
の
場
合
、
１

日
に
２・
５
リ
ッ
ト
ル
以
上

の
水
分
を
摂
る
必
要
が
あ
り

ま
す
が
、
毎
日
の
食
事
か
ら

お
よ
そ
１
リ
ッ
ト
ル
の
水
分

を
摂
取
し
て
お
り
、
食
事
も

重
要
な
水
分
補
給
源
と
な
り

ま
す
。

予
防
の
ワ
ン
ポ
イ
ン

ト
ア
ド
バ
イ
ス

　
飲
水
の
タ
イ
ミ
ン
グ
は
、

理
想
と
し
て
は
「
喉
が
渇
く

前
」
に
水
分
を
補
給
す
る
こ

と
で
す
。
そ
の
た
め
定
期
的

な
飲
水
を
生
活
習
慣
に
取
り

込
む
こ
と
も
大
切
で
す
。

　
入
浴
中
や
就
寝
中
は
想

像
以
上
に
発
汗
す
る
た
め
、

入
浴
の
前
後
や
就
寝
前
、
起

床
時
な
ど
も
積
極
的
に
水
分

を
補
給
し
て
く
だ
さ
い
。
よ

く
「
ト
イ
レ
が
近
く
な
る
か

ら
水
は
あ
ま
り
飲
ま
な
い
」

と
い
う
方
も
い
ま
す
が
、
身

体
の
た
め
に
は
し
っ
か
り
と

水
分
を
摂
っ
て
排
泄
す
る
と

い
う
習
慣
が
必
要
で
す
。

　
運
動
な
ど
で
多
量
に
汗

を
か
く
場
合
に
は
、
薄
め
の

ス
ポ
ー
ツ
ド
リ
ン
ク
や
経
口

補
水
液
を
摂
る
こ
と
を
お
勧

い
て
い
る
平
澤
健
太
で
す
。

　
社
会
人
と
し
て
働
き
始
め

早
三
ヶ
月
が
経
ち
ま
し
た
。

し
か
し
、
仕
事
に
慣
れ
て
い

な
い
こ
と
や
利
用
者
さ
ん
の

顔
と
名
前
が
一
致
し
て
な
い

等
ま
だ
ま
だ
未
熟
者
で
す
。

　
そ
れ
で
も
先
輩
ス
タ
ッ
フ

や
利
用
者
さ
ん
た
ち
に
支
え

て
い
た
だ
き
な
が
ら
、
毎
日

楽
し
く
介
護
職
と
し
て
働
い

て
い
ま
す
。
介
護
職
と
い
う

と
、仕
事
量
が
多
く
て
辛
く
、

給
料
も
安
く
大
変
だ
と
い
う

イ
メ
ー
ジ
が
あ
る
と
思
い
ま

す
。
し
か
し
、
実
際
は
ま
わ

り
の
ス
タ
ッ
フ
さ
ん
た
ち
は

と
て
も
優
し
く
、
年
の
差
は

あ
っ
て
も
一
緒
に
笑
い
合
い

な
が
ら
楽
し
く
仕
事
を
し
て

い
ま
す
。

　
ま
た
、
利
用
者
さ
ん
た
ち

老
人
保
健
施
設
か
た
く
り
の
郷

１
Ｆ
デ
イ
ケ
ア

平
澤
健
太

介
護
福
祉
士

・ 

血
圧
低
下
、
頻

脈
・ 

易
疲
労
感
、
脱

力
、
食
欲
の
低

下
、
意
欲
の
低

下
、
立
ち
く
ら

み
・
意
識
障
害
、
意

と
の
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
や

介
助
等
の
関
わ
り
の
中
で
、

私
の
こ
と
を
知
っ
て
も
ら
う

こ
と
が
で
き
ま
す
。
介
護
技

術
や
人
見
知
り
で
引
っ
込
み

思
案
な
自
分
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ

ー
シ
ョ
ン
能
力
の
訓
練
に
も

繋
が
っ
て
い
ま
す
。私
は「
介

護
の
本
当
に
良
い
と
こ
ろ
」

を
知
ら
な
い
人
た
ち
に
、
本

当
は
と
て
も
良
い
職
業
だ
と

い
う
こ
と
を
も
っ
と
知
っ
て

も
ら
い
た
い
で
す
。

　
今
後
、
き
っ
と
様
々
な
こ

と
を
経
験
し
、
辛
い
時
も
あ

る
と
思
い
ま
す
。
し
か
し
、

挫
け
ず
ま
わ
り
の
方
々
と
協

力
し
合
い
な
が
ら
こ
れ
か
ら

も
頑
張
り
た
い
で
す
。

こんな症状に要注意！
・食欲がない
・眠ってばかりいる
・幻聴や幻覚を訴える
・体重が減る

　
私
は
、
４
月
１
日
か
ら
か

た
く
り
の
郷
デ
イ
ケ
ア
で
働

介護職の魅力と
やりがいをお伝えします

「介護の本当の良いところ」
を知ってほしい

キラッと 介護★
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一条通病院
リハビリテーション部

理学療法士

道 北 の 医 療第520号(3) 2019年８月１日



友の会
　だより

(4)第520号2019年８月1日 道 北 の 医 療

クロスワードパズル 364
����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

ヨ
コ
の
か
ぎ
？

① 

〇
〇
的
。
そ
の
時
々
の
思

い
つ
き
で
物
事
を
判
断

す
る
さ
ま
の
こ
と
。

③ 

国
民
生
活
の
負
担
増
に
反

対
。消
費
〇
10
％
に
反
対
。

⑤ 

漫
画
「
巨
人
の
星
」
の
星

明
子
の
弟
。

⑦
過
密
の
反
対
。

⑧ 

神
事
の
お
祭
り
な
ど
で
胸

を
締
め
付
け
る
た
め
に

使
う
も
の
。

⑩ 

〇
〇
〇
挽
回
。
〇
〇
〇
返

上
。

⑪ 

国
民
が
望
ま
な
い
〇
〇
〇

誘
致
。

⑬ 

日
本
に
あ
る
世
界
遺
産
の

一
つ
。
〇
〇
ノ
島
遺
跡
。

⑮
「
箪
笥
」
の
読
み
方
。

タ
テ
の
か
ぎ
？

① 

〇
〇
〇
両
端
。
心
を
決
め

か
ね
て
い
る
た
と
え
。

②
〇
〇
は
易
く
行
う
は
難
し
。

④ 

華
や
か
さ
が
あ
る
わ
け
で

は
な
い
が
、
魅
力
を
感
じ

さ
せ
る
も
の
。〇
〇
〇
銀
。

⑤ 

世
界
は
〇
〇
〇
〇
と
脱
原

発
へ
。

⑥ 

木
材
の
木
目
に
名
称
の
ひ

と
つ
。

⑨
百
獣
の
王
。

⑩ 

イ
ソ
ッ
プ
寓
話
の
ひ
と

つ
。
金
の
〇
〇
。

⑫
ス
ポ
ー
ツ
〇
〇
。

⑭
「
鱚
」
の
読
み
方
。

＝
応
募
方
法
＝

　
２
重
マ
ス
の
字
を
組
み
合

わ
せ
て
、
あ
る
言
葉
（
ヒ
ン

ト
参
照
）を
作
っ
て
下
さ
い
。

　
ご
応
募
は
、
ハ
ガ
キ
、
各

① ② ③ ④

⑤ ⑥

⑦ ⑧ ⑨

⑩

⑪ ⑫ ⑬ ⑭

⑮

院
所
に
あ
る「
応
募
用
紙
」、

Ｅ
メ
ー
ル
で
、答
え
、氏
名
、

郵
便
番
号
、
住
所
を
記
入
し

お
送
り
く
だ
さ
い
。

　
抽
選
で
20
人
の
方
に
図
書

カ
ー
ド
を
お
送
り
し
ま
す
。

◆
締
め
切
り
は
８
月
末
日
。

＝
あ
て
先
＝

〒
０
７
８
―
８
３
４
１
　

旭
川
市
東
光
１
条
１
丁
目
１

番
16
号
　
道
北
勤
医
協
本
部

社
保
組
織
部

〈
Ｅ
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
〉

tom
onokai@

dohoku-
kinikyo.or.jp

　
６
月
号
の
答
え
は
「
シ
ュ

ク
ジ
ツ
（
祝
日
）」。
応
募
総

数
は
１
２
９
通
（
ハ
ガ
キ
80

通
・
メ
ー
ル
34
通
・
応
募
用

紙
15
通
）。

＝
当
選
者
＝
20
人
（
敬
称
略
）

阿
部
喜
代
子
、
荒
川
恭
子
、

伊
藤
ト
メ
子
、
岩
田
俊
二
、

淤
見
道
子
、
木
林
幸
子
、
高

橋
杏
、
布
子
美
和
子
、
三
浦

あ
さ
子
、
水
島
峰
子
（
以
上

旭
川
市
）、
尾
形
明
男
（
美

瑛
町
）、
荒
木
陽
一
、
小
本

花
子
、
近
藤
寛
、
根
上
伊
久

美
、
美
田
末
子
（
以
上
稚
内

市
）、野
口
良
子（
枝
幸
町
）、

三
野
宮
八
朗
（
石
狩
市
）、

田
村
美
千
代
、松
浦
英
子（
札

幌
市
）

朝、さわやかな汗を
ヒ
ン
ト

クロスワードパズル６月号解答

各地での取り組み

皆
さ
ん
も
気
を
つ
け
て

旭
川
市

　
佐
伯
　
き
よ
子
さ
ん

　
私
の
所
に
２
枚
目
の
「
民

事
訴
訟
最
終
通
告
書
」
な
る

も
の
が
届
き
ま
し
た
。
そ
の

後
、
新
聞
に
同
じ
内
容
で
４

０
０
万
円
も
騙
さ
れ
て
い
る

方
が
。
同
じ
70
才
代
。
人
ご

と
と
は
思
え
ま
せ
ん
。
そ
れ

に
し
て
も
個
人
情
報
と
騒
い

で
い
て
、
こ
れ
だ
け
気
を
つ

け
る
よ
う
に
な
っ
て
い
て
も

ま
し
た
。
な
る
べ
く
外
に
出

て
町
内
会
に
参
加
し
、
た
く

さ
ん
の
人
々
と
会
話
す
る
よ

う
に
心
が
け
て
い
ま
す
。

読
者
の
み
な
さ
ま
へ

　
本
紙
記
事
の
ご
感
想
や
ご
意
見
、
み
な

さ
ま
の
日
常
の
出
来
事
、
絵
手
紙
な
ど
の

ご
投
稿
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。
ク
ロ
ス

ワ
ー
ド
パ
ズ
ル
の
ご
応
募
と
一
緒
に
お
寄

せ
く
だ
さ
い
。
掲
載
さ
せ
て
い
た
だ
い
た

方
に
は
図
書
カ
ー
ド
を
お
送
り
し
ま
す

（
編
集
部
）

ハ ハシカ
シチリン ヒ
ヤシユ ナツ
モ ウンカ
ジカビ ミエ
ソ クセ
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働く人たちの立場に
立った医療に共感
神楽友の会　前野　哲朗さん

「道北の医療」

宅配しています
シ
リ
ー
ズ
◯131

ま
し
た
。
勤
医
協
と
の
つ
な

が
り
は
、
職
場
の
先
輩
が
勤

医
協
や
友
の
会
の
活
動
を
熱

心
に
取
り
組
ん
で
お
り
、
勧

め
ら
れ
た
こ
と
が
き
っ
か

け
。
友
の
会
員
と
な
り
、
道

北
の
医
療
を
配
布
す
る
よ
う

に
な
っ
て
20
年
以
上
が
経
ち

ま
し
た
。

　
身
体
を
動
か
す
こ
と
が
好

き
で
、
現
役
時
代
は
職
場
の

野
球
チ
ー
ム
に
所
属
し
、
ポ

ジ
シ
ョ
ン
は
ピ
ッ
チ
ャ
ー
と

レ
フ
ト
。
ス
キ
ー
な
ど
の
ウ

イ
ン
タ
ー
ス
ポ
ー
ツ
も
こ
な

次
か
ら
次
へ
と
。
い
や
な
世

の
中
に
な
っ
て
き
て
大
変
な

事
で
す
ね
。
皆
さ
ん
も
気
を

つ
け
ま
し
ょ
う
ね
。
変
な
事

に
は
目
を
開
け
て
し
っ
か
り

見
ま
し
ょ
う
。

「
医
師
不
足
」
は
深
刻

札
幌
市

　
柴
田
　
義
行
さ
ん

　
い
つ
も
道
北
の
医
療
を
楽

し
み
に
し
て
い
ま
す
。「
医

師
不
足
」
の
問
題
に
つ
い
て

の
千
葉
先
生
の
記
事
を
深
刻

さ
を
持
っ
て
読
み
ま
し
た
。

「
何
か
良
い
知
恵
な
い
か

な
」会

話
を
心
が
け
て
い
ま
す

旭
川
市

　
佐
藤
　
き
よ
さ
ん

　
物
忘
れ
が
多
く
な
っ
て
き

今
年
は見

本
林
を
散
策

東
光
友
の
会

　
６
月
22
日
、
東
光
友
の
会

で
は
、
春
の
散
策
行
事
と
し

て
見
本
林
と
三
浦
綾
子
記
念

館
に
出
か
け
ま
し
た
。
曇
り

空
で
の
散
策
と
な
り
ま
し
た

が
、
総
勢
24
人
が
参
加
し
ま

し
た
。
見
本
林
で
は
エ
ゾ
リ

ス
の
姿
も
見
ら
れ
、
愛
ら
し

い
姿
に
参
加
者
は
大
喜
び
。

三
浦
綾
子
さ
ん
が
没
後
20
年

と
な
る
こ
と
か
ら
新
し
い
展

示
も
あ
り
、
記
念
館
職
員
の

説
明
に
興
味
深
く
耳
を
傾
け

て
い
ま
し
た
。

医
師・医
学
生
の

後
継
者
対
策
に
協
力

千
代
田
友
の
会
総
会

　
６
月
19
日
、
千
代
田
友
の

会
の
定
期
総
会
が
白
金
温
泉

ホ
テ
ル
パ
ー
ク
ヒ
ル
ズ
に
て

行
わ
れ
、
24
人
が
参
加
し
ま

し
た
。
昨
年
の
健
康
を
守
る

活
動
で
は
特
定
健
診
の
受
診

率
が
減
少
。
今
年
は
友
の
会

員
へ
大
腸
が
ん
検
診
と
骨
密

度
検
診
の
声
か
け
運
動
を
広

げ
て
い
く
こ
と
、
道
北
勤
医

協
の
パ
ー
ト
ナ
ー
と
し
て
医

師
・
医
学
生
の
後
継
者
対
策

に
協
力
し
て
い
く
こ
と
を
確

認
し
ま
し
た
。
道
中
は
、
青

い
池
の
散
策
や
温
泉
に
も
入

り
、
み
ん
な
で
気
分
を
リ
フ

レ
ッ
シ
ュ
し
ま
し
た
。

　
前
野
哲
朗
さ
ん
は
、
栗
沢

町
の
出
身
。
昭
和
41
年
に
営

林
局
に
就
職
し
、
旭
川
に
来

し
ま
し
た
。
退
職
後
は
、
パ

ー
ク
ゴ
ル
フ
を
楽
し
ん
で
い

ま
す
。

　
二
人
の
娘
も
結
婚
し
、
現

在
は
妻
と
二
人
暮
ら
し
。
お

盆
や
お
正
月
に
孫
た
ち
が
来

と
が
で
き
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
身
体
を
動
か

す
こ
と
や
趣
味
を
楽
し
み
な

が
ら
、
元
気
に
道
北
の
医
療

を
配
り
た
い
で
す
、
と
優
し

く
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

る
の
が
と
て
も
楽
し

み
で
す
。

　
働
く
人
た
ち
の
立

場
に
立
っ
た
勤
医
協

の
医
療
活
動
に
共
感

し
て
い
ま
す
。
先
生

や
看
護
師
さ
ん
た
ち

も
と
て
も
親
切
で
、

安
心
し
て
か
か
る
こ

黒
須
医
師
が医

療
講
演

豊
岡
東
友
の
会
総
会

　
６
月
19
日
、
豊
岡
東
友
の

会
総
会
が
中
富
良
野
町
の
ふ

ら
の
ラ
テ
ー
ル
万
葉
の
湯
に

て
開
催
さ
れ
、
友
の
会
員
43

人
、
職
員
５
人
が
参
加
し
ま

し
た
。

　
総
会
で
は
議
事
を
満
場
一

致
で
確
認
。
そ
の
後
行
わ
れ

た
医
療
講
演
で
は
、「
昔
話

で
学
ぶ
今
日
か
ら
使
え
る
ツ

ボ
の
話
」
と
い
う
内
容
で
、

一
条
通
病
院
の
黒
須
拓
郎
医

師
か
ら
「
ツ
ボ
」
の
考
え
方

や
肩
や
首
の
凝
り
、
腰
痛
に

効
く
ツ
ボ
に
つ
い
て
実
演
も

交
え
て
わ
か
り
や
す
い
お
話

し
が
あ
り
、
大
変
好
評
で
し

た
。

大好評だった黒須医師の講演（豊岡東友の会）

道中も和やかに交流（千代田友の会）

三浦綾子記念館前にて（東光友の会）

旭川市　加賀谷　洋子さん

旭
川
市
　
堀
本
　
秋
子
さ
ん


