
田中 俊美理事

八
重
樫
典
生
専
務
理
事

議
案
は
満
場
一
致
で
採
択
（
５
月
23
日
）

無差別平等の医療・介護と、安心して住み
続けられるまちづくりを

戦
後
70
年
、被
爆
70
年
、平
和
と
人
権
を
掲
げ
、

地
域
か
ら
さ
ら
な
る
国
民
的
共
同
を

　
最
初
に
理
事
会
を
代
表
し

て
山
内
潔
理
事
長
か
ら
挨
拶

が
行
わ
れ
ま
し
た
。（
詳
細

別
項
）。
北
海
道
民
医
連・鹿

野
哲
副
会
長
、
道
北
勤
医
協

友
の
会
連
合
会
・
伊
林
淳
副

会
長
、
道
北
勤
医
協
労
働
組

合
・
中
村
亮
委
員
長
、
真
下

紀
子
北
海
道
議
会
議
員
か
ら

そ
れ
ぞ
れ
来
賓
挨
拶
が
あ
り

ま
し
た
。

　
議
案
提
案
は
八
重
樫
典
生

専
務
理
事
と
菅
原
保
明
常
任

理
事
か
ら
行
わ
れ
、「
今
日

の
情
勢
の
特
徴
と
し
て
、
日

本
国
憲
法
の
下
で
国
民
が
守

り
発
展
さ
せ
て
き
た
平
和
的

生
存
権
と
い
う
戦
後
政
治
の

枠
組
み
を
、
安
倍
政
権
が
大

き
く
変
え
よ
う
と
し
て
い
ま

す
。『
戦
争
す
る
国
に
す
る

の
か
』
そ
れ
と
も
『
平
和
と

人
権
が
輝
く
す
る
国
に
す
る

の
か
』
憲
法
対
決
の
正
念
場

を
む
か
え
て
い
ま
す
。

　
２
０
１
４
年
度
は
新
病
院

建
設
の
年
で
し
た
が
、
経
営

活
動
で
は
予

算
を
大
き
く

後
退
し
ま
し

た
。
原
因
の

一
つ
は
消
費

税
増
税
や
診

療
報
酬
改
定

な
ど
、
様
々

な
経
済
的
環

境
の
悪
化
に

よ
る
も
の
、

二
つ
め
は
医

師
体
制
の
困

難
が
重
な
っ

た
こ
と
が
上

げ
ら
れ
ま
す
。

　
２
０
１
５

年
度
方
針
と

し
て
、
新
一

条
通
病
院
を
軌
道
に
の
せ
る

こ
と
と
、
地
域
の
健
康
を
ま

も
る
活
動
な
ど
、
患
者
さ
ん

や
利
用
者
さ
ん
、
友
の
会
と

共
同
の
視
点
に
立
っ
て
進
め

て
、
さ
ら
に
存
在
意

義
を
輝
か
せ
て
い
き

ま
し
ょ
う
」
と
、
情

勢
報
告
・
経
営
報
告

が
あ
り
ま
し
た
。

　
総
会
の
最
後
に

「
日
本
を
戦
争
す
る

国
に
さ
せ
な
い
た
め

に
『
戦
争
立
法
』
を

断
固
阻
止
し
よ
う
」

の
特
別
決
議
が
採
択

さ
れ
ま
し
た
。

子
ど
も
や
高
齢
者
が

輝
く
ま
ち
づ
く
り
を
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■ところ：�道北勤医協一条クリニック２・３階会議室
■テーマ：�「広げ強めよう！看護介護の連携。支えよう！
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第31回看護介護研究
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て
い
き
ま
す
。

　
こ
の
40
年
間
、
無
差
別
平

等
の
理
念
を
掲
げ
歩
ん
で
き

た
歴
史
を
振
り
返
り
、
信

頼
さ
れ
る
道
北
勤
医
協
と
し

　
議
案
提
案
を
う
け
た
討
議

で
田
中
俊
美
理
事
は
、「
稚

内
は
少
子
高
齢
化
と
医
療
費

抑
制
政
策
、
深
刻
な
医
師
不

足
の
状
況
が
続
き
市
民
は
大

変
苦
し
ん
で
い
ま
す
。
こ
の

状
況
は
医
者
や
市
民
が
悪
い

わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
こ

の
状
況
を
打
開

す
る
取
り
組
み

や
、
子
ど
も
や

高
齢
者
が
輝
く

ま
ち
づ
く
り
を
め
ざ
し
て
い

き
ま
し
ょ
う
」
と
呼
び
か
け

ま
し
た
。

　「
こ
の
20
年
間
の
宗
谷
医

院
の
頑
張
り
は
、
市
民
や
関

係
者
の
皆
さ
ん
の
信
頼
を
得

て
、
大
き
な
期
待
に
つ
な
が

っ
て
い
る
こ
と
に
感
謝
し
て

い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
市
民

と
と
も
に
医
療
と
福
祉
を
守

り
、
困
難
を
切
り
開
い
て
い

き
ま
し
ょ
う
」
と
、
宗
谷
医

院
開
院
20
周
年
の
様
子
と
合

わ
せ
て
報
告
さ
れ
ま
し
た
。

　
議
案
提
案
を
受
け
て
17
人

か
ら
発
言
報
告
が
あ
り
、
１

年
間
の
活
動
を
豊
か
に
す
る

内
容
と
な
り
ま
し
た
。

５月23日道北勤医協
第55回通常社員総会

　

５
月
23
日
㈯
午
後
、
旭
川
市
内
の
大
雪
ク
リ
ス
タ
ル
ホ
ー
ル
で
、
１
年
間
の
道
北
勤
医
協
の
活
動
を
ま
と
め
、
新
年

度
の
活
動
方
針
を
決
定
す
る
道
北
勤
医
協
第
55
回
通
常
社
員
総
会
が
開
か
れ
ま
し
た
。
前
半
の
議
案
提
案
を
受
け
、
熱

心
な
討
議
が
行
わ
れ
、
議
案
は
満
場
一
致
で
採
択
さ
れ
ま
し
た
。

　
安
倍
首
相
は
戦
争
法
案
を

国
会
で
審
議
す
る
前
に
、
米

国
議
会
の
合
同
会
議
で
夏
ま

で
に
成
立
さ
せ
る
こ
と
を
公

約
し
て
き
ま
し
た
。
憲
法
改

憲
に
反
対
す
る
多
く
の
声
を

無
視
し
、
強
硬
姿
勢
を
強
め

て
い
ま
す
。

　
私
た
ち
は
人
の
命
を
大
切

に
す
る
医
療
従
事
者
と
し
て

戦
争
法
案
に
反
対
し
、
平
和

憲
法
を
守
る
こ
と
を
綱
領
に

掲
げ
て
い
る
道
北
勤
医
協
と

し
て
、
こ
の
法
案
を
断
固
と

案
で
す
。
参
議
院
で
十
分
審

議
を
尽
く
し
て
廃
案
に
す
る

た
め
私
た
ち
は
全
力
で
戦
っ

て
い
き
ま
す
。

　
９
月
に
オ
ー
プ
ン
す
る
新

病
院
は
今
後
の
道
北
勤
医
協

の
医
療
・
介
護
活
動
を
維
持

発
展
さ
せ
て
い
く
中
期
的
構

想
の
要
を
成
す
も
の
で
す
。

地
域
の
皆
さ
ん
が
必
要
な
時

に
、
必
要
な
医
療
を
切
れ
目

な
く
受
け
る
こ
と
が
で
き
、

安
心
し
て
療
養
で
き
る
地
域

に
密
着
し
た
病
床
を
確
保
し

て
い
き
ま
す
。

　
新
病
院
の
基
本
的
構
想

は
、
地
域
密
着
型
の
医
療
と

今
後
ま
す
ま
す
増
加
す
る
高

齢
者
の
在
宅
生
活
を
支
援
す

る
役
割
を
担
っ
て
い
き
ま

す
。
そ
し
て
こ
れ
ま
で
築
い

て
き
た
一
条
ブ
ロ
ッ
ク
の
、

医
療
・
介
護
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
を
一
層
発
展
さ
せ
、
よ
り

身
近
な
医
療
と
介
護
の
ニ
ー

ズ
に
対
応
し
て
い
く
、
医
療

福
祉
複
合
体
と
し
て
の
総
合

的
発
展
を
図
っ
て
い
き
ま
す
。

　
今
年
は
道
北
勤
医
協
創
立

40
周
年
を
迎
え
ま
す
。
40
年

の
節
目
の
今
年
が
道
北
勤
医

協
の
新
た
な
ス
タ
ー
ト
と
な

る
年
と
し
て
全
力
で
頑
張
っ

て
い
き
ま
す
。

地
域
密
着
型
の
医
療・介
護
を
め
ざ
し
て
理
事
長 

山
内
　
潔

し
て
認
め
る
わ
け
に

は
い
き
ま
せ
ん
。

　
今
国
会
で
社
会
保

障
制
度
改
革
の
問
題

が
議
論
さ
れ
て
い
ま

す
が
、
こ
の
改
悪
法

案
は
患
者
負
担
が
よ

り
一
層
強
ま
り
受
診

抑
制
に
つ
な
が
る
法
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道
北
勤
医
協

　
工
事
の
進
捗
状
況
に
つ
い

て
、
柴
滝
建
築
設
計
事
務
所

の
横
山
雅
行
専
務
に
お
伺
い

し
ま
し
た
。「
工
事
は
５
月
末

で
76
％
の
進
捗
で
予
定
通
り

進
ん
で
い
ま
す
。

　
現
在
は
、
１
階
か
ら
壁
の

ク
ロ
ス
や
床
の
シ
ー
ト
貼
り

作
業
を
し
て
い
ま
す
。
順
次

階
を
上
が
り
な
が
ら
５
階
ま

で
作
業
を
進
め
、
７
月
末
に

は
工
事
完
成
を
目
指
し
て
い

ま
す
。
そ
の
後
、
関
係
機
関

の
検
査
や
審
査
を
受
け
る
予

定
で
す
。
そ
し
て
少
し
ず
つ

旧
病
院
の
物
品
移
動
を
開
始

新
一
条
通
病
院
建
設
ニ
ュ
ー
ス 

No.‌

18

熱弁する三上 満さん

し
て
い
き
ま
す
。
友
の
会
や

職
員
の
皆
さ
ん
の
ご
期
待
に

応
え
る
よ
う
１
日
も
早
い
完

成
を
目
指
し
ま
す
」。

　
５
月
17
日
、
宗
谷
医
院
開

院
20
周
年
記
念
祝
典
・
祝
賀

会
、
記
念
講
演
が
稚
内
市
内

で
行
わ
れ
、
講
演
会
に
１
６

０
人
、
祝
賀
会
に
１
９
０
人

の
地
域
の
み
な
さ
ん
が
集
ま

り
ま
し
た
。

　
20
周
年
の
記
念
講
演
と
し

て
、
子
ど
も
の
権
利・教
育・

文
化
全
国
セ
ン
タ
ー
代
表
委

員
、
全
国
革
新
懇
代
表
世
話

人
の
三
上
　
満
氏
が
「
育
つ

こ
と
　
育
て
る
こ
と
　
育
ち

合
う
こ
と
」
と
し
て
話
さ
れ

ま
し
た
。

　
三
上
さ
ん
は
、
東
京
大
学

教
育
学
部
を
卒
業
、
中
学
校

教
諭
、
東
京
都
教
組
委
員
長

や
全
教
委
員
長
、
全
労
連
議

長
、
勤
医
会
東
葛
看
護
専
門

学
校
校
長
を
歴
任
、「
明
日
へ

の
銀
河
鉄
道
―
わ
が
心
の
宮

澤
賢
治
」
で
岩
手
日
報
文
学

賞
・
賢
治
賞
を
受
賞
し
て
い

ま
す
。ま
た「
３
年
Ｂ
組
金
八

先
生
」
の
モ
デ
ル
の
先
生
の

ブ
ー
メ
ラ
ン
と
な
っ
て
必
ず

帰
っ
て
来
る
。
こ
れ
か
ら
大

き
な
転
換
点
に
立
つ
日
本
の

戦
後
70
年
、
と
も
に
学
び
手

を
つ
な
ぎ
、
明
日
を
目
指
し

て
歩
み
ま
し
ょ
う
」
と
結
び

ま
し
た
。

　
夜
に
行
わ
れ
た
記
念
式
典

で
は
、
主
催
者
と
し
て
山
内

　
三
上
さ
ん
は
戦
時
中
に
生

ま
れ
、
貧
し
く
辛
い
生
活
の

中
で
も
母
か
ら
教
わ
っ
た
人

を
大
切
に
思
い
や
る
気
持
ち

が
、
教
員
を
目
指
す
き
っ
か

け
で
す
。「
青
春
時
代
は
悩

み
や
失
恋
の
中
で
、
宮
澤
賢

治
さ
ん
の
本
に
出
会
っ
た
こ

と
や
、
教
員
に
な
っ
て
か
ら

は
、
日
本
国
憲
法
が
施
行
さ

れ
、
殺
し
殺
さ
れ
る
戦
争
を

絶
対
に
し
て
は
な
ら
な
い
、

失
敗
し
な
が
ら
生
徒
た
ち
に

教
わ
り
な
が
ら
、
自
分
自
身

が
成
長
し
て
き
た
」
こ
と
を

話
さ
れ
ま
し
た
。

潔
理
事
長
が
あ
い
さ
つ
、
鈴

木
和
仁
院
長
よ
り
宗
谷
医
院

の
20
年
間
の
歴
史
や
医
療
活

動
を
紹
介
し
ま
し
た
。
ま
た

工
藤
　
広
稚
内
市
長
よ
り
お

祝
い
の
言
葉
を
い
た
だ
き
、

平
間
信
雄
宗
谷
医
院
ま
ち
づ

く
り
連
携
室
室
長
が
宗
谷
医

院
20
周
年
の
お
礼
の
あ
い
さ

紹
介
し
た
ス
ラ
イ
ド
が
上
映

さ
れ
、
参
加
者
全
員
で
「
宗

谷
岬
」
を
合
唱
し
ま
し
た
。

　
閉
会
の
あ
い
さ
つ
で
田
中

俊
美
宗
谷
友
の
会
会
長
は
、

「
宗
谷
医
院
は
20
年
間
地
域

に
根
ざ
し
、
医
療
機
関
と
し

て
の
役
割
を
大
き
く
果
た
し

て
来
ま
し
た
。
そ
こ
に
は
職

員
や
友
の
会
の
が
ん
ば
り
が

あ
っ
た
こ
と
、
困
難
は
あ
り

ま
す
が
地
域
住
民
に
寄
り
添

い
、
新
た
な
一
歩
を
踏
み
出

し
ま
し
ょ
う
」
と
締
め
く
く

り
ま
し
た
。

つ
を
述
べ
ま
し
た
。

　
祝
賀
会
は
勇
壮
な

南
中
ソ
ー
ラ
ン
の
オ

ー
プ
ニ
ン
グ
で
開

会
。
稚
内
市
立
病
院

の
国
枝
保
幸
院
長
が

乾
杯
を
行
い
、
宗
谷

医
院
に
ゆ
か
り
の
あ

る
方
た
ち
の
テ
ー
ブ

ル
ス
ピ
ー
チ
や
、
ソ

プ
ラ
ノ
歌
手
の
石
川

明
子
さ
ん
の
美
し
い

歌
声
の
披
露
、
宗
谷

医
院
の
医
療
活
動
を

◎
一
条
ブ
ロ
ッ
ク
は
、
友
の

会
・
職
員
１
６
９
人
が
参
加

し
て
２
年
ぶ
り
に
花
見
が
行

わ
れ
ま
し
た
。

　
最
初
は
肌
寒
い
天
候
で
し

た
が
後
半
に
は
晴
れ
間
も
見

え
、
ジ
ン
ギ
ス
カ
ン
鍋
を
囲

み
な
が
ら
新
入
職
員
の
紹
介

や
ビ
ン
ゴ
ゲ
ー
ム
を
行
い
、

　
５
月
８
日
、
将
来
看
護
師
に
な
り

た
い
と
希
望
す
る
市
内
の
高
校
生
15

人
が
一
条
通
病
院
で
１
日
看
護
体
験

を
行
い
ま
し
た
。

　
病
棟
で
は
看
護
師
の
仕
事
を
見
た

り
、
患
者
さ
ん
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

交
流
を
深
め
ま
し
た
。

◎
旭
川
医
院
ブ
ロ
ッ
ク
は
、

肌
寒
い
天
候
の
た
め
急
き
ょ

旭
川
医
院
ホ
ー
ル
で
行
い
、

63
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
ホ
ー
ル
の
中
に
椅
子
や
テ

ー
ブ
ル
が
あ
り
快
適
に
ジ
ン

ギ
ス
カ
ン
を
食
べ
る
こ
と
が

で
き
大
変
好
評
で
し
た
。

稚内市民の参加で会場は満席（５月17日）

医
療・福
祉・教
育
の
街
づ
く
り
を
め
ざ
し
、新
た
な
一
歩
を
！

宗
谷
医
院
開
院
20
周
年
記
念
行
事
、盛
大
に

山
内 

潔
理
事
長
が
あ
い
さ
つ
に

お
互
い
に
血
圧
を
測
定

花
は
な
い
け
ど
話
に
花
を
咲
か

せ
て
―
一
条
ブ
ロ
ッ
ク
―

今
年
は
旭
川
医
院
ホ
ー
ル
で

―
旭
川
医
院
ブ
ロ
ッ
ク
―

１
Ｆ
は
壁
の
ク
ロ
ス
貼
り
や
床
の

シ
ー
ト
貼
り
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

２
Ｆ
リ
ハ
ビ
リ
室
か
ら
屋
外
に
出

て
歩
行
訓
練
が
で
き
る
予
定
で
す
。

徐
々
に
外
壁
も
美
し
い
タ
イ
ル
が
貼
り
あ
が
っ
て
い
ま
す
。

２
Ｆ
リ
ハ
ビ
リ
室
は
明
る
く
開

放
的
な
作
業
室
に

思いやりのある看護師になりたい
高校生１日看護体験

い
」「
思
い
や
り

の
あ
る
看
護
師
に

な
り
た
い
」
な
ど

感
想
が
出
さ
れ
ま

し
た
。

　
夏
休
み
に
は
再

度
高
校
生
を
対
象

と
し
た
「
夏
の
１

日
看
護
体
験
」
も

予
定
し
て
い
ま

す
。

シ
ョ
ン
を
学
ん
だ
り
、
自
分
達
で
血
圧
測
定

の
体
験
等
を
行
い
ま
し
た
。

　
今
回
参
加
し
た
高
校
生
か
ら
は
、「
患
者

さ
ん
を
笑
顔
に
で
き
る
看
護
師
に
な
り
た

一条・旭川医院ブロックが
ジンギスカン囲み親睦交流5/16

一
人
と
称
さ

れ
て
い
ま
す
。

　「
育
つ
と
は
、
人
間
ら

し
さ
の
３
つ
の
し
る
し

で
、
①
挑
む
こ
と
、
②
手

を
つ
な
ぎ
他
者
と
と
も
に

生
き
る
こ
と
、
③
自
分
を

つ
く
る
こ
と
。
育
つ
た
め

の
出
会
い
、
育
つ
と
は
自

分
を
好
き
に
な
る
こ
と
。

宗
谷
の
皆
さ
ん
か
ら
『
信

頼
』
を
教
わ
っ
た
非
行
克

服
の
運
動
、『
宗
谷
か
ら

学
べ
』
を
合
言
葉
に
荒
野

か
ら
広
野
に
変
え
て
い
く

取
り
組
み
を
進
め
て
き
ま

し
た
。
愛
の
あ
る
行
動
は

育
つ
と
は
、人
間
ら
し
さ

の
３
つ
の
し
る
し

三
上 

満
さ
ん
が
記
念
講
演



みんなの
医療講座

シリーズ

　
介
護
老
人
保
健
施
設
の
入

所
相
談
で
「
入
所
費
用
は
い

く
ら
か
か
り
ま
す
か
」
と
い

う
質
問
を
よ
く
受
け
ま
す
。

年
金
収
入
で
賄
え
る
の
か
、

入
所
費
を
支
払
い
な
が
ら
家

計
の
や
り
く
り
が
で
き
る
か

切
実
な
問
題
で
す
。

　
入
所
費
用
は
、
要
介
護
認

定
の
結
果
（
要
介
護
１
～

５
）
や
所
得
状
況
に
よ
っ
て

異
な
り
ま
す
。
入
所
者
に
よ

り
、
数
万
円
～
十
万
円
程
と

幅
が
あ
り
ま
す
。

　
介
護
保
険
施
設
で
は
非
課

税
世
帯
の
場
合
、
食
費
・
部

屋
代
の
負
担
軽
減
制
度
（
補

足
給
付
）が
利
用
で
き
ま
す
。

課
税
世
帯
で
は
１
日
の
食
費

相
談
室
の
窓

は
１
３
８
０
円
に
な
り
ま
す

が
、
非
課
税
世
帯
で
は
６
５

０
円
、
も
し
く
は
、
３
９
０

円
に
減
額
さ
れ
ま
す
。
部
屋

代
は
多
床
室
（
４
人
部
屋
、

２
人
部
屋
）
と
個
室
で
負
担

額
が
違
い
ま
す
。

　
こ
の
ほ
か
、
活
用
で
き
る

制
度
が
高
額
介
護
サ
ー
ビ
ス

費
の
支
給
で
す
。
医
療
機
関

に
通
院
・
入
院
し
た
場
合
に

利
用
で
き
る
高
額
療
養
費
制

度
（
５
月
号
で
紹
介
）
の
介

護
保
険
版
と
説
明
す
る
と
、

わ
か
り
や
す
い
で
し
ょ
う

か
。
月
々
の
負
担
の
上
限
額

を
超
え
た
分
が
後
日
、
払
い

戻
さ
れ
る
制
度
で
す
。

きらり☆ナース

毎日が勉強の日々
２病棟　大橋　千尋

制
度
の
活
用
で

安
心
し
て
入
院
・
療
養
を
②

　
２
０
０
８
年
以
降
、
ス
マ

ホ
や
タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
が
急

速
に
普
及
し
、
社
会
生
活
全

般
の
利
便
性
を
高
め
、
教
育

や
医
療
に
お
い
て
は
革
新
的

な
ツ
ー
ル
と
し
て
有
効
活
用

さ
れ
て
い
ま
す
。

　
そ
の
一
方
で
子
供
で
も
簡

単
に
何
時
で
も
何
処
で
も
無

制
限
に
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に

接
続
で
き
る
よ
う
に
な
り
、

遊
び
や
人
間
関
係
、
生
活
習

慣
の
点
で
大
き
な
変
化
を
も

た
ら
し
て
い
ま
す
。
日
本
の

子
ど
も
た
ち
は
世
界
一
の
メ

デ
ィ
ア
漬
け
で
あ
る
と
い
う

調
査
の
結
果
が
出
ま
し
た
。

親
子
関
係
、虐
待
へ
の
影
響

　
生
ま
れ
た
時
か
ら
テ
レ
ビ

が
あ
り
、
授
乳
し
な
が
ら
テ

レ
ビ
を
見
た
り
、
メ
ー
ル
を

打
っ
た
り
し
て
い
る
母
親
が

八
割
を
こ
え
て
い
ま
す
。

　
泣
い
た
り
ぐ
ず
っ
た
り
赤

ち
ゃ
ん
に
子
育
て
ア
プ
リ
の

画
面
を
見
せ
て
対
応
し
て

い
る
親
も
珍
し
く
あ
り
ま
せ

ん
。
ぐ
ず
っ
た
ら
赤
ち
ゃ
ん

を
抱
き
上
げ
、目
を
合
わ
せ
、

暖
か
い
言
葉
を
か
け
て
相
手

を
し
て
あ
げ
る
こ
と
で
安
心

感
と
親
子
の
愛
着
が
育
ま
れ

ま
す
。
親
も
子
ど
も
と
と
も

に
親
と
し
て
成
長
し
て
い
き

ま
す
。親
に
対
す
る
信
頼
感
、

安
心
感
は
一
生
続
く
ヒ
ト
と

転
ぶ
と
き
に
地
面
に
手
を
出

せ
ず
顔
か
ら
落
ち
て
し
ま
う

と
い
っ
た
こ
と
が
お
き
て
し

ま
い
ま
す
。
休
日
の
長
時
間

ゲ
ー
ム
の
あ
と
に
肩
こ
り
、

頭
痛
、
め
ま
い
、吐
き
気
、腹

痛
で
受
診
す
る
子
が
多
数
い

ま
す
。

自
律
神
経
、五
感
へ
の
影
響

　
外
遊
び
が
減
り
、
体
が
鍛

え
ら
れ
な
く
な
る
と
体
温
調

節
、
血
圧
調
整
な
ど
の
自
律

神
経
の
発
達
に
異
変
が
み
ら

れ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
メ

デ
ィ
ア
漬
け
の
生
活
で
は
特

に
触
覚
、
嗅
覚
、
味
覚
の
発

達
は
期
待
で
き
ま
せ
ん
。
聴

覚
に
つ
い
て
は
「
人
の
声
が

耳
障
り
だ
」
と
い
う
子
が
増

え
て
き
ま
す
。
人
間
の
肉
声

よ
り
も
機
械
か
ら
の
音
に
安

ら
ぎ
を
感
じ
る
聴
覚
が
形
成

さ
れ
る
こ
と
が
う
か
が
わ
れ

ま
す
。

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力

　
家
族
や
友
だ
ち
と
の
交

流
、
言
葉
の
や
り
と
り
が
少

な
く
な
り
、笑
顔
が
失
わ
れ
、

表
情
が
乏
し
く
な
っ
て
き
ま

す
。
言
語
発
達
は
幼
少
期
に

ど
れ
だ
け
多
く
声
に
出
し
て

言
葉
を
使
う
か
で
そ
の
獲
得

レ
ベ
ル
が
決
ま
っ
て
き
ま
す
。

　
親
子
、
子
ど
も
同
士
の
遊

び
の
中
で
ル
ー
ル
を
理
解

し
、
自
分
の
気
持
ち
を
言
葉

で
表
現
し
、
他
人
の
気
持
ち

が
わ
か
る
よ
う
に
な
り
ま

す
。
テ
レ
ビ
や
ビ
デ
オ
、
早

期
教
育
で
は
代
用
で
き
ま
せ

ん
。

　
電
子
映
像
メ
デ
ィ
ア
の
接

触
の
開
始
時
期
が
早
け
れ
ば

早
い
ほ
ど
人
間
と
の
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
の
発
達

を
阻
害
す
る
危
険
性
を
は
ら

ん
で
い
ま
す
。
長
時
間
の
接

触
は
、
感
情
や
欲
望
を
制
御

し
た
り
、
相
手
を
思
い
や
る

と
い
っ
た
人
間
ら
し
さ
を
司

る
大
脳
の
「
前
頭
前
野
」
と

い
う
部
分
の
働
き
が
低
下
す

る
こ
と
が
わ
か
っ
て
き
ま
し

た
。

受
け
ら
れ
ま
す
。

　
補
足
給
付
や
高
額
介
護
サ

ー
ビ
ス
費
の
支
給
に
つ
い

て
、
担
当
の
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ

ー
や
介
護
保
険
施
設
の
ソ
ー

シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
に
ご
相
談

し
て
下
さ
い
。

か
た
く
り
の
郷

支
援
相
談
員　
野
村
昭
典

　
ド
キ
ド
キ
し
な
が
ら
参
加

し
た
入
職
式
か
ら
早
一
カ
月

が
経
ち
ま
し
た
。

　
日
々
業
務
を
行
っ
て
い
く

中
で
、
自
分
で
出
来
る
こ
と

が
徐
々
に
増
え
る
嬉
し
さ
や

喜
び
を
実
感
し
て
い
ま
す
。

そ
し
て
命
を
お
預
か
り
し
て

ッ
フ
の
指
導
を
受
け
て
解

決
す
る
よ
う
に
し
て
い
ま

す
。

　
入
院
病
棟
で
、
患
者
さ
ん

が
安
全
な
環
境
で
安
心
し
て

療
養
し
て
過
ご
す
こ
と
が
で

き
る
よ
う
サ
ポ
ー
ト
し
、
先

輩
方
の
背
中
を
見
な
が
ら
一

日
も
早
く
一
人
前
の
看
護

師
と
な
れ
る
よ
う
に
日
々
精

進
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。

メ
デ
ィ
ア
対
策

　
子
ど
も
が
健
全
に
育
つ
た

め
の
提
言
が
日
本
小
児
科
医

会
か
ら
出
さ
れ
て
い
ま
す
。

①�

２
歳
ま
で
の
テ
レ
ビ
・
ビ

デ
オ
視
聴
は
ひ
か
え
ま

し
ょ
う
。

②�

授
乳
中
、
食
事
中
の
テ
レ

ビ
・
ビ
デ
オ
の
視
聴
は

や
め
ま
し
ょ
う
。

③�
す
べ
て
の
メ
デ
ィ
ア
へ
接

触
す
る
総
時
間
を
１
日

２
時
間
ま
で
、
ゲ
ー
ム
は

１
日
30
分
ま
で
を
目
安

と
考
え
ま
す
。

④�

子
ど
も
部
屋
に
は
テ
レ

ビ
、
ビ
デ
オ
、
パ
ソ
コ
ン

を
置
か
な
い
よ
う
に
し

ま
し
ょ
う
。

⑤�

親
と
子
ど
も
で
メ
デ
ィ
ア

を
上
手
に
利
用
す
る
ル

ー
ル
を
作
り
ま
し
ょ
う
。

　
世
帯
に
複
数
の
利
用
者

（
要
介
護
者
、
要
支
援
者
）

が
い
る
場
合
は
、
月
々
の
負

担
が
合
算
さ
れ
ま
す
。
例
え

ば
、
父
も
母
も
要
介
護
状
態

で
そ
れ
ぞ
れ
介
護
保
険
の
各

種
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
て
い

る
場
合
、
あ
て
は
ま
る
可
能

性
が
あ
り
ま
す
。
入
所
サ
ー

ビ
ス
に
限
ら
ず
、
在
宅
介
護

サ
ー
ビ
ス
を
上
限
額
以
上
利

用
し
て
い
る
場
合
も
還
付
を

　
６
月
17
日
㈬
、
午
後
２
時

か
ら
「
あ
か
つ
き
法
律
事
務

所
」
の
畑
地
雅
之
弁
護
士
が

ご
相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。

※�

予
約
制
で
す
（
担
当
者
が

事
前
に
相
談
内
容
を
お

聞
き
し
ま
す
。
秘
密
は

厳
守
い
た
し
ま
す
）。
連

絡
先0166-33-0854

（
友

の
会
連
合
会
）

友
の
会
無
料
法
律

相
談
の
お
知
ら
せ

し
て
最
も
大
切
な
心
の
基
礎

と
な
り
ま
す
。
わ
が
子
へ
の

愛
着
形
成
が
不
十
分
な
子
育

て
の
悲
劇
が
虐
待
で
す
。
虐

待
は
増
加
の
一
途
で
す
。

身
体
へ
の
影
響

　
視
力
の
低
下
は
深
刻
で

す
。平
面
を
見
続
け
る
た
め
、

特
に
立
体
視
力
が
育
た
ず
、

ボ
ー
ル
を
顔
で
受
け
た
り
、

階
段
を
踏
み
外
す
子
ど
も
た

ち
が
増
え
て
い
ま
す
。

　
筋
力
の
低
下
も
と
も
な

い
、
長
時
間
立
っ
て
い
ら
れ

な
い
、
長
く
歩
け
な
い
、
バ

ラ
ン
ス
を
く
ず
し
て
転
ぶ
、
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こどものメディア漬け
一条クリニック

副院長 杉森 真由美

見直しましょう

い
る
仕
事
な
の
で
、
自
分
が

行
う
処
置
や
ケ
ア
に
責
任
の

重
さ
を
感
じ
て
い
ま
す
。

　
日
々
覚
え
る
こ
と
ば
か
り

で
め
ま
ぐ
る
し
い
毎
日
で
す

が
、
先
輩
ス
タ
ッ
フ
の
皆
さ

ん
に
一
つ
ひ
と
つ
丁
寧
に
指

導
し
て
い
た
だ
き
な
が
ら
過

ご
す
こ
と
が
で
き
て
い
ま

す
。

　
一
年
目
の
抱
負
は
、
ま
ず

知
識
と
技
術
を
し
っ
か
り
と

身
に
付
け
る
こ

と
だ
と
思
っ
て

い
ま
す
。

　
今
は
知
識
も

技
術
も
未
熟
な

た
め
、
少
し
で

も
不
安
な
こ
と

や
疑
問
が
あ
れ

ば
、
先
輩
ス
タ

※
こ
こ
で
書
か
れ
た
メ
デ

ィ
ア
と
は
テ
レ
ビ
、
Ｄ
Ｖ

Ｄ
、
電
子
ゲ
ー
ム
、
ケ
ー

タ
イ
、ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
、

タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
な
ど
の

電
子
映
像
メ
デ
ィ
ア
機
器

を
指
し
ま
す
。

道 北 の 医 療第470号(3) 2015年６月1日
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友の会
　だより
各地で総会ひらく
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(4)第470号2015年６月1日 道 北 の 医 療

 

ヨ
コ
の
か
ぎ
？

①
俳
句
の
６
月
の
季
語
「
一

八
短
夜
」
の
読
み
方
。

⑤
〇
〇
喧
嘩
。

⑦
争
い
事
。
反
対
派
と
〇
〇

〇
〇
。

⑧
亀
の
甲
よ
り
〇
〇
の
功
。

⑨
人
の
夢
を
食
っ
て
生
き
る

伝
説
の
動
物
。

⑪
〇
〇
ス
ト
ッ
プ
。
〇
〇
キ

ャ
リ
ア
。

⑫
長
崎
に
あ
る
「
軍
艦
島
」

は
産
業
〇
〇
〇
。

⑬
墓
石
に
刻
ま
れ
て
い
る
戒

名
や
享
年
な
ど
。

 

タ
テ
の
か
ぎ
？

②
〇
〇
〇
〇
コ
ツ
コ
ツ
と
。

③
火
山
の
爆
発
を
〇
〇
す
る
。

④
６
月
11
日
頃
。

⑥
羊
羹
や
ま
ん
じ
ゅ
う
な
ど
。

⑧「
蜻
蛉
」
の
読
み
方
。

⑩
な
く
て
七
〇
〇
。

＝
応
募
方
法
＝

　
２
重
マ
ス
の
字
を
く
み
あ

わ
せ
て
、
あ
る
こ
と
ば
（
ヒ

ン
ト
参
照
）
を
つ
く
っ
て
く

だ
さ
い
。

　
答
え
は
、
ハ
ガ
キ
か
、
各

院
所
に
あ
る
「
応
募
用
紙
」

に
、
お
名
前
、
住
所
を
記
入

の
う
え
応
募
く
だ
さ
い
。

　
Ｅ
メ
ー
ル
で
も
応
募
で
き

ま
す
（tom

onokai@
dohok

u-kinikyo.or.jp

）。

① ② ③

④ ⑤ ⑥

⑦

⑧

⑨ ⑩ ⑪

⑫ ⑬

　
抽
選
で
10
人
の
方
に
図
書

カ
ー
ド
を
送
り
ま
す
。

◆
し
め
切
り
は
６
月
末
日
。

「
ご
意
見
」「
ご
要
望
」「
近

況
」
な
ど
も
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。「
読
者
の
ひ
ろ
ば
」

に
掲
載
さ
せ
て
い
た
だ
い
た

方
に
、
図
書
カ
ー
ド
を
お
送

り
し
ま
す
。

＝
あ
て
先
＝

　
郵
便
番
号
０
７
８
―
８
３

４
１
　
旭
川
市
東
光
１
条
１

丁
目
１
番
12
号
　
道
北
勤
医

協
　
本
部
　
社
保
組
織
部
。

　
４
月
号
の
答
え
は
「
カ
タ

ク
リ
」。
応
募
総
数
は
１
１

５
通
（
ハ
ガ
キ
79
通
・
メ
16

通
・
応
募
用
紙
20
通
）
で
し

た
。
10
人
の
方
が
当
選
し
ま

し
た
。

＝
当
選
者
＝
（
敬
称
略
）

　
石
田
和
子
、
川
端
里
奈
、

佐
久
間
善
昭
、
見
角
文
、
村

田
久
江
（
以
上
旭
川
市
）
加

藤
清
美
（
士
別
市
）
船
木
二

俊（
猿
払
村
）高
坂
と
も
み
、

三
谷
博
（
稚
内
市
）
堀
江
絢

子
（
滝
川
市
）

いつもお疲れ様
ヒ
ン
ト

ユキドケ
ハ ノ サタ
ナゲコミ ン
ビキ ツクシ
エリアシ ン
ン ヨカ

クロスワードパズル４月号解答
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「道北の医療」

宅配しています
シ
リ
ー
ズ
�

ウオーキングで
健康維持を

神楽岡友の会　五十嵐広平さん

て
い
ま
し
た
が
、
国
鉄
の
分

割
民
営
化
の
組
合
差
別
で
Ｊ

Ｒ
に
不
採
用
と
な
り
、
清
算

事
業
団
に
移
さ
れ
ま
し
た
。

そ
の
後
、
Ｊ
Ｒ
東
海
の
追
加

募
集
に
応
じ
て
採
用
さ
れ
、

１
９
８
７
年
８
月
１
日
付
け

で
Ｊ
Ｒ
東
海
の
社
員
と
な
り

ま
し
た
。

　
１
９
９
２

年
１
月
ま
で

関
連
事
業
本

部
勤
務
と
な

り
、
中
央
線

多
治
見
駅
で

乗
降
客
相
手

の
漬
物
販

売
、
金
山

駅
ホ
ー
ム

　
旭
川
に
転
居
し
て
10
年
に

な
り
ま
す
。
友
の
会
活
動
は

転
居
後
の
翌
年
か
ら
参
加
し

て
い
ま
す
。

　「
以
前
は
旧
国
鉄
の
滝
川

機
関
区
で
電
車
と
Ｄ
Ｌ
機
関

車
の
運
転
士
と
し
て
勤
務
し

の
〝
汽
笛
亭
〟
で
、
酒
と
き

し
め
ん
販
売
を
し
て
い
ま
し

た
。
そ
の
後
、
Ｊ
Ｒ
東
海
の

用
員
問
題
と
組
合
の
『
元
職

に
戻
せ
』
の
要
求
が
一
致
し

て
、
１
９
９
２
年
１
月
末
に

神
領
電
車
区
（
当
時
）
の
電

車
運
転
士
と
し
て
復
職
す
る

こ
と
に
な
り
、
２
０
０
５
年

５
月
の
定
年
退
職
ま
で
勤
務

し
ま
し
た
」
と
、
大
変
苦
労

さ
れ
た
こ
と
を
振
り
返
り
話

さ
れ
ま
し
た
。

　
現
在
は
、「
健
康
維
持
の

た
め
に
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
を
し

て
い
ま
す
。
神
楽
岡
公
園
を

１
時
間
20
分
程
か
け
て
歩
く

こ
と
が
日
課
に
な
っ
て
い
ま

す
。
お
陰
様
で
体
重
は
以
前

よ
り
10
㌔
減
量
す
る
こ
と
が

で
き
、
維
持
し
て
い
ま
す
。

以
前
は
睡
眠
時
無
呼
吸
症
候

群
で
、
睡
眠
中
に
息
苦
し
く

な
る
こ
と
が
し
ば
し
ば
あ
り

ま
し
た
が
、
減
量
し
て
か
ら

は
一
切
な
く
な
り
ま
し
た
」

と
健
康
の
秘
訣
を
力
説
さ
れ

ま
し
た
。

わ
か
り
や
す
い
み
ん
な
の
医
療
講
座

旭
川
市

　
竹
中
　
道
子
さ
ん

　
先
月
号
の
医
療
講
座
で
身

体
に
悪
い
こ
と
の
一
番
が
タ

バ
コ
と
あ
り
ま
す
。
わ
か
り

や
す
か
っ
た
で
す
。
で
も
高

血
圧
、
糖
尿
病
と
、
ま
だ
ま

だ
気
を
つ
け
て
い
か
な
け
れ

ば
と
思
い
ま
し
た
。

新
型
Ｍ
Ｒ
Ｉ
導
入
楽
し
み

旭
川
市

　
村
田
　
久
江
さ
ん

　「
い
ち
じ
ょ
う
通
信
」
に

掲
載
さ
れ
た
新
型
Ｍ
Ｒ
Ｉ
装

置
導
入
の
記
事
を
読
み
ま
し

た
。
す
ご
く
楽
し
み
で
す
。

「
宅
配
し
て
い
ま
す
」に
感
動

旭
川
市

　
渡
部
　
永
子
さ
ん

　
先
月
の
舘
入
康
昭
さ
ん
記

事
に
感
動
し
ま
し
た
。
60
歳

近
く
に
な
り
、
体
力
が
衰
え

て
き
て
お
り
、
少
し
弱
気
に

な
っ
て
い
ま
し
た
が
、
が
ん

ば
ろ
う
と
元
気
を
い
た
だ
き

素
敵
な
雑
貨
屋
さ
ん
見
つ
け
ま
し
た

剣
淵
町

　
佐
々
木
美
散
さ
ん

　
一
条
通
病
院
の
近
く
に
素

敵
な
雑
貨
屋
さ
ん
を
見
つ
け

ま
し
た
。
ま
た
ひ
と
つ
通

院
時
の
楽
し
み
が
増
え
ま
し

た
。
新
病
院
の
完
成
も
楽
し

み
で
す
。

ま
し
た
。

三
上
満
先
生
の
来
稚
楽
し
み
！

稚
内
市

　
日
下
部
勝
江
さ
ん

　
宗
谷
医
院
20
周
年
記
念

の
講
演
に
元
民
医
連
看
護

学
校
校
長
三
上
満
先
生
が

来
ら
れ
る
と
知
り
、
大

変
う
れ
し
く
思
っ
て
い
ま

す
。「
明
日
へ
の
銀
河
鉄

道
」「
野
の
教
育
者・宮
澤

賢
治
」
の
本
を
読
ん
で
か

ら
講
演
会
に
出
か
け
よ

う
！
あ
と
10
日
間
、
間
に

あ
う
か
し
ら
…
。

楽
し
く
友
の
会
活
動
を
す
す
め
よ
う

東
川
友
の
会
総
会

告
・
予
算
案
に
つ
い

て
提
案
し
ま
し
た
。

役
員
体
制
は
現
体
制

で
お
こ
な
わ
れ
ま

す
。
こ
の
一
年
間
楽

し
く
活
動
を
す
す
め

る
こ
と
を
確
認
し
ま

し
た
。
そ
の
後
は
、

温
泉
に
入
り
会
員
の

親
睦
と
交
流
を
深
め

ま
し
た
。

　
４
月
25
日
、
深
川
音
江

の
温
泉
で
総
会
を
開
催
し

ま
し
た
。
２
０
１
４
年
度

の
活
動
報
告
・
会
計
報
告
、

２
０
１
５
年
度
の
活
動
報

美味しい昼食をしながら交流

｢

カ
タ
ク
リ
と
温
泉｣

ツ
ア
ー
へ

啓
明
友
の
会

　
４
月
27
日
、
友
の
会

員
の
交
流
を
深
め
る
企

画
と
し
て
、
突
哨
山
の

カ
タ
ク
リ
の
群
落
を
見

る
ツ
ア
ー
が
行
わ
れ
、

９
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
当
日
は
快
晴
無
風
で

見
学
に
は
最
高
の
日
和

で
し
た
。
１
時
間
ほ
ど

遊
歩
道
を
散
策
し
、
満

開
の
カ
タ
ク
リ
や
柴
色

の
エ
ゾ
エ
ン
ゴ
サ
ク
、
黄
色

の
リ
ュ
ウ
キ
ン
カ
な
ど
、
可

憐
な
植
物
群
を
見
る
こ
と
が

出
来
ま
し
た
。

　
汗
を
か
い
た
あ
と
は
永
山

「
大
雪
乃
湯
」
で
ゆ
っ
く
り

入
浴
し
、
会
員
の
親
睦
と
交

流
を
深
め
ま
し
た
。

カタクリ群落をバックに記念写真

配
布
世
話
人
ふ
や
そ
う

緑
が
丘
友
の
会
総
会

　
５
月
10
日
、
深
川
の
音
江

の
温
泉
で
22
人
が
参
加
し
て

総
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　
最
初
に
職
員
か
ら
ス
ラ
イ

ド
を
使
用
し
て
病
院
建
設
の

説
明
、
そ
の
後
総
会
を
行
い

前
年
度
・
今
年
度
の
活
動
方

針
な
ど
を
確
認
し
ま
し
た
。

総
会
後
は
ゆ
っ
く
り
温
泉
に

入
浴
し
交
流
を
深
め
ま
し
た
。

温泉で汗を流したあとは全員で記念撮影

絵
手
紙
コ
ー
ナ
ー

▶
旭
川
市
・
高
野
雪
子
さ　
　

ん


