
　　　　　　　旭川市国民健康保険課　特定健診担当　☎０１６６－２５－９８４１

令和8年度から旭川市国保に加入の方は

特定健診とがん検診が無料になりました！
さあ、受診券をもって医療機関へGO！

未来のための準備は

健康診断から始めよう！
旭川市国保特定健診・後期高齢者医療健診

地区別受診率(令和６年度)

（ＫＤＢシステムデータより）

詳しくは裏面をご覧ください。



対象者 検査の内容 自己負担額 実施場所 問合せ先

旭川市国保
特定健診
◎受診券が必要

旭川市国保
加入者の

３５～７４歳

後期高齢者
医療健診

◎受診券が必要

後期高齢者医療
制度加入者

（主に７５歳以上）
無料

国民健康
保険課

℡ 0166
25-8536

（7/31まで）

４０歳以上
（令和8年4月1日現在）

  胃部エックス線検査
 （バリウム）

 ５００円

（8/1から）

５０歳以上の
偶数年齢

（令和8年4月1日現在）

①胃部エックス線検査
 （バリウム） 
②胃内視鏡検査
 （胃カメラ）

 ① ５００円
 ② ３,２００円
※①または②のどちらか

肺がん検診 ４０歳以上
 ① 胸部エックス線検査
 ② 痰の検査（必要時）

 ① ２００円
 ② ３００円

大腸がん
検診

４０歳以上
 便潜血検査
 （2日分の便を採取）

 ６００円

子宮がん
検診

２０歳以上の
偶数年齢の女性
（令和8年4月1日現在）

 ① 頸部細胞診
 ② 体部細胞診（①と問
診に応じて同意の場合）
 ③HPV検査（20～49
歳の希望者）

 ① ７００円
 ② ５００円
 ③ 500円（①または②に
追加実施。単独不可）

乳がん検診
４０歳以上の

偶数年齢の女性
（令和8年4月1日現在）

 マンモグラフィ

 ●４０歳代 （２方向撮影）
 ９００円
 ●５０歳以上（１方向撮影）
 ７００円

Q3　
健(検)診は、何回でも受けられますか？

Ａ３
旭川市の健（検）診は、年に１回（胃・子宮・乳がんは２年に１回）受けることができます。
（旭川市国保を離脱した場合の特定健診は、ご加入の健康保険にお問合せください）

Q2　
がん検診が無料で受けられる方は？

Ａ１
①健康保険の資格が確認できるもの、②自己負担金額、③受診券（特定健診と後期高齢者医療
健診）が必要です。

Ａ２
対象者のうち、次の方は無料でがん検診を受けることができます。
①旭川市国民健康保険に加入の方（R8から）、②70歳以上の方、③65～69歳の後期高齢者
医療保険に加入の方、④生活保護世帯の方、⑤中国残留邦人の支援給付を受給されている方、
⑥世帯全員の当該年度の市民税が非課税の方（⑥の方は「自己負担額免除券」の発行が必要で

す。詳しくは健康推進課　📞０１６６－２５－６３１５　にお問合せください）

Q1　
受診時の持ち物は何ですか？

 旭川市の特定健診・がん検診のご案内（令和８年度版）

〇身体測定、〇血圧測定
〇診察、〇尿検査
〇血液検査
 ・血糖・脂質・肝機能
 ・腎機能・痛風　　等

※40～74歳で条件を満た
す方（特定健診のみ）
  ・心電図検査
  ・眼底検査
  ・貧血検査

健康推進課
℡ 0166

25-6315

国民健康
保険課

℡ 0166
25-9841

旭川市国保以外の方は、各健康保険者にお問合せを

胃がん検診

無料
◆個別健診
　市内約1１0か所の医療機関

◆セット型健診
 　公民館・
 　地区センター等

◆各医療機関

◆旭川がん検診
　 センター

◆巡回検診車
 
※検診の種類により受診で
きる医療機関が異なります

旭川市国保特定健診 がん検診

旭川市国民健康保険課

℡ ０１６６－２５－９８４１

Ｒ８から全員

旭川市健康推進課

℡ ０１６６－２５－６３１５

健(検)診の実施場所など

詳細はこちらで確認できます。

※予約が必要な場合がありますので，

必ず直接､各医療機関にお問合せください。


